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प््शांत महासागर मे ्ला-नीना के
प््भाव से मौसमी हवा कनरंतरता

कलए हुए
है। इसकी
वजह से
इस बार
बा कर श
और ठंड
की तरह

गम््ी का असर भी जय्ादा रहने
का अनुमान है। अभी बढत्े क््म
मे ् मौसमी उतार-रढा्व का दौर
जारी रहने की उरम्ीद है, मगर
मार्ज के दूसरे पखवाड्े से गम््ी
का प््भाव प््बल होने की
संभावना है। 

तंजामनया मे् सोने की खान
मदलाने का झांसा देकर
ठगी, आरोपी मगरफ्तार 
रायपरु। तंजाकनया मे ्सोने की
खान का ठेका कदलाने का झांसा
देकर ठगी करने वाले आरोपी को

कसकवल लाइंस थाने
की पुकलस ने मुंबई
से कगरफत्ार ककया है।
रायपुर के दो
कारोबाकरयो ्ने डेढ्

माह पूव्ज कसकवल लाइंस थाने मे्
ठगी की करपोट्ज दज्ज कराई थी। सूत््ो्
के मुताकबक एफआईआर दज्ज होने
के बाद पुकलस पर कार्जवाई नही्
करने दबाव बनाने कोकशश की
गई। आरोपी को कगरफत्ार करने
लुक आउट सक्कुलर नोकटस जारी
ककया गया था। इसके बाद मुंबई
पुकलस ने जालसाज को कवयतनाम
भागने की कफराक मे ्एयरपोट्ज से
कगरफत्ार कर रायपुर पुकलस के
सुपुदज् ककया। 
मसमवल लाइंस टीआई
पासवान लाइन अटैर 
रायपरु। कसकवल लाइंस थाने के
टीआई दीपक पासवान को रायपुर
सेट्््ल के डीसीपी उमेश गुपत्ा ने
लाइन अटैर करने का आदेश
जारी ककया है। टीआई पर कववेरना
के साथ पेक्डंग अपराधो ्की जांर
मे ्देरी करने का आरोप है। इसके
रलते डीसीपी �उमेश गुपत्ा ने
टीआई को लाइन अटैर करने का
आदेश जारी ककया है। पुकलस
ककमशन्रेट प््णाली लागू होने के
बाद डीसीपी द््ारा ककसी टीआई के
लाइन अटैर करने का यह पहला
मामला है। 
वक्क फ््ाॅम होम के नाम पर
ठगी, फरार आरोपी मगरफ्तार
रायपरु। वक्क फ््ाॅम होम के नाम से
देश के अलग-अलग राजय्ो ्मे ्ठगी
करने वाला कगरोह के दो फरार
जालसाजो ्को रेज् साइबर पुकलस
ने राजसथ्ान से कगरफत्ार ककया है।
ठगी करने के आरोप मे ्रेज् साइबर
पुकलस ने आशीष पकरहार, लक्््मण
देवासी को पकडा् है। इसके पूव्ज
पुकलस वक्क फ््ॉम होम के नाम से
ठगी करने के आरोप मे ्तीन
जालसाजो ्को कगरफत्ार कर कोट्ज
मे ्पेश कर जेल दाकखल कर रुकी
है। जालसाजो ्के कखलाफ देश के
13 अलग-अलग राजय्ो ्मे ्ठगी के
अपराध दज्ज है।् 
मपस्टल-खाली कारतूस के
साथ बदमाश मगरफ्तार
रायपरु। पंडरी पुकलस ने कपसट्ल
तथा खाली कारतूस के साथ एक
बदमाश को कगरफत्ार ककया है।
पुकलस ने आरस््ज एकट् के तहत
कार्जवाई करते हुए उसे कोट्ज मे ्पेश
कर जेल दाकखल कर कदया है।
कपसट्ल तथा खाली कारतूस के
साथ पुकलस ने पुरानी बस््ी,
कुशालपुर कनवासी नंदू शमा्ज को
कगरफत्ार ककया है। नंदू पूव्ज मे ्हतय्ा
तथा मारपीट करने के आरोप मे्
जेल जा रुका है। 
नाबामलग ने घर उड्ाए
जेवर, कारोबारी को बेर मदए 
रायपरु। आजाद रौक पुकलस ने
अपने ही घर मे ्रोरी करने के
आरोप मे ्एक नाबाकलग को पकडा्
है। साथ ही पुकलस ने रोरी के माल
खरीदने के आरोप मे ्कारोबारी को
कगरफत्ार ककया है। हांडीपारा
कनवासी मकहला की कशकायत पर
पुकलस ने उसके ही नाबाकलग बेटे
तथा रोरी के जेवर खरीदने के
आरोप मे ्प््तीक दरम्ानी को
कगरफत्ार ककया है। मकहला के
नाबाकलग बेटे ने अपने घर से दो
लाख रप्ए के जेवर रोरी ककए थे। 

खबर संिे््प

बामरश से पहले फे्मसंग का काय्ि पूरा करने का लक्््य बनाकर काय्ि कर रहा रेलवे 

िवेशी िोकने रबलासपुि से दुग्ि तक लग िही फे्रसंग
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ट्े्न के पकररालन को बाधा मुकत् बनाने रेलवे
प््शासन मवेकशयो ् की आवाजाही रोकने के फेक्संग

लगा रहा है, कजसका काय्ज 70
फीसदी से भी अकधक हो रुका
है। बाकरश के बाद कबलासपुर से
दुग्ज के बीर ट््ेन पकररालन मे्
मवेशी बाधा नही ् बनेग्े। बात दे्
कक रेलवे कबलासपुर से दुग्ज तक
150 ककलोमीटर तक डबल्ूडीएम
फेक्संग लगा रहा है, जो 90
ककलीमीटर तक लगकर तैयार हो
रुका है। रेलवे बाकरश तक इस
काय्ज को पूरा करने का लक्््य

बनाकर काय्ज कर रहा है। हकरभूकम से बातरीत मे्
डीआरएम दयानंद ने बताया :शषे पजे 13 पर

पटमरयो् पर मवेमशयो् को
लाया तो होगी कार्िवाई  
रेलवे पुुशासन दुुारा सुररुुित एवं समयबदुु
रेल पररचालन सुरनरुुित करने के उदुुेशुय से
रबलासपुर मंडल के अंतगुषत रेलवे सुटेशनोु
व रेलवे लाइनोु के आसपास मवेरशयोु की
आवाजाही रोकने रवशेर अरभयान चलाया
जा रहा है। मंडल दुुारा पुुभारवत सुथानोु पर
पशुपालकोु, चरवाहोु तथा मवेरशयोु के
मारलकोु को समझाइश दी गई है। इसके
बाद भी उनके दुुारा लापरवाही बरतने पर
उनके रवरुदुु रनयमानुसार कारुषवाई की जा
रही है। रेलवे पुुशासन सभी मवेशी मारलकोु
से अपील करता है रक वे अपने मवेरशयोु
को रेलवे सुटेशन एवं रेलवे लाइनोु के
आसपास न आने देु, अनुयथा रेलवे
अरिरनयम के पुुाविानोु के अंतगुषत रवरिक
कारुषवाई की जाएगी।

n रेलिे पवरसर,
पटवरयों के
आसपास
मिेशी लाने
पर िोगी कडी
कारंटिाई,
विशेष
अवभयान
िुआ शुरं  

60 मकलीमीटर मे्
बरा फे्मसंग का काम
रबलासपुर से दुगुष के बीच टुुेन
गांव व खेतोु से गुजरती है। यहां
अकुसर मवेरशयोु के टुुेन से
टकराने और पटररयोु मेु आने
की समसुया बनी रहती थी। रेलवे
पटररयोु के रकनारे इस तरह
फेुरसंग लगा रहा है रक कोई भी
बडुा मवेशी टुुेन तक न पहुंच
पाए। जानकारी के मुतारबक
हथबंद, भाटापारा, कुमुहारी,
रतलुदा के बीच मवेरशयोु की
आवाजाही अरिक रहती थी।
अब यहां फेुरसंग के बाद टुुेन की
रफुतार पुुभारवत नहीु होगी। 60
रकलीमीटर मेु अब फेुरसंग का
काम बचा है। 

बामरश से पहले पूरा होगा काम
दबलासपुर से िुगंग के बीच फेंदसंग लगाने का काम चल रहा है।
150 में 90 दकलोमीटर का काम हो चुका है। बादरश से पहले
इसे पूरा कर दलया जाएगा, दजसके बाि मवेशी पटदरयों तक नहीं
पहुंच सकेंगे। टंंेनों की रफंतार पंंभादवत नहीं होगी। 

- दयानंद, डीआरएम, रायपुर रेल मंडल 

रायपुर, मंगलवार 17 फरवरी 2026 haribhoomi.com

टाटीबंध-लभांडी सर्विस लेन... एक साल िे् 55 हादसे, चौि्ीकिण
से रिलेगी िाहत, पि काि आसान नही्, कब्जो् की भििाि 
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लभांडी से लेकर सरोना तक 14
ककलोमीटर सडक् के दोनो ्छोर की सकव्जस
लेन के रौडी्करण करने सौ करोड ् रप्ए
की राकश जारी कर दी गई
है। सडक् रौडी्करण
करने एनएरएआई को
कई रुनौकतयो ् का
सामना करना
पड्ेगा। हकरभूकम की
टीम ने माग्ज का सव््े ककया, तो पता रला कक
लभांडी से लेकर सरोना तक सकव्जस लेन के
दोनो ्तरफ जय्ादातर लोग सरकारी जमीन
पर अवैध कबज्ा कर वय्वसाकयक
गकतकवकधयां :शषे पजे 13 पर

हररभरूि लाइव

इन इलाको् के लोगो्
को जाम से मनजात

सरुवषस लेन बनने से आसपास की रायपुरा,
भाटागांव, कुशालपुर सरहत एक दजुषन से

जुयादा सुथानोु मेु कॉलोरनयां सरोना से
लभांडी तक बसी हैु। सरुवषस सेन के

रनमुाषण से यहां के लोगोु को वुयावसारयक
पुुरतषुुानोु तक पहुंच आसान होगी।

दुकानदारोु को सीिे सरुवषस लेन से गुुाहक
रमल सकेुगे, रजससे वुयापार बढुने की
संभावना है। वहीु, रहवारसयोु को हाईवे

पार करने या तेज रफुतार वाहनोु के बीच
चलने की मजबूरी नहीु रहेगी। 10 मीटर

चौडुी सरुवषस लेन न रसफुफ टुुैरफक वुयवसुथा
को सुिारने मेु मदद करेगी, बसुलक सुरिुुा,
वुयापार और शहरी रवकास मेु मददगार

सारबत होगी।

चौडुीकरण होने से लभांडी से रायपुरा
तक आवाजाही सुगम हो जाएगी।
इसके बाद रोड के दोनोु तरफ भारी
वाहन आने पर कुुारसंग की समसुया
नहीु आएगी। सरुवषस रोड के
चौैडुीकरण होने से आसपास के
रहवारसयोु को इसका जुयादा फायदा
रमलेगा। एक :शषे पजे 13 पर

आवाजाही सुगम हो जाएगी
सरोना से लभांडी तक एक साल मेु
करीब 55 सडक हादसे हुए हैु।
इसमेु 15 से जुयादा लोगोु ने अपनी
जान गंवाई हैु। सरुवषस लेन बनने
से सुथानीय आवागमन को अलग
रासुुा रमलने से दुघुषटनाओु मेु
कमी आने की उमुमीद है।
एनएचएआई :शषे पजे 13 पर

हादसो् मे् कमी आएगी
सरुवषस रोड चौडुीकरण करने नारलयोु
का पाटकर नई नाली का रनमुाषण
करना होगा। इसके साथ ही सरुवषस
रोड के दोनोु तरफ के रवदुुुत पोल
हटाने का काम रबजली रवभाग से
अनुमरत लेनी होगी। सबसे बडुी
चुनौती सरुवषस रोड से सटे सरकारी
जमीन पर :शषे पजे 13 पर

रौड्ीकरण करने यह है रुनौैती

वतुषमान सुसथरत मेु सरुवषस लेन मेु
रबजली पोल होने की वजह से ऑटो
मेकैरनक कार सरहत अनुय छोटी
बडुी गारुडयोु को खंभे की आडु लेकर
मरमुमत के रलए रख देते हैु। इसके
साथ ही बस :शषे पजे 13 पर

सम्विस लेन रौड्ीकरण से
एक बड्ा फायदा यह

रमजस्ट््ी कराने आए अफसर
की गाड्ी से 38 लाख पार
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जमीन रकजसट्््ी कराने आए मंकदर हसौैद कनवासी
एफसीआई के अफसर की गाडी् से अज््ात रोरो ् ने 38
लाख रप्ए पार कर कदए। उठाईकगरी करने के आरोप मे्

क््ाइम ब््ांर की टीम अफसर के पकरकरत
सकहत अनय् रार को कहरासत मे ् लेकर
पूछताछ कर रही है। पुकलस ने रोरी की
रकम बरामद कर ली है। घटना कसकवल
लाइंस थाना ि््ेत्् के ऑकस्ीजोन की है।
मंकदर हसौद कनवासी एफसीआई के
अफसर ज््ानप््काश पाणड्ेय जमीन
रकजसट्््ी कराने सोमवार को कलेकट्ोरेट

सस्थत रकजसट्््ी काया्जलय कार से पहुंरे थे। बताया जा रहा
है कक कार की सीट पर पैसे रखकर वे ककसी के आने का
इंतजार कर रहे थे। इस दौरान अज््ात रोर ने कार की सीट
से नोटो ्से भरा बैग पार कर कदया। रकम गायब देख ग््ामीण
कशकायत करने थाने पहुंरा। उठाईकगरी की जानकारी
कमलने के बाद क््ाइम ब््ांर की :शषे पजे 13 पर

नकली एंटीबायोरटक दवा
िािले िे् सबूत जुटाने पुरलस

इन्वेस्टीगेशन की तैयािी
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गोगांव के ट््ांसपोट्ज मे ्कमली नकली एंटीबायोकटक दवा
मामले के आरोकपयो ्के कखलाफ सबूत जुटाने पुकलस
की मदद लेने की तैयारी है। मामले मे ् आरोकपयो ् के
बीर दवा की खरीदी-कबक््ी का कलंक नही ्कमल पाया
है। बनी कववाद की सस्थकत के पटाि््ेप के बाद मामले
की जांर ने पुन: गकत पकडी् है। इस मामले मे ् दो
छत््ीसगढ ्के साथ मधय्प््देश के दवा कारोबाकरयो ्की
कमलीभगत की आशंका बनी हुई है।

ट््ांसपोट्ज मे ् कमली नकली दवा का कलंक तलाशते
हुए खाद्् एवं औषकध प््शासन की टीम छत््ीसगढ ्मे्

सारंगढ ् और बलौदाबाजार कजले
दवा कारोबारी तक पहुंर गई थी,
इसका संबंध इंदौर से होने का भी
खुलासा हो गया था। इस बीर
सारंगढ ् के कारोबारी के कठकाने
पर जांर के बाद मामला कववादो्
मे ्आ गया। कववाद तब बढ ्गया,
जब कारोबारी और जांर से जुड्े
अकधकारी ऑकफस के बाहर

मीकटंग का मामला सामने आ गया। इसके बाद जांर
ठंडे बस््े मे ्रली गयी थी। राजय् शासन की कार्जवाई
और खाद्् एवं औषकध प््शासन के कनयंत््क दीपक
अग््वाल के कनद््ेश पर मामले की जांर पुन: आगे बढी्
है। सूत््ो ् के मुताकबक इस मामले मे ् संदेकहयो ् द््ारा
काफी समय से दवा की खरीदी-कबक््ी ककए जाने की
बात सामने आई है, मगर उनके बीर हुए लेनदेन के
बारे मे ् पता नही ् रल पा रहा है। उनके वय्ापाकरक
लेनदेन का खुलासा करने एफडीए के अफसर अब
पुकलस की मदद लेने की :शषे पजे 13 पर

एंटी नारकोकटकस् टासक् फोस्ज का
गठन, तसक्रो ्की खुली फाइल
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पुकलस ककमशन्रेट प््णाली
लागू होने के तीन सपत्ाह
बाद केद्््ीय गृह मंत््ालय के
कनद््ेश पर पुकलस ककमशन्र
डॉ. संजीव शुकल्ा ने एंटी
नारकोकटकस् टासक् फोस्ज
का का गठन ककया है। एंटी
नारकोकटकस् टासक् फोस्ज की टीम
क््ाइम डीसीपी सम्ृकतक राजनाला के
आबज्व््ेशन मे ् काम करेगी। एंटी

नारकोकटकस् टासक् फोस्ज के नोडल
अफसर एडीसीपी अनुज कुमार

बनाए गए है।् पुकलस
ककमशन्र द््ारा जारी आदेश
के मुताकबक एंटी
नारकोकटकस् टासक् फोस्ज मे्
एक इंसप्ेकट्र, एक
एसआई, एक एएसआई के
साथ तीन हवलदार, पांर

आरि््क सकहत 10 पुकलसकम््ी
शाकमल रहेग्े। एंटी नारकोकटकस्
टासक् फोस्ज :शषे पजे 13 पर

नान के गोदािो् िे् गार्ियो् का टोटा
िाशन दुकानो् िे् भंडािण नही्

डीएि को कािण बताओ नोरटस जािी
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

छत््ीसगढ ् राजय् नागकरक आपूकत्ज
कनगम रायपुर के गोदामो ्मे ्ट््ांसपोट्ज
गाकड्यो ्का टोटा होने से उकरत मूलय्
की दुकानो ् मे ् रावल, शक््र एवं
नमक की आपूकत्ज वय्वसथ्ा ठप
मामले मे ् हकरभूकम ने खबर प््काश
की थी, कजसका असर यह हुआ है
कक इस मामले मे ् अब नागकरक
आपूकत्ज कनगम के डीएम को कजला
प््शासन ने नोकटस जारी कर राशन
दुकानो ् मे ् खाद््ानन् के
भंडारण नही ् ककए जाने
का कारण पूछा है।
हालांकक इसके बाद भी
राशन दुकानो ् मे्
खाद््ानन् की आपूकत्ज समय पर
नही ्की जा रही है। इधर इस मामले
मे ्कलेकट्र गौरव कसंह ने कहा कक
राशन दुकानो ्मे ्कडमांड के अनुसार
शत-प््कतशत खाद््ानन् की आपूकत्ज
के कनद््ेश कदए है।्

राजधानी रायपुर सकहत कजले के
ग््ामीण ि््ेत््ो ्मे ्इन कदनो ्उकरत मूलय्
की दुकानो ् मे ् रावल, शक््र से

लेकर नमक की आपूकत्ज समय पर
नही ् की जा रही है। इसके

कारण एक ओर जहां
काड्ज धारको ्को राशन

दुकानो ् के रक््र काटने
पड ् रहे है,् वही ् दूसरी ओर

दुकान संरालको ् की भी
परेशानी बढी् हुई है। दुकान
संरालक बार-बार गोदामो ् के
रक््र काट रहे है,् लेककन वहां
पहुंरने पर उनह्े ्एक ही जवाब कमल
रहा है कक ट््ांसपोटज् एजेस्ी द््ारा
गाकड्यां बहुत कम भेजी जा रही है।्
इसके कारण दुकानो ् मे ् खाद््ानन्
भंडारण कराने मे ्भी देर हो रही है।  

सीजनल हवा मनरंतरता मलए हुए
बामरश, ठंड की तरह गम््ी का

असर भी ज्यादा रहने की उम्मीद

टूट रहा मोम््ित का ताला...रीएजे्ट की सप्लाई
इसी महीने, मार्ि से रले्गी बंद पड्ी मशीने् 
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भुगतान अटकने की वजह से करीब दो साल
पहले सव्ासथ्य् केद्््ो ्मे ्जाकर सीबीसी मशीनो्
मे ्मोक््ित काप््ोरेशन की टीम द््ारा कोड के
जकरए ककया गया लॉक टूटने लगा है।
सीजीएमएससी द््ारा तय की गई कदलल्ी

की
डायग न्ो स स्टक
कंपनी के
इंजीकनयरो ् ने रायपुर
कजले के दज्जनभर हेलथ्
सेट्रो ् मे ् जाकर मशीनो्
को डीकोड ककया है। इस
महीने रीएजेट् की
सपल्ाई करने के बाद
संभवत: मारज् से इन
मशीनो ् के माधय्म से

मरीजो ्की जांर की जाएगी।
सीजीएमएससी ने करीब रार महीने की

मशक््त के बाद सव्ासथ्य् कवभाग के कलए
बडी् रुनौती बने इन बल्ड सेल काउंट मशीनो्
के संरालन के कलए कदलल्ी की वैग्गाड्ज
डायगन्ोसस्टक कंपनी को योगय् माना था।
कंपनी करीब दो साल से बंद पडी् मशीनो ्के
रखरखाव के साथ इसकी रीएजेट् की सपल्ाई
करेगी। कवकभनन् औपराकरकता पूरी करने के

बाद कंपनी के इंजीकनयर
सव्ासथ्य् केद्््ो ्मे ्जाकर मशीनो ्की

जांर के बाद उसे डीकोड कर रहे है।् कपछले
पखवाड्ेभर मे ् यह टीम रायपुर कजले के
दज्जनभर हेलथ् सेट्रो ् मे ् जाकर मशीनो ् का
रखरखाव कर रही है। कोडवड्ज से कजन
मशीनो ्को बंद ककया है उसका ताला भी तोड्
रही है। सीजीएमएससी से जुड्े अफसरो ्का
कहना है कक मशीनो ्को अनलॉक करने और
रालू सस्थकत मे ्लाने के बाद आठ से दस कदनो्
मे ्आवशय्क रीएजेट् की सपल्ाई की जाएगी
और मार्ज के प््थम सपत्ाह मे ्इसे प््ारंभ कर
कदया जाएगा। मोक््ित काप््ोरेशन ने बाजार से
महंगे दामो ्मे ्  इन  मशीनो ्की सपल्ाई राजय्
के आठ सौ से जय्ादा सव्ासथ्य् केद्््ो ्मे ्की थी।
शासन द््ारा जब कंपनी का  भुगतान रोका
गया तो उसने ना केवल रीएजेट् की सपल्ाई
बंद  की,  बसल्क कई सव्ासथ्य् केद्््ो ्मे ्भेजकर
मशीनो ्को लॉक भी करवा कदया था। 

जिले के दि्जनभर स्वास्थ्य के्द््ो् मे् डीकोड हुई िांच मशीन, जदल्ली की डायग्नोस्सिक कंपनी की िीम सज््िय

59 र्पए से दो
हजार की कीमत
सीबीसी मशीन के रुप मेु सुवासुथुय रवभाग
और सीजीएमएससी की पुरानी गलती को
सुिारने के रलए दो कंपरनयोु ने रदलचसुपी
रदखाई थी। इनमेु से  रदलुली की कंपनी
दुुारा रीएजेुट सरहत अनुय सामान की
सपुलाई के रलए दी गई दर को सही माना
गया। कंपनी जांच के रलए मशीन मेु
उपयोग होने वाले केरमकल सरहत अनुय
सामगुुी की सपुलाई करेगी। इसमेु 59 रुपए
पुुरत के रहसाब से थमुषल पेपर रोग से
लेकर इंसेुट माइकुुो ई-कुलीन नाम सामान
2603 रुपए पुुरत नग के रहसाब से
रनिुाषररत है। 
5 लाख की मशीन
20 लाख मे् खरीदी
सुवासुथुय रवभाग के अफसरोु की
रसफाररश और सीजीएमएससी के
ततुकालीन अरिकाररयोु की सहमरत के
बाद बाजार मेु अरिकतम पांच लाख मेु
रमलने वाली मशीन को बीस लाख रुपए
पुुरत मशीन के रहसाब से खरीदा गया था।
यह खरीदी रवभागीय घोटाले का पुुमुख
रहसुसा था। लगभग 38 करोडु की मशीन
राजुयभर के सुवासुथुय केुदुुोु मेु भेज दी गई
थी। मशीन इस तरह से सेट की गई थी रक
उसमेु केवल मोरुुित कापुुोरेशन दुुारा रदया
जाने वाला रीएजेुट काम कर सकता था।  

दस से पंद््ह मदन मे्
शुर् करने का प््यास

तय एजेंसी की टीम संवासंथंय केंदंंों में रखी मशीनों
का लॉक खोल रही है। आने वाले दिनों में रीएजेंट
सदहत सामगंंी की सपंलाई की जाएगी। िस से पंदंंह
दिन में इसके जदरए मरीजों की जांच शुरं होने की
संभावना है। 

- रितेश अग््वाल, पंंबंध संचालक, सीजीएमएससी 

n आठ सौ से
जंयादा िेलंथ
सेंटरों में िुई
थी सपंलाई,
भुगतान निीं
वमला तो
मशीन लॉक,
रीएजेंट भी
निीं वदया

हररभरूि सरोकार

राशन दुकान संचालकोु की रडमांड के अनुसार डीओ काटने मेु जहां देर की
जा रही है, वहीु डीओ कटने के बाद समय पर दुकानोु मेु खादुुानुन का
भंडारण रकया जाता है। हालांरक गोदाम पुुभाररयोु का कहना है रक डीओ तभी
कटेगा, जब टुुांसपोटुष एजेुरसयोु दुुारा अनुबंि और रडमांड के अनुसार गारुडयां
उपलबुि कराई जाएं। उनके दुुारा तो 4 से 5 गाडुी ही भेजी जा रही है, जबरक
छोटी-बडुी रमलाकर 12 गारुडयां उनुहेु गोदामोु मेु राशन दुकानोु मेु सपुलाई के
रलए लगाया जाना है।

डीओ कटने के बाद भी आपूम्ति मे् देर

खबर का असर

n ला-नीना का
पंंभाि, सभी
ऋतुओं में निीं
िुआ जंयादा
पवरितंटन

पारंपमरक की जगह मसंथेमटक ड््ग की तस्करी 
रजले की पुरलस ने वरुष 2025 मेु मादक पदाथुुोु के रखलाफ अरभयान को तेज
रकया, रजसमेु एनडीपीएस एकुट के तहत 271 मामले दजुष रकए गए और 445
आरोरपयोु को रगरफुतार रकया गया। रजले मेु तसुकरी का पैटनुष पारंपररक
कंटुुाबेुड (जैसे गांजा और अफीम) से बदलकर :शषे पजे 13 पर

n चार संवदगंधों
को विरासत
में लेकर
पुवलस कर
रिी पूछताछ 

n पडंताल
करने के
बाद कंंाइम
बंंांच ने
बरामद की
रकम 

रायपुर
टॉप पर
रदन की गमुुी के
मामले मेु रायपुर
रपछले चार रदनोु
से राजुय मेु
अवुवल है। यहां
का तापमान 32.9
दजुष रकया जा
रहा है जो लोगोु
को बढुती गमुुी
का अहसास
करा रहा है।
अभी रदन मेु गमुुी
बढुते कुुम मेु है,
मगर नुयूनतम
तापमान उतार-
चढुाव वाली
सुसथरत मेु है।

लेनदेन का नही् ममल रहा मलंक

एंटीबायोरटक दवा आमतौर पर रकसी संकुुमण से लडुने मेु सहायक होती है।
यह दवा अकुसर उन मरीजोु को दी जाती रजनकी बीमारी ठीक नहीु हो पा
रही है। नकली दवा मेु ऐसे मॉलीकुयूल का उपयोग ही नहीु रकया गया था
बीमारी के वायरस से लडुने के रलए सहायक हो। सीिे शबुदोु मेु यह चूना जैसा
पावडर था। इसे आकरुषक तरीके से पैक कर बडुी कंपनी के नाम से बाजार
मेु खपाने की तैयारी थी। 

असरकारक तत्व नही्

मोबाइल
पर तस्वीर
मामला
अटका हुआ
शुरुआती जांच मेु
सारंगढु दवा
कारोबारी के एक
ररशुतेदार के
मोबाइल मेु
संबंरित दवा का
फोटोे भी पाया
गया था। संंबंरित
दवा की तसुवीर
उसे भेजी गयी  थी
अथवा उसने
डाउनलोड की थी,
यह सुपषुु नहीु
हुआ था। पुरलस
की मदद से इस
मामले की तह
तक जाने का
पुुयास रकया
जाएगा। साथ ही
इस  पुुकरण
मेु यह
इनुवेसुटीगेशन
रहसुसा हो सकता
है रक कुछ साल
पहले देवपुरी मेु
पकडुे गए नकली
दवा के मामले से
इसका कोई रलंक
तो नहीु है।

n वििादों के
पटाकंंेप के
बाद टंंांसपोटंट
में वमली
नकली
गोवलयों की
जांच शुरं

फाइल फोटो
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:: उद्घोषणा::
क््मांक 12503 /आर.सी./रा.वव.प््ा./ 2025

रायपुर वदनांक 30.12.2025
प््ावधकरण की डॉ. श्यामा प््साद मुखज््ी

आवास योजना बोवरयाखुद्भ के अन्तग्भत श््ीमती
सुशीला दतवारी पदत श््ी सी.पी. दतवारी को
फल्ैट क््मांक एि-135 भूतल रकबा 299
वग्भफुर पर आबंवरत है। आबंवरती द््ारा
प््ावधकरण से संपव््तधारण-प््माण-पत्् प््ाप्त कर
ददिांक 25.03.2025 को उत्त फ्लैर श््ी
चनद््् शेखर गुपत्ा दपता श््ी अज्भुि प््साद
केशरी को ववक््य कर वदया है। के््ता द््ारा बैनामा
की फोरो प््वत प््स््ुत करते हुए प््ावधकरण
नामांतरण हेतु आवेदन वकया है।

उत्त फ्लैर का नामांतरण श््ी चनद््् शेखर
गुपत्ा दपता श््ी अज्भुि प््साद केशरी के नाम
पर करने से यवद वकसी को कोई आपव््त/ दावा
होवे तो इस उदघोषणा प््काशन की वतवथ से 15
वदनो् के भीतर प््ावधकरण के राजस्व कक्् मे्
अधोहस््ाक््रकत्ाभ के समक्् उपल्सथत होकर
आपव््त/ दावा प््स््ुत कर सकते है। वनध्ाभवरत
अववध तक कोई आपव््त/ दावा प््स््ुत नही होने
पर शासन के प््चवलत वनयमो् के अनुसार नामांतरण
की काय्भवाही सम्पावदत करा दी जावेगी। वजसके
बाद कोई आपव््त/दावा ग््ाह्य नही होगा।
वदनांक......... ..को जारी ।

राजसव् अदिकारी (तहसीलदार) 
रायपुर दवकास प््ादिकरण, 

रायपुर छ.ग.

काया्भलय राजसव् दिरीक््क 
मणड्ल, 12-रायपुर

आम सूचिा
जारी ददिांक 10/02/2026

एतद द््ारा सव्भ साधारण को सूवचत
वकया जाता है वक आवेदक श््ी तोरण प््काश
पुजारी वपता स्व. कृष्ण प््काश पुजारी अन्य
दो वनवासी पुजारी बाड़्ा सदर बाजार रायपुर
छ.ग. द््ारा आवेवदत भूवम ग््ाम रायपुर खास
परवारी हक्का नंबर 62 राजस्व वनरीक््क
मण्डल रायपुर-12 रायपुर मे् ल्सथत भूवम
वजसका खसरा नंबर 1902/93, 1902/91,
1902/2 रकबा क््मश: 0.5320 हे.,
0.5320 हेत्रेयर का सीमांकन न्यायालय
तहसीलदार रायपुर के आदेश वदनांक
21/01/2026 के पवरपालन मे् वदनांक
24/02/2026 को समय 12.00 पि््ात मेरे
द््ारा वकया जाना वनयत है।

अत: उत्त सीमांकन मे् वजस वकसी
व्यल्तत या संस्था को कोई दावा/आपव््त
प््स््ुत करना हो तो वह उत्त वतवथ मे्
परवारी हक्का नंबर 62 के पुजारी चे्बर
पचपेड़्ी नाका मे् ल्सथत काय्ाभलय मे् मय
दस््ावेज सवहत स्वयं अथवा वैध
अवभभाषक के माध्यम से उपल्सथत होकर
प््स््ुत कर सकते है्। वनयत वतवथ के पि््ात
मेरे द््ारा वकसी भी प््कार के दावा/आपव््त
पर ववचार वकया जाना संभव नही् है।

राजसव् दिरीक््क
रायपुर-12

तहसीलदार, मंददर हसौद
मामल ेकी श््णेीः राजसव्

सदंर्भ: वजला रायपरु तहसील-मवंदर हसौद प.ह.न.-
00022 मवंदर हसौद ग््ाम क ेनामांतरण पजंी मे ्पंजीबद््
प्क्रण क््मांक- RD202526440204500041

// ईशत्हार //
तहसील मवंदर हसौद क े प.ह.न. 00022 के

अतंग्भत ग््ाम मवंदर हसौद के वत्भमान भवूमसव्ामी रप्शे
कमुार वपता/ पवत-रामवकसुन पता-मवंदरहसौद, योगेश
कुमार वपता/ पवत-रामवकसुन पता-मंवदरहसौद
लक्््मीकांत वपता/ पवत-रामवकसुन पता-मंवदरहसौद
दवेनेद्् ्कमुार वपता/ पवत-रामवकसनु पता-मवंदरहसौद के
द््ारा धावरत भवूम खसरा क्म्ाकं 397/2(0.1660) मे्
प्स्््ाववत भवूमस्वामी/ के्त्ा रप्शे कमुार वपता/ पवत-
रामवकसुन पता-मवंदरहसौद, लक््म्ीकांत वपता/ पवत-
रामवकसुन पता-मवंदरहसौद योगेश कुमार वपता/ पवत-
रामवकसुन पता-मवंदरहसौद दवेनेद््् कमुार वपता /पवत-
रामवकसुन पता-मवंदरहसौद क ेनाम पर पजंीयन/ फौती
होने क ेउपरांत नामातंरण / अवभलखे दरुस्््ी / खाता
ववभाजन के वलए प््करण अधोहस््ाक््रकत्ाभ के
नय्ायालय मे ् पजंी ववचाराधीन ह।ै इस प्क्रण की
सनुवाई वदनाकं 09/03/2026 को समय सबुह 11 बजे
सथ्ान नय्ायालय तहसीलदार, मवंदर हसौद पर की
जावेगी।

उपरोत्त के संबंध मे् वजस वकसी भी
वय्लत्त/सस्ंथा को कोई दावा आपव््त हो तो इशत्हार
प्क्ाशन उपरातं प्क्रण की आगामी सुनवाई क ेपवू्भ या
सुनवाई के समय अपना दावा आपव््त स्वयं /
अवधवतत्ा / आममख्ुतय्ार क ेमाधय्म से पशे कर सकते
ह।ै प्क्रण क ेसुनवाई क ेवलए वनधा्भवरत वतवथ के उपरातं
प््ापत् दावा आपव््त पर कोई ववचार नही् वकया जावगेा।

यह ईश्तहार मरे े हस््ाक्र् एव ंपदमदु््ा से आज
वदनाकं 13/02/2026 को जारी वकया जाता ह।ै

तहसीलदार: 
Vinod kumar sahu

मंददर हसौद
मुहर

लाल बहादुर शास््््ी राष््््ीय
प््शासन अिादमी िे अकििाकरयो्

ने किया िला िे्द्् िा भ््मण

खबर संक््ेप

कांग््ेस संगठन को
जमीनी स््र पर सशक्त
बनाने का वनण्ाय 
रायपुर| ले. अरववन्द दीव््कत ब्लॉक
कांग््ेस कमेरी के नववनयुत्त
अध्यक्् अज्भुमन ढेबर के नेतृत्व मे्
ब्लॉक की प््थम बैठक मे् यह
वनण्भय वलया गया वक संगठन को
जमीनी स््र पर और अवधक
सशत्त बनाया जाएगा। ब्लॉक
कांग््ेस द््ारा जनसमस्याओ् को
प््ाथवमकता से उठाने तथा आगामी
संगठनात्मक काय्भक््मो् की
र्परेखा पर  ववस््ार से चच्ाभ की
गई। नववनयुत्त अध्यक्् अज्भुमन
ढेबर ने सभी ववरष््  नेताओ् एवं
काय्भकत्ाभओ् का आभार व्यत्त
करते हुए एकजुर होकर पार््ी को
मजबूत करने का आह््ान वकया।
बैठक मे् शहर कांग््ेस कमेरी के
अध्यक्् श््ीकुमार मेनन मुख्य
अवतवथ के र्प मे् उपल्सथत रहे। 
प््शासवनक बब्ारता और ग््ामीण
की मृत्यु वनंदनीय : महंत
रायपुर। छत््ीसगढ़ ववधानसभा म्े
नेता प््वतपक्् डॉ. चरणदास महंत ने
कड़ी प््वतव््कया मे् कहा, बलरामपुर
वजले के हंसपुर गांव मे् हुई घरना

बेहद दुखद है।
प््शासवनक गंुडागद््ी
और अवधकावरयो्
द््ारा आवदवासी
ग््ामीणो् के साथ की
गई मारपीर से एक

ग््ामीण की जान चली गई। उन्हो्ने
कहा, लोकतांव््तक व्यवस्था मे् जनता
की रक््ा करने वाले अवधकावरयो् का
कृत्य वकसी भी हाल म्े स्वीकाय्भ नही्
है। राज्य सरकार से मांग करता हूं वक
इस पूरे प््करण की वनष्पक्् और
उच््स््रीय जांच सुवनव््ित की जाए।
घरना के वलए दोवषयो् के वखलाफ
सख्त कानूनी कार्भवाई होनी चावहए। 
कलेक्टर को इसरो ने
वकया सम्मावनत

रायपरु। वजल ेमे ्बच््ो ्को ववज््ान
एव ंनवाचार से जोड़न् ेकी वदशा
मे ्वकए गए उकल्खेनीय प्य्ासो्
को राष््््ीय स्र् पर सराहना वमली
ह।ै कलतेर्र गौरव वसहं के
माग्भदश्भन तथा वजला पचंायत
सीईओ कमुार वबश्र्जंन के
नतेतृव् मे ्ववशषे क््ते््ो ्क ेबच््ो ्को
वशक््ा और वजै््ावनक गवतवववधयो्
क ेअवसर उपलबध् करान ेकी
पहल क ेवलए भारतीय अतंवरक््
अनसुधंान सगंठन (इसरो) ने
प्श्व््स पत् ्प्द्ान वकया ह।ै 
राज्य सेिा प््ारंवभक
परीक््ा 22 िरिरी को
रायपुर। छत््ीसगढ़् लोक सेवा
आयोग द््ारा आयोवजत राज्य सेवा
प््ारंवभक परीक््ा-2025 22 फरवरी
को रायपुर वजले के 48 परीक््ा क्ेद््ो्
मे् आयोवजत की जाएगी। परीक््ा दो
पावलयो् मे् होगी। प््थम पाली सुबह
10 से दोपहर 12 बजे तक एवं व््दतीय
पाली दोपहर 3  से शाम 5  बजे तक
होगी। परीक््ा से संबंवधत गोपनीय
सामग््ी का ववतरण वजला कोषालय,
कलेत्रर पवरसर रायपुर से सुबह 7
बजे एवं दोपहर 12 बजे वकया
जाएगा। 

अरुण साव, ओपी चौधरी, तोखन साहू, ववजय बघेल ने संभाला असम मेु मोचुाा 
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असम मे् होने वाले ववधानसभा चुनाव को लेकर
भाजपा के राष््््ीय संगठन  ने प््देश के नेताओ् को
बड़्ी वजम्मेदारी सौ्पी है। प््देश के वडप्री सीएम
अर्ण साव को जहां असम मे् 9 ववधानसभाओ् की
वजम्मेदारी दी गई है, वही्  प््देश के ववत्् मंत््ी ओपी
चौधरी को वहां पर दस ववधानसभाओ् का वजम्मा
वमला  है। के्द््ीय मंत््ी तोखन साहू को भी एक
लोकसभा की सभी ववधानसभाओ् का वजम्मा वदया
गया है। दुग्भ के सांसद  ववजय बघेल को भी दस

ववधानसभाओ् की कमान सौ्पी गई है। ये नेता एक
बार असम का दौरा कर चुके है्, अब वफर ये नेता
सोमवार को असम गए है् और वहां अपनी वजम्मेदारी

वाली ववधानसभाओ् मे् मोच्ाभ संभाल वलया है। 
भाजपा का राष््््ीय संगठन लगातार प््देश  के

नेताओ् को दूसरे राज्यो् के ववधानसभाओ् की बड़्ी

वजम्मेदारी दे रहा है।  अब तो भाजपा के प््देश प््भारी
वनवतन नबीन ही भाजपा के राष््््ीय अध्यक््  भी बन
गए है्। वे भली भांवत प््देश के नेताओ् की क््मता
जानते है्। ऐसे मे्  अब यहां के नेताओ् को और ज्यादा
वजम्मेदारी वमलने की संभावना है। 

असम के दौरे पर प््देश के नेता 
प््देश  के वडप्री सीएम अर्ण साव को असम मे् एक
लोकसभा की 9 ववधानसभाओ् की वजम्मेदारी दी गई
है।  वे वहां का एक बार तीन वदनो् का दौरा करके
आने के बाद वापस एक बार वफर से गए है्। दुग्भ के

सांसद ववजय बघेल को वडब््ूगढ़् लोकसभा की दस
ववधानसभाओ् की वजम्मेदारी दी गई है। एक बार वे
वहां का दौरा करके वापस आ गए  है्। श््ी बघेल ने
बताया वे वफर से आज से अपनी वजम्मेदारी वाली
ववधानसभाओ् का दौरा करे्गे। प््देश के ववत्् मंत््ी
ओपी चौधरी को एक लोकसभा की 10
ववधानसभाओ् का वजम्मा वदया गया है। वे भी एक
बार असम का दौरा कर चुके है्। सोमवार को वे भी
वफर से असम गए है्। के्द््ीय मंत््ी तोखन साहू को भी
वहां पर बड़्ी वजम्मेदारी दी गई है। वे भी सोमवार को
असम गए है्। 

सभी मोर्चा को ममलच के्द्् और प््देश सरकचर की
योजनचओ् को घर-घर तक पहुंरचने कच मजम्मच 
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प््देश भाजपा संगठन के संयुत्त मोच्ाभ की
पहली बार हुई बैठक मे् के्द्् सरकार के साथ
ही प््देश सरकार की योजनाओ् को घर-घर
तक पहुंचाने का वजम्मा मोच्ाभ को वदया गया
है। प््देश के मुख्यमंत््ी ववष्णुदेव साय ने कहा,
सभी मोच्ाभ के प््देश से लेकर बूथ स््र तक
पदावधकारी व काय्भकत्ाभ शासन की योजनाओ्
और मोदी की गारंरी की सफलताओ् को जन-
जन तक पहुंचाने के वलए सव््कय हो्। हमारा
लक्््य वष्भ 2047 तक ववकवसत भारत की
संकक्पना को पूरा करना है। सच््ी सेवा
भावना के साथ हमे् एक शल्ततशाली और
समृद््शाली भारत के वनम्ाभण मे् अपनी
भूवमका वनभानी है।

श््ी साय ने सोमवार कुशाभाऊ ठाकरे
पवरसर मे् संयुत्त मोच्ाभ की प््देश काय्भसवमवत
बैठक मे् कहा, युवा, मवहला, वकसान, एससी,
एसरी, ओबीसी और अक्पसंख्यक मोच््ो् के
माध्यम से समाज के हर वग्भ तक पहुंचना
हमारी प््ाथवमकता है। मुख्यमंत््ी श््ी साय ने
कहा, हमने मात्् दो वष््ो् मे् मोदी की गारंरी के
अवधकांश वादो् को पूरा कर वदया है। उन्हो्ने
कहा, हमे् जनता को इन योजनाओ् के बारे मे्
बताना है और इससे लोगो् का जुड़ाव सीधे
हम तक होगा। पीएम जन-मन योजना के
माध्यम से 24 हजार करोड़ र्पए के प््ावधान
से जनजातीय क््ेत््ो् का ववकास वकया जा रहा
है। राज्य की नई उद््ोग नीवत की देश-ववदेश मे्
सराहना हो रही है। खेलो इंवडया के माध्यम से
खेलो् को महत्व वदया जा रहा है और पदक
जीतने वाले वखलाड़ियो् का सम्मान सरकार
की प््ाथवमकता है।

सीएम साय ने कहा- दो साल मे् मोदी की गारंटी के अदिकतर वादो् को हमने दकया पूरा 

सभी िग्ााे् को ध्यान मे् रखकर बनाया गया बजट : ओपी चौधरी

सत्् के दूसरे ददन ही पेश होगा छत््ीसगढ् का बजट 
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छत््ीसगढ़् सरकार का बजर 24
फरवरी को ववधानसभा मे् पेश
वकया जाएगा। ववत्् मंत््ी ओपी
चौधरी ने इसकी जानकारी दी है।
उन्हो्ने बताया वक राज्य ववधानसभा
का बजर सत्् 23 फरवरी से शुर् हो
रहा है और अगले वदन 24 फरवरी
को बजर पेश वकया जाएगा। ज््ान-
गवत के बाद इस बार भी नई थीम के
साथ बजर पेश वकया जाएगा।

उन्हो्ने कहा, इस बार का बजर
मवहलाओ्, युवाओ् और वकसानो् को
ध्यान मे् रखकर तैयार वकया जा रहा
है। इसमे् सभी वग््ो् को ध्यान रखा
गया है। उन्हो्ने बताया वक सरकार की

प््ाथवमकता है वक बजर के माध्यम से
प््देश के ववकास को गवत वमले और
जनवहतकारी योजनाओ् को और
मजबूत वकया जाए। बताया गया है वक
इस बार के बजर मे् सभी ववभागो् की
गैर जर्री योजनाओ् की रावश मे्
करौती की जाएगी। प््देश के सभी बड़े
नगर पंचायतो् और नगर पावलकाओ्
मे् वरंग रोड बनाने की तैयारी की जा
रही है, इसके वलए लगभग सौ करोड़
र्पए का प््ावधान करने की तैयारी है।
छूरे हुए वजलो् मे् नालंदा लाइब््ेरी
बनाने के वलए पैसे वदए जाएंगे।
पीएम सूय्भघर योजना के साथ ही
आयुष्मान योजना के वलए लगभग
दो हजार करोड़ र्पए का प््ावधान
वकया जाएगा।

सीएस ने की निा अंजोर विजन
मॉवनटवरंग पोट्ाल की समीक््ा
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मुख्य सकरव कविासशील ने सोमवार िो मंत््ालय
महानदी िवन मे् आयोकजत बैठि मे् छत््ीसगढ् नवा
अंजोर कवजन 2047 मॉकनटकरंग पोट्चल िी कवस््ृत
समीि््ा िी। बैठि मे् राज्य शासन िे कवकिन्न
कविागो् िे सकरव उपब्थथत रहे। मुख्य सकरव ने नवा

अंजोर कवजन 2047
िे अंतग्चत कनि्ाचकरत
इंकडिेटस्च िी राज्य
स््रीय समीि््ा
िरते हुए सिी
कविागीय सकरवो् िो
कनद््ेकशत किया कि
वे अपने-अपने
कविाग से संबंकित

योजनाओ् एवं िाय्चक््मो् िी प््गकत, कनि्ाचकरत लक्््यो्
िी कनयतिाकलि उपलब्धि तथा अद््तन जानिारी
मॉकनटकरंग पोट्चल मे् समय-समय पर दज्च िरना
सुकनक््ित िरे्। उन्हो्ने िहा कि पोट्चल िे माध्यम से
योजनाओ् िी प््गकत िी प््िावी कनगरानी एवं
मूल्यांिन संिव है, कजससे राज्य िे कविास लक्््यो्
िी प््ाब्पत मे् गकत आएगी। मुख्य सकरव ने सिी
कविागीय सकरवो् िो अपने कविागीय डैशबोड्च पर
ऑनलाइन प््गकत िी कनयकमत समीि््ा िरने तथा
कनि्ाचकरत इंकडिेटस्च िे अनुर्प िाय््ो् मे् तेजी लाने िे
कनद््ेश िी कदए।बैठि मे् कवजन 2047 िे लक्््यो् िी
समयबद्् पूक्तच हेतु समब्नवत एवं पकरणामोन्मुख
िाय्चवाही पर कवशेष जोर कदया गया।
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छत््ीसगढ़् के राजधानी क््ेत्् ववकास प््ावधकरण यानी
एससीआर की पहली बैठक मुख्य मंत््ी ववष्णुदेव साय

की अध्यक््ता मे् जक्द होगी।
इस बैठक की तैयावरयां तेजी
से की जा रही है्। इस बैठक
मे् प््ावधकरण मे् शावमल
चार मंत््ी, मुख्य सवचव
और कई ववभागो् के
सवचव शावमल हो्गे।
मुख्यमंत््ी की अध्यक््ता मे्
होने वाली इस पहली

बैठक को अत्यंत महत्वपूण्भ माना जा रहा है, इस
बैठक मे् राजधानी क््ेत्् ववकास प््ावधकरण के
कामकाज और संचालन के वलए वदशा-वनदे््श जारी
वकए जाएंगे। इधर राज्य शासन ने एससीआर के
वलए मुख्य काय्भपालन अवधकारी के र्प मे् ववरष््
आईएएस अंवकत आनंद की वनयुल्तत की है। 

इसके साथ ही 240 अवधकावरयो्-कम्भचावरयो् का
सेरअप भी मंजूर हो चुका है। एससीआर के दायरे मे्
रायपुर, नवा रायपुर, वभलाई और दुग्भ शहर शावमल है्।
जर्रत पड़्ने पर इसके क््ेत्् मे् ववस््ार करते हुए
अभनपुर और राजनांदगांव को भी शावमल वकया जा
सकता है। 

भूपेश ने कहा- देश पर मनमोहन
के काय्ाकाल मे् वजतना कज्ा
िा िह अब तीन गुना ज्यादा
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िारत िी मौजूदा अथ्चव्यवथ्था िो लेिर पूव्च
मुख्यमंत््ी िूपेश बघेल ने िे्द्् सरिार पर कनशाना
सािा। उन्हो्ने िहा, पूव्च प््िानमंत््ी मनमोहन कसंह िे
िाय्चिाल मे् िारत पर कितना िज्ाच था और मौजूदा

समय मे् यह कितना है,
इसिी तुलना िर ले्। दावा
िरते हुए िहा, देश पर
2014 से पहले कजतना िज्च
था, वह अब तीन गुना
ज्यादा है। िाजपा िो पहले
अथ्चव्यवथ्था िैसी है, वह
देख लेनी राकहए? उन्हो्ने
िहा, वह िेवल अपने कमत््ो्

िे कलए व्यवथ्था िर रहे है्। कडप्टी सीएम साव िे
िांग््ेस कजला अध्यि््ो् िी परफॉम््े्स िो लेिर कदए
बयान पर पूव्च सीएम बघेल ने पलटवार किया। उन्हो्ने
िहा, अर्ण साव ने अपने प््देश अध्यि्् िे र्प मे् जो-
जो वादे किए थे, सिी िी समीि््ा िर्े। पहले देख ले् कि
वह कितने वादो् पर खरा उतरे और क्या नही् िर पाए।
िांग््ेस िो सीख देने िी िोकशश न िर्े।
चंड्ीगढ् की बैठक मे् हुए शाजमल : पंजाब िांग््ेस िे
प््देश प््िारी िूपेश बघेल रंडीगढ् गए। उन्हो्ने अपने
दौरे िो लेिर जानिारी दी कि रंडीगढ् मे् प््देश
िांग््ेस िमेटी िी बैठि है, कजसमे् वह शाकमल हो्गे।
मनरेगा बराओ महासंग््ाम, अमेकरिा टैकरफ जैसे
मुद््ो् पर सरिार िे कखलाफ लड्ाई शुर् िी जाएगी।
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लाल बहादुर शास््््ी राष््््ीय प््शासन
अकादमी (एलबीएसएनएए) से
आए आईएएस अवधकावरयो् के एक
दल ने रायपुर ल्सथत कला के्द्् का
भ््मण वकया। इस दौरान
अवधकावरयो् ने कला के्द् ् की
संकक्पना, संरचना एवं यहां
संचावलत वववभन्न कलात्मक
गवतवववधयो् का अवलोकन कर
इसकी सराहना की। यह कला के्द््
का उद््ेश्य युवाओ् की प््वतभा को
मंच प््दान करना तथा कला एवं
संस्कृवत का संरक््ण एवं संवध्भन
करना है। 

आईएएस अवधकावरयो् ने के्द््
के वववभन्न कक््ो् का वनरीक््ण वकया
तथा संगीत, नृत्य, नाट्् एवं अन्य
कलात्मक ववधाओ् के प््वशक््ण एवं
संचालन की काय्भप् ्णाली की

ववस््ृत जानकारी प््ाप्त की। भ््मण
के दौरान अवधकावरयो् ने कला के्द््
की व्यवस्थाओ् एवं गवतवववधयो् की
सराहना करते हुए इसे एक
प््ेरणादायक पहल बताया। उन्हो्ने
कहा वक यह के्द्् युवाओ् की प््वतभा
को वनखारने के साथ-साथ
सांस्कृवतक ववरासत के संरक््ण मे्
महत्वपूण्भ भूवमका वनभा रहा है। इस
अवसर पर कला के्द्् के राहुल
ठाकुर ने वगरार के साथ एक
संगीतमय प््स््ुवत दी।  
कलेक्टर से सौजन्य मुलाकात
इंडक्शन ट््ेकनंग प््ोग््ाम (आईटीपी)
िे तहत राजिानी पहुंरे आईएएस
अफसरो् ने िलेक्टर गौरव कसंह से
उनिे िाय्ाचलय मे् मुलािात िी। डॉ.
कसंह ने सिी अकििाकरयो् िो कजले
मे् संराकलत कजला प््शासन िे
पायलट प््ोजेक्ट िे बारे मे्
जानिारी दी।

डीआरएम ऑविस मे् आज संसदीय क््ेत््ो् के सांसदो् की बैठक
रायपुर। दक््िण पूव्च मध्य रेलवे रायपुर मंडल िे अंतग्चत आने वाले संसदीय
ि््ेत््ो् िे सांसदो् िी बैठि दक््िण पूव्च मध्य रेलवे िे महाप््बंिि तर्ण प््िाश
िे साथ मंगलवार िो रायपुर रेल मंडल मे् आयोकजत िी जाएगी। रायपुर मंडल
मे् आयोकजत इस बैठि मे् माननीय सांसद बृजमोहन अग््वाल , महेश िश्यप,
िोजराज नाग, र्पिुमारी रौिरी व सकहत अन्य सांसद उपब्थथत रहे्गे। दक््िण
पूव्च मध्य रेलवे, कबलासपुर िे महाप््बंिि तर्ण प््िाश व मंडल रेल प््बंिि,
रायपुर श््ी दयानंद और कबलासपुर मुख्यालय िे प््िान कविाग अध्यि्् रायपुर
रेल मंडल िे वकरष्् अकििारी गण उपब्थथत रहे्गे।

छह जिले के 42 स्वसहायता समूह को
रेडी-टू-ईट जिम्ााण एवं जवतरण का काय्ा

इन वजलो् मे् इतनी मवहला
थ्िसहायता समूह को काम 
मवहला एवं बाल ववकास ववभाग से प््ाप्त जानकारी
के अनुसार कोरबा-10 स्व-सहायता समूह को
रेडी-रू-ईर वनमाण का काय्भ सौ्पा जा चुका है। इसी
प््कार रायगढ़-10 स्व-सहायता समूह, सूरजपुर
और बलौदाबाजार-भाठापारा वजला मे् 7-7 स्व-
सहायता समूह को, बस््र वजले मे् 6 स्व-सहायता
समूह और दंतेवाड़ा मे् 2 मवहला स्व-सहायता
समूह को रेडी-रू-ईर वनमाण का काय्भ सौ्पा जा
चुका है। इन स्व-सहायता समूहो् के द््ारा
आंगनबाड़ी क्ेद््ो् के वलए पूरक पोषण आहार का
वनम्ाभण और ववतरण का काय्भ वकया जा रहा है।
आव्िाक र्प से सशक्त हो्गी मवहलाएं
मवहला एवं बाल ववकास मंत््ी लक्््मी राजवाड़े ने
कहा, इस फैसले से बच््ो् को पोषण युत्त आहार
प््दान कर राज्य के पोषण स््र मे् सुधार लाने म्े भी
यह योजना महत्वपूण्भ भूवमका अदा करेगी। समूहो्
की बहने् अब आंगनबाड़ी के बच््ो् को पौव््िक
आहार उपलब्ध कराने के साथ-साथ इस काय्भ से
अपनी आमदनी भी बढ़ाएंगी, वजससे वे आव्थभक
र्प से सशत्त बने्गी।

n प््देश के
चारो् नेता
एक बार
फिर
असम के
दौरे पर  

अब तक 2144
सिाल लगे
ववधानसभा के बजर सत्् को लेकर
ववधायको् ने अब तक 2144 सवाल
लगाए है्। सत्् के दौरान पहले वदन को
छोड़्कर शेष वदन प््श्नकाल होगा।
सत्् के दौरान ववपक्् द््ारा प््देश के कई
जनवहत के मुद््ो् पर स्थगन भी लाया
जाएगा। सत्् के दौरान 27 फरवरी को
नए ववत््ीय वष्भ का बजर पेश वकया
जाएगा। वही्, सत््ा पक्् की ओर से
प््देश के ववकास के वलए कई
महत्वपूण्भ ववधायी काय्भ और ववत््ीय
प््स््ाव सदन परल पर रखे जाएंगे।
वही् सत्् म्े लाए जाने वाले
ववधेयको् पर भी चच्ाभ की गयी। 

सत्् मे् हो्गी 15 बैठके्  
उल्लेखनीय है कि बजट सत्् 23 फरवरी से शुर् होगा जो 20 मार्च ति
रलेगा। इस दौरान िुल 15 बैठिे् हो्गी। सत्् िे पहले कदन राज्यपाल रमेन
डेिा सदन िो संबोकित िरे्गे। उनिे अकििाषण िे साथ ही बजट सत्् िी
शुर्आत होगी। राज्यपाल अपने संबोिन मे् सरिार िी नीकतयो्, उपलब्धियो्
और आगे िी योजनाओ् िी जानिारी दे्गे। बजट सत्् िे दौरान राज्य
सरिार कवत््ीय वष्च िे आय-व्यय िा कववरण सदन मे् पेश िरेगी। 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ़ सरकार ने राज्य मे् कुपोषण दूर
करने और मवहला सशल्ततकरण के वलए रेडी-
रू-ईर फूड वनम्ाभण का काम मवहला
स्वसहायता समूहो् को सौ्पते हुए 6 वजलो् मे्
पायलर प््ोजेत्र शुर् वकया है। रायगढ़, बस््र,
दंतेवाड़ा, बलौदाबाजार, कोरबा, और सूरजपुर
वजलो् मे् आंगनबाड़ियो् के वलए पौव््िक आहार
वनम्ाभण का काय्भ मवहला समूहो् को वमला है। 6
वजले के 42 मवहला स्व-सहायता समूहो् को
रेडी रू ईर के वनम्ाभण और ववतरण का काय्भ
सौ्पा गया है।

मुख्यमंत््ी ववष्णुदेव साय के नेतृत्व मे्
मवहला सशल्ततकरण और कुपोषण मुल्तत के
इस वमशन को प््थम चरण मे् प््देश के 6 वजलो्
बस््र, दंतेवाड़ा, बलौदाबाजार, कोरबा,
रायगढ़ एवं सूरजपुर मे् पायलर प््ोजेत्र के
र्प मे् लागू वकया जा रहा है। वही् रायगढ़
प््देश का पहला वजला बन गया है, जहां
मवहला समूहो् ने ‘रेडी-रू-ईर’ उत्पादन प््ारंभ
वकया है। यह पहल मवहलाओ् की आव्थभक
समृव््द और बच््ो् के स्वास्थ्य दोनो् को नई
वदशा प््दान करेगी।

काय्भक््म का संचालन प््देश महामंत््ी
अवखलेश सोनी एवं यशवंत जैन ने
वकया। संयुत्त मोच्ाभ की प््देश
काय्भसवमवत बैठक मे् भाजपा प््देश
महामंत््ी डॉ. नवीन माक््ंडेय, वकसान
मोच्ाभ के प््देश अध्यक्् आलोक वसंह
ठाकुर, मवहला मोच्ाभ की प््देश
अध्यक्् ववभा अवस्थी, युवा मोच्ाभ
के प््देश अध्यक्् राहुल वरकवरहा,
ओबीसी मोच्ाभ के प््देश अध्यक््
अशोक साहू, अनुसूवचत जावत मोच्ाभ
के प््देश अध्यक्् डॉ. सनम जांगड़े,
अनुसूवचत जनजावत मोच्ाभ के प््देश
अध्यक्् सत्यनारायण वसंह और
अक्पसंख्यक मोच्ाभ के प््देश अध्यक््
मख्मूर इकबाल सवहत समस्् मोच्ाभ
पदावधकारी व काय्भकत्ाभ बड़ी संख्या
मे् उपल्सथत थे।

ये रहे उपस्थित

भाजपा प््देश अध्यक्् वकरण देव ने
पार््ी के वववभन्न मोच्ाभ
पदावधकावरयो् और काय्भकत्ाभओ् को
संगठनात्मक मजबूती और आगामी
बजर सत्् को लेकर महत्वपूण्भ
वदशा-वनद््ेश देते हुए कहा, पार््ी मे्
वनरंतर प््वशक््ण की परंपरा है। 17 फरवरी से
हमारे प््वशक््ण वग्भ की काय्भशाला शुर् हो
रही है, जहां नए काय्भकत्ाभओ् को भाजपा की

रीवत-नीवत से अवगत कराया
जाएगा। श््ी देव ने कहा, के्द्् सरकार
के बजर के बाद अब छत््ीसगढ़ के
बजर की बारी है। प््देश सरकार के
बजर को हमे् जनता की पवरकक्पना
के अनुसार नीचे तक ले जाना है।

बूथ स््र तक जाकर युवाओ् और मवहलाओ्
को बजर की लोक-कक्याणकारी योजनाओ्
की जानकारी देना है। 

भाजपा क््ेत््ीय संगठन महामंत््ी अजय
जामवाल ने आगामी लक्््यो् का रोडमैप
सामने रखा और कहा, पार््ी आज न
केवल देश की, बल्कक ववश्् की नंबर
वन पार््ी बन चुकी है, लेवकन हमारा
वास््ववक लक्््य भारत को शल्ततशाली,
समृद््शाली, आत्मवनभ्भर और ‘ववश््गुर्‘

बनाना है। आज के्द्् की योजनाओ्
का लाभ हर घर तक पहुंच रहा है।
प््धानमंत््ी श््ी मोदी के नेतृत्व वाली
केन्द्् सरकार और मुख्यमंत््ी ववष्णुदेव
साय के नेतृत्व वाली प््देश सरकार
के काय््ो् और योजनाओ् की चच्ाभ हर

घर और हर गली म्े होनी चावहए। 

योजनाओ् की चच्ाा हर घर और हर गली मे् होनी चावहए :  जामिाल

बजट की दे् सबकाे जानकारी : वकरण देि

मुख्यमंत््ी साय की अध्यक््ता मे्
एससीआर की पहली बैठक जल्द 
चार मंत््ी, सीएस और विभागीय सवचि हो्गे शावमल
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खबर संक््ेप
आरदवासी ध््ुव गोड् समाज का
वार्षिक महासम्मेलन 21 को
आरगं। ग््ाम बेिीडीह मे् 21 फरवरी
को आनदवासी ध््ुव गोड् समाज
आरंग पनरक््ेत्् का वान्रषक
महासम्मेलि आयोनजत नकया जा
रहा है। काय्षि््म की र्परेखा के
अिुसार, प््थम पाली मे् काय्षि््म
की िुर्आत प््ातः 11 बजे
आनदवासी ध््ुव गोड् समाज भवि,
आरंग मे् भगवाि बूढ्ादेव की पूजा-
अच्षिा से होगी। यह पूजा ईश््र
छेदैहा भुमका पुजारी जी के
करकमलो् से संपन्ि की जाएगी।
तत्पश््ात सायं 4 बजे ग््ाम
बेिीडीह मे् पूजा-अच्षिा के साथ
सामानजक पदानधकानरयो् एवं
वनरष््जिो् का सम्माि समारोह
आयोनजत नकया जाएगा। इस दौराि
अनतनथयो् के आगमि एवं भोजि-
प््साद की समुनचत व्यवम्था रहेगी।
रान््त 9 बजे सामानजक पनरचच्ाष के
साथ वान्रषक आय-व्यय का
नववरण प््स््ुत नकया जाएगा। इस
अवसर पर पनरक््ेत्् के सभी ग््ामो्
के पंचो् को आमंन््तत नकया गया है
तथा समस्् समाजजिो् से अनधक
से अनधक संख्या मे् उपस्मथत
होकर काय्षि््म को सफल बिािे
का नविम्् निवेदि नकया गया है। 
रशव-पाव्िती की रनकाली
भव्य शोभायात््ा  
रायपुर। महानिवरान््त पर रायपुर
सनहत कई म्थािो् पर निव-पाव्षती
की भव्य िोभायात््ा निकाली गई,
नजसमे् हजारो् श््द््ालुओ् िे
उत्साहपूव्षक भाग नलया। ढोल-
िगाड्ो् और हर-हर महादेव के
उद्घोर के साथ झांनकयां भी
निकाली गई्। साथ ही भव्य भंडारा
और आनतिबाजी का आयोजि
नकया गया। यह काय्षि््म राजपूत
पनरवार के परमवीर नसंह गौतम द््ारा
नकया गया। 
कैलाशानंद रगरी
महाराज पहुंचे रायपुर 
रायपरु। डॉ. म्वामी कैलािािंद
नगरी महाराज सोमवार रात
राजधािी रायपुर पहुंचे। मािा
नवमाितल पर पूव्ष
नवधािसभाअध्यक्् गौरीिंकर
अग््वाल िे महाराज की अगवािी
की। 

रायपुर, मंगलवार 17 फरवरी 2026 13आसपासharibhoomi.com

हधरभूिर नंयूज : आरंग

पूरे देि मे् महानिवरान््त का पव्ष हर््ोल्लास से मिाया गया है।
वही् रनववार को निवालयो की िगरी के िाम से प््ाख्खात
िगर आरंग, आम्था, श््द््ा और आध्यात्म मे् डूबा रहा। प््ातः
से ही निवालयो् मे् श््द््ालुओ् का तांता लगा रहा। श््द््ालु
सुबह से ही निवालयो् मे् पहुंचकर पूजा, आराधिा,
जलानभरेक, दुग्धानभरेक, र्द््ानभरेक करते िजर आए।
पंचमुखी महादेव मंनदर मे् िगर के नमत्् धाम सनमनत द््ारा
नविाल भंडारा का आयोजि नकया गया। नजसमे् िगर सनहत
क््ेत्् के हजारो् लोगो् िे पहुंचकर भोजि प््सादी ग््हण नकया।
लोग बताते है् यहां प््नतवर्ष महानिवरान््त पर नविाल भंडारा
कराया जाता है। वही् िगर के महाकाल ग््ुप द््ारा  िगर मे्
निव पाव्षती नववाह की भव्य झांकी और िोभा यात््ा
निकाली गई। नजसमे् हजारो् लोगो् िे भगवाि निव पाव्षती
की नववाह मे् िानमल होकर झूमते िजर आए। प््ातः से ही
निवालयो् मे्  पंचाक््री मंत्् ऊं िम: निवाय की ध्वनि और
हर हर महादेव की जयकारे गुंजती रही। संध्या िगर के
बागेश््र पारा मे् मेला जैसा माहौल रहा। बड्ी संख्या मे् लोग
उपस्मथत होकर मेला का आिंद उठाया। रान््त मे् भजि
संध्या काय्षि््म भी आयोनजत हुआ। कई मंनदर और घर रंग
रोगि और रोििी से सजा हुआ नदखाई पड्ा।िगर के
समाजसेवी और अध्येता महेन्द्् कुमार पटेल बताते है् आज
भी आरंग मे् पचास से अनधक प््ाचीि निवनलंग नवद््माि है।
नजिमे् अिेक म्वयंभू निवनलंग है। िगर के पंचमुखी महादेव
मे् एक निवनलंग ऐसा है नजसे इनतहास के जािकार धारा
निवनलंग बताते है्।इस प््कार के निवनलंग पूरे देि मे् यदा
कदा म्थाि पर ही नमलते है। नजससे नक इस िगर की गौरव
और भी बढ् जाता है।इस तरह संपूण्ष िगर सुबह से देर रान््त
तक श््द््ा, भस्कत, आम्था और आध्यात्म मे् डूबा रहा। ज््ात
हो नक महानिवरान््त नहंदू धम्ष का एक प््मुख पव्ष है, नजसे
भगवाि निव और माता पाव्षती के पावि नववाह की म्मृनत
मे् मिाया जाता है। इस नदि भक्त उपवास रखते है्, रान््त
जागरण करते है् और निवनलंग पर जल, दूध, बेलपत््,
धतूरा और भम्म,भांग अन्पषत कर भगवाि निव का अनभरेक
करते है्।

पर्व : शिरालयो् की नगरी आरंग मे् महाशिरराश््ि की धूम

पंचमुखी महादेव मंददर मे़ उमडा जनसैलाब
दनकाली गई दिव-पाव़रती दववाह की झांकी

थाली सजाकर पूजा-अच्िना
करने मंरदर पहुंची् मरहलाएं

आरगं। महानिवरान््त के िुभ अवसर पर क््ेत्् के निव
मंनदरो् मे् आम्था का नविेर उत्साह देखिे को नमला।
पारंपनरक वेिभूरा मे् सजी-धजी मनहलाएं आकर्षक
पूजा की थाली सजाकर मंनदर पहुंची् और श््द््ा-भाव से
पूजा-अच्षिा की। सुबह से ही मंनदर पनरसर ॐ िमः
निवाय और हर-हर महादेव के जयघोर से गूंजता
रहा।मनहलाओ् द््ारा सजाई गई थानलयो् मे् बेलपत््,
धतूरा, पुष्प, िानरयल, दीपक और प््साद सुसन््ित र्प
मे् रखे गए थे। श््द््ालुओ् िे भगवाि निव का
जलानभरेक कर पनरवार की सुख-समृन् ्द और
मंगलकामिा की। मंनदरो् मे् लंबी कतारे् लगी रही् और
पूरा वातावरण भस्कतमय बिा रहा।कई मनहलाओ् िे व््त
रखकर नविेर पूजि नकया। मंनदरो् मे् र्द््ानभरेक और
भजि-कीत्षि का भी आयोजि हुआ, नजसमे्
श््द््ालुओ् की उल्लेखिीय सहभानगता रही।पंनडतो् के
अिुसार महानिवरान््त का पव्ष अत्यंत पुण्यदायी मािा
जाता है। इस नदि श््द््ापूव्षक की गई पूजा से
मिोकामिाएं पूण्ष होती है्।कुल नमलाकर महानिवरान््त
पर मनहलाओ् की सन््िय भागीदारी िे पव्ष की गनरमा को
और बढ्ा नदया। उिकी आम्था और उत्साह से पूरा क््ेत््
निवमय िजर आया।

लखौली मे् महारशवरार््त पर महा र्द््ारभषेक
एवं संगीत संध्या का हुआ आयोजन

आरगं। महानिवरान््त के अवसर पर ग््ाम लखौली स्मथत बटुकेश््र
महादेव मंनदर मे् महा र्द््ानभरेक एवं संगीत संध्या का आयोजि नकया गया।
वैनदक मंत््ोच््ार के बीच भगवाि निव का जलानभरेक व नविेर पूजा-

अच्षिा की गई। दोपहर मे्
भोग-भंडारे का आयोजि
नकया गया, नजसमे् बड्ी
संख्या मे् श््द््ालुओ् िे
प््साद ग््हण नकया। िाम
को इंनदरा कला संगीत
नवश््नवद््ालय की
छात््ाओ् िे भस्कतमय
भजिो् की प््स््ुनत दी।
काय्षि््म का समापि
सामूनहक महाआरती के
साथ हुआ। आयोजि मे्
क््ेत् ् के गांवो् से बड्ी
संख्या मे् श््द््ालु िानमल
हुए और पूरा वातावरण
निवमय बिा रहा। 

रशव -पाव्िती की झांकी मे् शारमल
हुए मंत््ी गुर् खुशवंत 

आरगं। रनववार को महानिवरान््त के अवसर पर िगर के महाकाल ग््ुप द््ारा
भगवाि निव पाव्षती नववाह की झांकी के साथ भव्य िोभायात््ा निकाली
गई। नजसमे् कैनबिेट मंत््ी गुर् खुिवंत साहेब पहुंचकर निव पाव्षती की
नववाह व िोभायात््ा मे् िानमल होकर भगवाि निव पाव्षती से िगर व प््देि
वानसयो् की सुख समृन््द के नलए कामिा नकए। साथ ही महाकाल ग््ुप की
सराहिा करते हुए उिकी टीम का उत्साह बढ्ाया। महाकाल ग््ुप के अध्यक््
डाली नवश््कम्ाष िे बताया प््नतवर्ष महानिवरान््त के अवसर पर पूरी रश्म
नरवाज के साथ भगवाि िंकर पाव्षती की नववाह सम्पन्ि कराया जाता है।
नजसमे् प््थम नदवस चुलमाटी, तेलमाटी, न््दतीय नदवस मायि भंडारा और
तीसरे नदि निव पाव्षती की झांकी के साथ बारात निकाली जाती है।नजसमे् िगर
सनहत आसपास के गांव के हजारो् श््द््ालु िानमल होकर उत्साह से भाग लेते
है।इस वर्ष दुग्ष की चंडी धुमाल पाट््ी की नविेर प््स््ुनत व भगवाि िंकर और
निव पाव्षती की नववाह की झांकी नविेर आकर्षण का क्ेद्् रहा। तीि नदिो् तक
आयोनजत इस िंकर पाव्षती नववाह के आयोजि संयोजि म्े महाकाल ग््ुप
अध्यक्् डाली नवश््कम्ाष, राजेि खेलवार, नवक््ी साहू, महेन्द्् ठाकुर, भोला
साहू, राहुल गोम्वामी, दीपक देवांगि, बल्लू साहू, कनपल यादव, सोमिाथ
साहू, गणेि मानिकपुरी, मोिू, कोमल साहू, मिीर गुर्पंथ, लखि साहू सनहत
बड्ी संख्या मे् मनहला सनमनत के सदम्यो् का नविेर सहयोग रहा। 

आरगं। प््जानपता ब््ह्माकुमारी
ईश््रीय नवश््नवद््ालय, आरंग मे्
महानिवरान््त के पावि अवसर पर
भव्य झंडारोहण काय्षि््म का
आयोजि नकया गया। इस अवसर
पर आरंग सनहत आसपास के क््ेत््ो्
से बड्ी संख्या मे् श््द््ालु भाई-बहि
उपस्मथत रहे। 

काय्षि््म मे् बीके. लता बहिजी
िे उपस्मथत जिसमूह को संबोनधत
करते हुए कहा नक परमात्मा निव ही
सत्य है्, वे अजन्मा है् और जन्म-
मरण के चि्् से परे है्। वे कम्ष और
फल के बंधि से सदा अतीत रहते
है्। उन्हो्िे कहा नक परमात्मा निव
म्वयं कहते है् नक कलयुग के अंनतम
समय म्े, जब धम्ष की अत्यनधक
ग्लानि हो जाती है, तब वे अवतनरत
होकर सच््ा गीता ज््ाि देते है्,
अिेक धम््ो् के नविाि और एक

श््ेष्् धम्ष की म्थापिा करते है्। बीके.
लता बहि िे बताया नक वत्षमाि
समय म्े काम, ि््ोध, लोभ, मोह,
अहंकार, अत्याचार और पापाचार
अत्यनधक बढ् चुके है् तथा कलयुग
अपिी चरम सीमा पर पहुंच गया है।
ऐसे समय मे् परमात्मा निव म्वयं
गीता ज््ाि सुिा रहे है्, नजसे धारण
करिे वाले आत्माएं सतयुग मे्
म्थाि प््ाप्त करे्गी। इस पावि

अवसर पर आरंग के साथ-साथ
गुल्लू, चपरीद, समोदा, भािसोज,
िारा, लाखोली, रीवा, बैहार,
नभलाई, छटेरा, बरछा और जरौद
सनहत अिेक गांवो् व िगरो् से
सैकड्ो् श््द््ालु भाई-बहि िानमल
हुए। झंडारोहण के पश््ात सभी को
शे््ष्् संकल्प कराए गए तथा प््साद
नवतरण कर काय्षि््म का समापि
नकया गया। 

ब््ह्माकुमारी के्द्् मे् श््द््ा के साथ
फहराया गया रशव ध्वज

मदंिर हसौि। धम्षगुर् गुर् बालदास साहेब के
सानिध्य मे् कैनबिेट मंत््ी एवं सतिामी समाज
के युवराज धम्षगुर् गुर् खुिवंत साहेब कल 18
फरवरी को राजधािी रायपुर के आदि्ष िगर
मोवा स्मथत सतिाम भवि से प््ातः 8 बजे पांच
नदवसीय सतिाम सद््ाव पदयात््ा करिे जा रहे
है नजसका समापि 22 फरवरी को पनवत््
नगरौदपुरी धाम मे् होगा। गुर्जी के संदेि
समािता, सद््ाव एवं समरसता के उद््ेश्य को
लेकर आयोनजत इस पदयात््ा मे् /”बोल रहा
अब नहंदुस््ाि, मिखे -मिखे एक समाि के
संदेिो् को जि-जि तक पहुंचाया जाएगा। इस
पदयात््ा मे् बड्ी संख्या मे् श््ेत वस्््् धारण कर
सफेद ध्वज लहराते हुए सतिामी समाज के
लोग साथ चले्गे। तय काय्षि््म अिुसार मंत््ी
गुर् खुिवंत साहेब प््थम नदवस 18 फरवरी को
सुबह 8 बजे सतिाम भवि, मोवा स्मथत पनवत््
जैतखाम व गुर्गद््ी की नविेर पूजा अच्षिा व
मंगल आरती करके पदयात््ा प््ारंभ करे्गे जो
सेमनरया, दो्देखुद्ष, दोदे्कला होते हुए सारागांव

पहुंचेगी जहां रान््त नवश््ाम करे्गे। न््दतीय नदवस
19 फरवरी को बंगोली, खरोरा, किकी, भैसा
होते हुए पदयात््ा भंडारपुरी पहुंचे्गी जहां रान््त
नवश््ाम करे्गे। तृतीय नदवस 20 फरवरी को
भनटया, खोरसी सण्डी, कोदवा, नगर्ाष, घोनटया
होते हुए पलारी पहुंचेगी जहां रान््त नवश््ाम
करे्गे। चतुथ्ष नदवस 21 फरवरी को अमेरा,
सकरी, बलौदाबाजार, पिगांव होते हुए लवि
पहुंचेगी जहां रान््त नवश््ाम करे्गे। वही् अंनतम
नदवस 22 फरवरी को कसडोल, छाछी, कटंगी,
अमोदी, मनटया, मड्वा होते हुए पनवत््
नगरौदपुरी धाम पहुंचेगी जहां पदयात््ा का
समापि होगा। इस दौराि प््देिवानसयो् के नलए
सुख, िांनत, समृन््द व खुिहाली की कामिा
करे्गे। गौरतलब है नक पदयात््ा समापि नदवस
22 फरवरी से प््नतवर्ष की भांनत तीि नदवसीय
प््नसद्् नगरौदपुरी मेला प््ारंभ होगा जो 24
फरवरी तक चलेगा नजसमे् देिभर से लाखो्
लोग गुर् घासीदास जी के पनवत्् जन्म म्थली
पर मत्था टेकिे पहुंचे्गे।

कूंरा। धरसीवा नसलतारा मे् आदि्ष पनरवार सनमनत द््ारा आयोनजत
नकया गया था डीजे डांस काय्षि््म नजसमे् िेििल न््िकेट नखलाड्ी
गाजी िूजाउद््ीि को खेल प््नतभा रत्ि 2026 देकर सम्मानित नकया
गया। क्यो्नक नपछले 16 साल से न््िकेटर गाजी िे भारत के 18 राज्य
मे् प््नतनिनधत्व करते हुए िजर आए इसके अलावा 2013-14,
2016 एवं 2018 मे् िेपाल मे् भी टी-20  सीरीज मे् भी खेल का
प््नतभा देखाकर घरनिवा नसलतरा  का िाम रोिि नकया है।

टी - 20 कनरयर मे् एक बल्लेबाजी के तौर पर अभी तक  229
मैच खेलते हुए 31.23 की औसत से 7,152 रि बिा चुके है् नजसमे्
बेहतरीि 41 अध्षितक और एक ितक िानमल है इसके अलावा
गे्दबाजी करते हुए 354 नवकेट भी हानसल कर चुके है्। इसके

अलावा 19 विडे मैच भी खेल चुके है् नजसमे् 36.05 की औसत
से 685 रि बिाएं नजसमे् बेहतरीि चार अध्षितक िानमल है, इसके
अलावा गे्दबाजी करते हुए 38 नवकेट भी नलए है्। न््िकेट कनरयर
मे् 38 बार मैि ऑफ द मैच और दो बार मैि ऑफ द टूि्ाषमे्ट रह चुके
है् गाजी सुजाउद््ीि, इस बेहतरीि उपलस्धध के कारण उिको यह
सम्माि नमला है। 

इस सम्माि समारोह मे् उपस्मथत थे धरनिवा के पूव्ष नवधायक
अिीता योगे्द्् िम्ाष, नसलतरा के सरपंच िांनत वम्ाष उप सरपंच
रामकुमार वम्ाष एवं आदि्ष पनरवार सनमनत के समस्् सदम्यो् गण
िानमल थे। इस काय्षि््म के दौराि गाजी िे आदि्ष पनरवार सनमनत
को सम्माि देिे के नलए नदल से धन्यवाद नदया।

र््िकेटर गाजी शूजाउद््ीन खेल प््रतभा रत्न से सम्मारनत

गुर् खुशवंत साहेब की 5 रदवसीय
सतनाम सद््ाव पदयात््ा कल से

हधरभूिूर नंयूज : आरंग

जिपद अध्यक््, उपाध्यक्् एवं मुख्य काय्षपालि
अनधकारी, जिपद पंचायत आरंग की उपस्मथनत
मे् जिपद पंचायत आरंग की सामान्य सभा की
बैठक आयोनजत की गई। बैठक मे् पीएचई नवभाग
की योजिाओ् पर चच्ाष करते हुए सदम्यो् द््ारा
नवभाग द््ारा संचानलत योजिाओ् के न््ियान्वयि
मे् देरी एवं अनियनमतता पर रोर व्यक्त नकया गया।
उपस्मथत अनधकारी को निद््ेनित नकया
गया नक जिपद सदम्य मुख्यालय स््र
पर आिे वाली पंचायतो् की बैठक
बुलाएँ, नजसमे् संबंनधत ठेकेदार को भी
बुलाया जाए, नजससे समम्या का त्वनरत
निराकरण हो सके। 

सदम्यो् द््ारा आिे वाली ग््ीष्म ऋतु को देखते
हुए पेयजल समम्या के निराकरण हेतु बोर खिि
के नलए प््स््ाव रखा गया। उपरांत म्वाम्थ्य
नवभाग की योजिाओ् पर चच्ाष की गई। उपाध्यक््
एवं सदम्यो् द््ारा प््स््ाव रखा गया नक आयुष्माि
योजिा का अम्पतालो् द््ारा दुर्पयोग नकया जा
रहा है, अतः उपस्मथत अनधकारी को सतत
मॉनिटनरंग हेतु निद््ेनित नकया गया। सदम्यो् द््ारा
प््स््ाव रखा गया नक राखी प््ाथनमक म्वाम्थ्य के्द््
मे् पदम्थ नचनकत्सक द््ारा वहाँ काय्षरत एक
कम्षचारी को अिानधकृत र्प से काय्ष से पृथक
कर ग््ाम के बाहर के व्यस्कत को सेवा मे् रख नलया
गया है।

साथ ही ग््ाम राखी म्वाम्थ्य के्द्् मे् पदम्थ
नचनकत्सक नवनध टेम्बूलकर मैडम का व्यवहार
जिप््नतनिनधयो् एवं रोनगयो् के प््नत संतोरजिक

िही् होिे पर तत्काल कार्षवाई करिे का प््स््ाव
रखा गया। 
अनुपस्सथत अरधकाररयो् पर
रगरेगी गाज

निक््ा नवभाग की योजिाओ् पर चच्ाष करते
हुए माििीय सदम्यो् द््ारा नवकासखंड निक््ा
अनधकारी आरंग पर सहयोग ि करिे एवं पानरत
प््स््ावो् के न््ियान्वयि िही् करिे पर अप््सन्िता

व्यक्त करते हुए अन्यत्् म्थािांतरण का
प््स््ाव पानरत नकया गया। ग््ाम भािसोज
म्े संकुल समन्वयक पद पर पदम्थ
धिंजय साहू को तत्काल संकुल
समन्वयक पद से हटािे का प््स््ाव भी
पानरत नकया गया। उद््ानिकी नवभाग, कृनर

नवभाग, मनहला एवं बाल नवकास नवभाग तथा
मिरेगा के संबंध मे् उपस्मथत अनधकानरयो् द््ारा
समुनचत जािकारी बैठक मे् दी गई। सदम्यो् द््ारा
सहकानरता निरीक््क की अिुपस्मथनत पर रोर व्यक्त
नकया गया तथा नजला सहकारी के्द््ीय बै्क िाखा
आरंग मे् पदम्थ मिोज टंडि की काय्षिैली पर
असंतोर जताते हुए उन्हे् तत्काल हटािे का प््स््ाव
पानरत नकया गया। इसी प््कार खनिज नवभाग एवं
आबकारी नवभाग के अनधकारी सूचिा प््ाप्त होिे के
उपरांत भी बैठक मे् उपस्मथत िही् होिे के कारण
उिके नवर्द्् कार्षवाई के नलए प््स््ाव पानरत नकया
गया। साथ ही कलाजथा के माध्यम से जि-
जागर्कता अनभयाि चलािे तथा समग्् उन्िनत
संम्थाि द््ारा क््ेत्् मे् कंप्यूटर, नसलाई, कढ्ाई एवं
उन्ित कृनर प््निक््ण संचालि के नलए प््स््ाव
पानरत नकया गया।

बीईओ और बैंक करंंी को हटाने
का पंंसंंाव पािरत अनुपसंथित
अधिकाधरयों पर होगी कारंरवाई

n आरंग जनपद
पंचायत की
बैठक में कड़ा
रंख

कुमार रसंह चंद््ाकर
आरगं। ग््ाम फ्रफ्ौद निवासी

चंद््ाकर
समाज के
वनरष््
िागनरक
दाऊ कुमार
नसंह
चंद््ाकर
(उम्् 78

वर्ष) का आकस्ममक निधि हो
गया। वे सरपंच संघ के पूव्ष अध्यक््
एवं ग््ाम फ्रफ्ौद के पूव्ष सरपंच
नहम्मत नसंह चंद््ाकर तथा कमल
िारायण चंद््ाकर के नपता थे। उिके
अंनतम संम्कार मे् बड्ी संख्या मे्
पनरजि, ग््ामीणजि एवं समाज के
लोग उपस्मथत रहे।

रनधन

मंडल की बैठक मे् संगठन
सुदृढ्ीकरण पर हुआ मंथन

कंूरा। कुमंहारी संसथत लनषाद समाज भवन में रुमा मंडि
कांगंंेस कमेटी की पंंथम बैठक उतंसाहपूणंग वातावरण में
संपनंन हुई। बैठक में संरठन की मजबूती, आरामी
कायंगकंंमों की रंपरेखा तथा कंंेतंं की जनसमसंयाओं को
िेकर लवसंंृत चचंाग की रई। कायंगकंंम में उदंंव राम वमंाग
(पूवंग लजिा रायपुर गंंामीण कांगंंेस अधंयकंं) पंंमुख रंप से
उपसंसथत रहे। उनंहोंने कायंगकतंागओं को संबोलधत करते
हुए कहा लक संरठन की एकजुटता ही कांगंंेस की
सबसे बडंी ताकत है। उनंहोंने जोर लदया लक जमीनी संंर
पर सलंंकय रहकर आम जनता की समसंयाओं को
पंंाथलमकता से उठाना ही संरठन का मुखंय उदंंेशंय होना
चालहए। 

बैठक में बंिॉक अधंयकंं आशीष वमंाग ने
संरठनातंमक रलतलवलधयों की जानकारी देते हुए मंडि
संंर पर बूथ सशसंकतकरण एवं जनसंपकंक अलभयान को
और तेज करने का आहंंान लकया। रुमा मंडि अधंयकंं
पंंमोद शमंाग ने सभी कायंगकतंागओं का संवारत करते हुए
आरामी रणनीलत पंंसंंुत की और मंडि को सलंंकय एवं
मजबूत बनाने का संकलंप दोहराया। बैठक में रजानंद
रोसंवामी, पंंदीप रोसंवामी, राजू सायतोडे, राजेश साहू,
पवन लनषाद, सौरभ बंजारे, दुरंाग पंंसाद बंजारे, अंजीत
सायतोडंे माढर, मंडि अधंयकंं पंकज नायक लनषाद,
कोमि डहलरया, रोलवंद नेताम, ईशंंर लनषाद, चोवाराम
साहू सलहत बडंी संखंया में कांगंंेस कायंगकतंाग उपसंसथत
रहे। बैठक के दौरान कांगंंेस नेता रोशन पुरी रोसंवामी
को शंंदंंांजलि अलंपगत की रई और उनके योरदान को
संमरण लकया रया।

पेज 11 के शेष
टाटीबंध-लभांडी सर्विस लेन... एक साल...
संचालित कर रहे हैं। सबसे जंयादा कबंजा पचपेडंी नाका से रायपुरा के
बीच के मारंग पर है।  वतंगमान में राजेंदंं नरर के साथ कुशािपुर, भाठारांव
तथा रायपुरा के कुछ संथानों में तीन से चार सौ मीटर तक की सलंवगस रोड
की चौडंाई 10 मीटर तक की है। इसके बाद शेष मारंग की चौडंाई महज पांच
मीटर है। जहां पांच मीटर चौडंी सडंक है, उस मारंग पर एक बडंी राडंी
आने पर सामने से आ रही बडंी राडंी को लनकिने जरह नहीं लमिती।
इसके चिते पूरे लदन खासकर पचपेडंी नाका से रायपुरा तक पूरे लदन
रंक रंक कर जाम की संसथलत लनलंमगत होती रहती है। 

आवाजाही सुगम...
साि के अंदर भारत मािा आलंथगक कॉलरडोर चािू होने के बाद पचपेडंी
नाका से टाटीबंध तक भारी वाहन की आवाजाही 70 फीसदी तक कम हो
जाएरी। वतंगनाम में िभांडी, जोरा से िेकर सरोना सलंवगस रोड में 24 घंटे में
15 हजार छोटी-बडंी रालंडयों का दबाव रहता है। पीक अवर में दबाव डेढं
से दो रुना बढं जाता है।  

हादसो् मे् कमी...
के पंंोजेकंट मैनेजर लदसंववजय लसंह के अनुसार एनएच- 53 पर सरोना से
िभांडी तक सलंवगस िाइन का चौडंीकरण करने टेंडर जारी कर लदया रया
है। सलंवगस िेन की चौडंाई बढंाने जलंद काम शुरं लकया जाएरा। 
चौड्ीकरण करने यह...
लजन िोरों ने कबंजा कर पकंंा लनमंागण लकया है, उनंहें हटाने के साथ
तोडंफोडं की कारंगवाई करने के दौरान एनएचएआई को िोरों के लवरोध
का सामना करना पडं सकता है। 

सर्विस लेन चौड्ीकरण से...
ऑपरेटर सलहत कई अनंय वाहन मालिक अपनी रालंडयां सलंवगस िेन के
रोड लकनारे पाकंक कर देते हैं। इससे सलंवगस िेन की चौडंाई और कम हो
जाती है। सलंवगस िेन की चौडंाई बढंने से रोड में कंडम तथा कबाडं हो चुकी
रालंडयों की पालंकिंर पर रोक िरेरी। 
नकली एंटीबायोरटक दवा मामले मे् ...
तैयारी में हैं। पुलिस अपने तरीके से नकिी दवा के कारोबार का सच
बाहर लनकिवाएरी। इस मामिे में इस बात का संदेह भी है लक एमपी से
आने वािी नकिी दवा छतंंीसरढं  होकर पडंोसी राजंय ओलडशा भी जाती
है।
ररजस्ट््ी कराने आए अफसर की...
टीम रलठत कर चोर के बारे मंे पतासाजी करने जुट रई। सीसीटीवी कैमरे
की पडंताि करने के बाद पुलिस ने चार संलदवंधों को, लजनंहें अफसर का
पलरलचत बताया जा रहा है, उनंहें लहरासत में िेकर पूछताछ की तो एक के
पास से रकम बरामद हुई।  एफसीआई अफसर लजस पलरलचत को रंपए की
रखवािी करने साथ िाए थे, बताया जा रहा है लक रकम देख उसकी नीयत
लबरडं रई और उसने अपने सालथयों के साथ लमिकर योजनाबदंं तरीके से
रकम रायब करा दी। उठाईलररी के पंंकरण मंे पुलिस जलंद खुिासा करने
का दावा कर रही है। घटना सोमवार दोपहर की बताई जा रही है।
एंटी नारकोरटक्स टास्क फोस्ि ...
पुलिस कलमशंनरेट के साथ रायपुर गंंामीण के थाना कंंेतंं में मादक पदाथंग
जबंत करने के साथ तसंकरों के लखिाफ कारंगवाई करेरी। 
कमर तोड़ने सफेमा के तहत काऱरवाई : मादक पदाथंंों की तसंकरी में
लिपंत तसंकरों की संमवंिसंग एंड फॉरेन एकंसचेंज मैनीपुिेटसंग एकंट
(सफेमा) के तहत संपलंंत अटैच करने की कारंगवाई तेज करनी होरी।

इसके बाद मादक पदाथंग की तसंकरी रोकने पुलिस को मदद लमिेरी।
लजिे के चलंचगत रांजा तसंकर रलव साहू को कोटंग ने लपछिे महीने 10 वषंग
कैद की सजा सुनाई है। राजनीलतक सरपरसंंी में रांजा की तसंकरी करने
वािा मुकेश बलनया फरार है। ऐसे बडंे तसंकरों के लखिाफ सफेमा एकंट
की कारंगवाई होने से तसंकरों में खौफ पैदा होरा। 
तस़करो़ की फाइल खोली गई है : मादक पदाथंंों की तसंकरी में लिपंत
तसंकरों की फाइि खोिी रई है। मादक पदाथंंों की तसंकरी में लिपंत
तसंकरों के केस लनकाि कर संपतंंी अटैच करने की कारंगवाई करने मुंबई
सफेमा कोटंग भेजा जा रहा है। सुनवाई पूरी होने के बाद मादक पदाथंग की
तसंकरी में लिपंत तसंकरों की संपलंंत अटैच करने की कारंगवाई की जाएरी। 
- डॉ. संजीव शुकंिा, पुलिस कलमशंनर रायपुर
पारंपररक की जगह रसंथेरटक...
लसंथेलटक पाटंंी डंंवंस जैसे एमडीएमए, एिएसडी की ओर बढं रहा है।
हाि ही में रायपुर में हेरोइन और एमडीएमए की बडंी खेप के साथ पुलिस
ने कई लररफंतालरयां की हैं। राजंय में मुखंय रंप से रांजे की तसंकरी होती
है। आंकडंों के अनुसार, साि 2024 में राजंयभर में िरभर 25 हजार 949
लकिो रांजा जबंत लकया रया था। पुलिस पंंशासन अब रायपुर में नशे के
नेटवकंक को पूरी तरह खतंम करने के लिए ‘इंड-टू-इंड’ ऑपरेशन और
जीरो-टोिरेंस की नीलत अपना रहा है। 
मवेशी रोकने रबलासपुर से दुग्ि...
लक टंंेनों की रफंतार 110 से 130 हो चुकी है। ऐसे में जब मवेशी रेिवे टंंैक
पर आते हैं और रेिराडी से टकराते हैं, तो होने वािी दुघंगटना से यालंंतयों
की सुरकंंा में संकट उतंपनंन होता है। इसे दूर करने फेंलसंर का कायंग लकया
जा रहा है। फेंलसंर के बाद टंंेनों की रफंतार मवेलशयों की वजह से कम नहीं
होरी। टंंेन को समय पर पहुंचाने में भी मदद लमिेरी। 



खिर संक््ेप

बिर-पार्वती की बनकाली
भवय् िोभायाि््ा 
रायपरु। महालशवरालंंत पर रायपरु
सलहत कई सथंानो ंपर लशव-पावंगती की
भवयं शोभायातंंा लनकािी रई, लजसमें
हजारो ंशंदंंंािओु ंन ेउतसंाहपवूंगक भार
लिया। ढोि-नराडंो ंऔर हर-हर
महादवे क ेउदघंोष क ेसाथ झालंकया ंभी
लनकािी रई।ं साथ ही भवयं भडंारा और
आलतशबाजी का आयोजन लकया रया।
यह कायंगकंमं राजपतू पलरवार के
परमवीर लसहं रौतम दंंारा लकया रया। 
कैलािानंद बगरी
महाराज पहुंचे रायपुर 
रायपुर। डॉ. संवामी कैिाशानंद लररी
महाराज सोमवार रात राजधानी
रायपुर पहुंचे। माना लवमानति पर पूवंग
लवधानसभाअधंयकंं रौरीशंकर अगंंवाि
ने महाराज की अरवानी की।
रौरीशंकर अगंंवाि के साथ ही लनलतन
अगंंवाि, लदनेश अगंंवाि, नलिनेश
ठोकने, बाॅबी शाह सलहत कई िोरों ने
उनका संवारत लकया। मंरिवार की
शाम से उनका रौरीशंकर अगंंवाि के
लनवास पर कायंगकंंम होरा।  
बिक््को ्के बहत मे ्
तबमलनािु की तरह ठोस
कदम उठाए सरकार
रायपरु। सपुंंीम कोटंग दंंारा 1 लसतंबर
2025 को लशकंकंो ंके लिए टीईटी (पातंंता
परीकंंा) उतंंीणंग करना अलनवायंग लकए
जान ेक ेफसैि ेस ेछतंंीसरढ ंके
लशकंकंो ंमे ंरहरी लचतंा ह।ै जनता
कागंंंसे छतंंीसरढं ज ेक ेमखंुय पंवंकतंा
अलधवकतंा भरवान ूनायक न ेपंदेंश की
सरकार स ेइस मामि ेमे ंतलमिनाडु
सरकार की तजंग पर पनुयांगलचका
(समीकंंा यालचका) दायर करन ेकी
तयैारी करन ेकी मारं की है। उनंहोनंे
कहा लक हम सपुंंीम कोटंग क ेलनणंगय का
सममंान करते है,ं परतं ुयह लनणंगय उन
हजारो ंलशकंकंो ंक ेभलवषंय पर
पंशंनंलचहनं िराता है, जो वषंंो ंस ेलशकंंा
क ेकंंतें ंमंे सवेाए ंद ेरह ेहै ंऔर लजनके
पास समय-समय पर मानंयता पंंापतं
लडलंंगया ंऔर पंलंशकंणं है।ं ऐस ेमे ंटीईटी
की अलनवायंगता उनकी मौजदूा योवंयता
और उनक ेमनोबि पर रहरा आघात
ह।ै सरकार की पंंाथलमकता लशकंकंो ंके
लहतो ंकी रकंंा करना चालहए, न लक
उनक ेसमकंं नई-नई बाधाए ंखडंी
करना। जनता कागंंंसे छर न ेइस मदुंंे
पर राजयं क ेमखुयंमंतंंी एवं लशकंंा मतंंंी से
ततकंाि हसंकंंंपे करते हएु ठोस कदम
उठान ेकी मारं की है।

रायपुर, मंगलरार 17 िरररी 2026 13रायपुरharibhoomi.com

निगम िे 7 दुकािें की सील, बरखा
हॉटल िे 5 लाख का चेक सौंपा
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नगर शनगम के बजरजर शवभजग ने
सजेमवजर को आरडीए कजलोनी मे् 2,
भजठजगजंव मे् 3 और मठपुरैनज मे् 1

तथज आरजद
मजक््ेट स्टेशन के
सजमने की 3
दुकजनो् पर
बकजयज रजरस्व
वसूली के शलए
अ शभ यज न
चलजयज। प््भजरी
सहजयक रजरस्व
अशिकजरी बंशी

यजदव के मजग्ादशन और रजरस्व
शनरीक््क आकजश झज कीउपब्सथशत
मे् 7 दुकजनो् को बकजयज रजशश
नगरशनगम को रमज नही् करनेे पर
तत्कजल सीलबंद शकयज। 

इस दौरजन 14 म्े स े 6 वि्ा के
19,22,379 रप्ए के बडे् बकजयजदजर
बरखज हॉटल न े तत्कजल 5 लजख
रप्ए क े बकजयज रजशश कज िनजदशे
बजरजर शवभजग को शदयज, वही एक
अनय् 34034 रप्ए के बकजयजदजर
दकुजनदजर शखे शहनवजर द््जरज सथ्ल
पर सपंणू्ा बकजयज रजशश कज ततक्जल
भुगतजन कर स्वयं के दुकजन को
सीलबदंी की कजय्ावजही स े सरुश््कत

रखज, रबशक 7 बकजयजदजर दकुजनदजरो्
आरडीए कजलोनी के 4 वि्ा के
40938 रप्ए क ेदकुजन नंबर 17 के
बकजयेदजर लक्््मण सेन, आरडीए
कजलोनी मे ्5 वि्ा क े65072 रप्ए के
दुकजन नंबर 12 के बकजयजदजर
आलय्जश बेगम, भजठजगजवं मे ् दुकजन
नबंर 9 क े3 वि्ा क े40,938 रप्ए के
बकजयदेजर वजशरश शसहं, भजठजगजवं मे्
दुकजन नबंर 10 क े3 वि्ा के 30,462
र्पए के बकजयेदजर पदमज रजव,
भजठजगजवं म्े ही दकुजन नबंर 20 के
40,938 रप्ए क े बकजयदेजर कनह्यैज
शम्जा, आरजद मजक््ेट स्टेशन के
सजमन ेदकुजन नंबर 17 के 3  वि्ा के
51,500 रप्ए के बकजयजदजर मरंीत
शसंह इन 7 बकजयजदजर दकुजनदजरो ्पर
बकजयज रजशश अदज नही ्शकए रजन ेपर
सबंशंित 7 दकुजने ् ततक्जल सीलबदं
कर दी गई।्

ब््ि-सापत्ाबहक दुग्व
हबटया सप्ेिल ट््ेन
का िढा् पबरचालन
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रेल प््शजसन द््जरज दुग्ा-हशटयज-दुग्ा के मध्य
08185/08186 हशटयज-दुग्ा-हशटयज श् ्द-सजप्तजशहक
सुपरिजस्ट स्पेशल ि््ेन कज पशरचजलन 27 िरवरी 2026

तक शकयज गयज है।
यजश््तयो् की सुशविज कज
शवशेि ध्यजन रखते हुए
इस गजडी के पशरचजलन
कज शवस््जर 01 अप््ैल
2026 तक शकयज गयज
है। पशरचजलन मे्
शवस््जर होने के बजद
गजडी संख्यज 08185

हशटयज-दुग्ा सुपरिजस्ट एक्सप््ेस, हशटयज से दुग्ा के शलये
प््त्येक मंगलवजर एवं गुर्वजर को 31 मजच्ा 2026 तक
चलेगी। इसी प््कजर गजडी संख्यज 08186 दुग्ा-हशटयज
सुपरिजस्ट एक्सप््ेस, दुग्ा से हशटयज के शलए प््त्येक
बुिवजर एवं शुक््वजर 01 अप््ैल 2026 तक चलेगी।

बतरप्बत एकस्प््ेस का कोवर्ूर ्और
रकस्ौल का पेद््पपल्ी सट्ेिन मे ्ठहरार
रेि यालंंतयों की सुलवधा को धंयान में रखते हुए रेि पंंशासन
दंंारा दलंंकण पूवंग मधंय रेिवे से चिने/रुजरने वािी राडी
संखंया 17482/17481 लतरंपलत-लबिासपुर-लतरंपलत एकंसपंंेस
का दलंंकण मधंय रेिवे के लवजयवाडा मंडि के कोवंवूरं
संटेशन में व राडी संखंया 17006/17005 रकंसौि-हैदराबाद-
रकंसौि एकंसपंंेस का दलंंकण मधंय रेिवे के लसकंदराबाद
मंडि के पेदंंपलंिी संटेशन में पंंायोलरक ठहराव की सुलवधा
उपिबंध कराई रई थी।अब राडी संखंया 17482/17481
लतरंपलत-लबिासपुर-लतरंपलत एकंसपंंेस का कोवंवूरं संटेशन
में एवं राडी संखंया 17006/17005 रकंसौि-हैदराबाद-रकंसौि
एकंसपंंेस का पेदंंपलंिी संटेशन में ठहराव की सुलवधा
आरामी आदेश तक जारी रहेरी |

रीआईपी रोि सस्थत करोडो् ्की सरकारी
जमीन, जल बनकासी स््््ोत पर िेजा कबज्ा 
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नगर शनगम के नेतज प्श्तपक् ्आकजश शतवजरी न ेसोमवजर को
वीआईपी रोड ब्सथत रजरजरजम नजलज और उसस े लगी 1

एकड् सरकजरी रमीन पर भू
मजशिआ द््जरज शकए रज रह ेअवैि
कधर् े की शशकजयत को लकेर
शरलज कलकेट्र डॉ. गौरव कमुजर
स ेमुलजकजत की। उनह्ोने् प्श्जसन
पर सीमजंकन के नजम पर

खजनजपशूत्ा कज आरोप लगजत े हएु करोड्ो ् की बशेकीमती
रमीन की सीमजकंन शरपोट्ा को ततक्जल सजव्ारशनक शकए
रजने की मजगं की ह।ै 

रजरिजनी के प््जइम लोकेशन वीआईपी रोड पर करोड्ो्
की रमीन और रल शनकजसी के मखुय् स््््ोत नजल ेपर अविै
कधर्ज होने से शहर क ेड््नेरे शसस्टम और सरकजरी सपंश््त
क े शलए बड्ज खतरज ह।ै यशद सीमजकंन शरपोट्ा सजव्ारशनक
होती ह,ै तो बडे् भमूजशियज के नजमो ्कज खलुजसज हो सकतज
ह,ै शरसस ेशहर म्े अविै कधर्ो ्पर लगजम लगगेी, लशेकन
सीमजकंन शरपोट्ा सजव्ारशनक नही ् की रज रही ह।ै ऐस े मे्
अविै कधर्ज को बढ्जवज देने कज आरोप शजसन-प्श्जसन
पर लगन ेलगज ह।ै कजर्ावजई क ेनजम पर शसि्क खजनजपशूत्ा कज
आरोप लगजते हएु नगर शनगम क े नतेज प्श्तपक्् आकजश
शतवजरी ने बतजयज शक उन्हो्ने 30 शदसबंर 2025 को
अमलीडीह के पजस ब्सथत इस रमीन और नजल ेपर कधर्े
की शशकजयत शनगम आयकुत् शवि््दीप स ेकी थी। आयकुत्
क े शनद््शे पर एसडीएम को सीमजकंन क े शलए पत् ् शलखज
गयज थज, लशेकन डढे ् मजह बीत रजन े क े बजद भी शरपोट्ा
सजव्ारशनक नही ्की गई ह।ै श््ी शतवजरी ने मौके पर शनरीक््ण

करन ेके बजद दजवज शकयज शक प्श्जसन न ेकेवल एक छोटी
सी दीवजर ढहजकर औपचजशरकतज परूी की ह।ै उनह्ोने् शरलज
प्श्जसन और नगर शनगम की कजय्ाप्ण्जली पर सवजल उठजते
हएु पछूज शक आशखर शकस बडे् भमूजशियज को बचजन े के
शलए शरपोट्ा को शछपजयज रज रहज ह?ै  नतेज प्श्तपक् ्आकजश
शतवजरी न ेचतेजवनी दी ह ैशक यशद दोशियो् पर एिआईआर
दर्ा नही ् हईु और सरकजरी रमीन को कध्रज मकुत् नही्
करजयज गयज, तो व ेसड्क स ेसदन तक की लड्जई लड्े्ग।े 

शरलज कलक्ेटर को पत् ्सौप्न ेके बजद शरलज प्श्जसन
को इस पर शनण्ाय लनेज ह,ै यशद अगल े कुछ शदनो ् मे्
सीमजकंन शरपोट्ा सजव्ारशनक नही ्होती, तो शवपक््ी पजि्ादो्
द््जरज इस मदु्् े को लकेर शनगम मखुय्जलय यज कलेकट्ोरटे
घरेजव की रणनीशत बनजई रज सकती ह।ै 
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पुशलस कशमश्नरेट प््णजली के दूसरे चरण मे्
प््शतबंिजत्मक िजरजओ् के तहत सुनवजई करने कज

कजम पुशलस कशमश्नरेट
के अशिकजशरयो् ने
सोमवजर से शुर् कर शदयज
है। पहले शदन कोतवजली
तथज शसशवल लजइंस थजने
के एसीपी ने सुनवजई की।
कोतवजली एसीपी ने दो
बदमजशो् को

प््शतबंिजत्मक िजरजओ् के तहत रेल भेरने कज
िैसलज सुनजयज। इसके सजथ ही पजंच अलग-अलग

प््करण मे् सहजयक पुशलस आयुक्त ने 13 बदमजशो्
को कजरण बतजओ नोशटस रजरी करते हुए वजरंट
रजरी शकयज।  

पुशलस कशमश्नरेट मे् शमले दंडजशिकजरी
अशिकजरो् कज रजयपुर से्ि््ल के दो सब शडवीरन
के एसीपी ने अपनी दंडजशिकजरी शब्कतयो् कज
उपयोग करते हुए सुनवजई की। िील्ड मे् रो
पुशलस अशिकजरी खजकी वद््ी मे् शदखजई देते थे,
वही अशिकजरी दंडजशिकजरी की भूशमकज मे् आने
के बजद कजले कोट मे् नरर आए। प््शतबंिजत्मक
िजरजओ् मे् अशभयोरन की ओर से वकील की
रर्रत नही् होती। अनजवेदक पक्् की ओर से
बचजव के शलए वकील पैरवी करने थजनज पशरसर
मे् बने कोट्ा पहुंचे। 

पुतिस कतमश्नरेट प््णरिी : बरमरशो् के जेि ररतििे पर अज््ी नही्, पुतिस रे रही फैसिर 
दो िदमािो ्को सहायक पुबलस आयुकत् ने जेल भेजने का िैसला सुनाया 

इन धाराओ ्मे ्की गई सुनराई 
कोतवािी एसीपी दीपक लमशंंा न ेभारतीय नारलरक सरुकंंा
सलंहता की धारा 170, 126 एव ं135(3) क ेअतंरंगत एक
पंकंरण मे ं02 अनावदेको ंक ेलवरदंं ंकारंगवाई करत ेहएु
जिे वारटं तयैार लकया। साथ ही दोनो ंअनावदेको ंको कारण
बताओ नोलटस तालमि कराए रए। इसक ेअलतलरकतं धारा
126 एव ं135(3) क ेअतंरंगत पाचं पंकंरण मे ं 13 अनावदेकों
को कारण बताओ नोलटस एव ंसमन जारी लकए रए, लजनहंें
कलमशनंरी पंणंािी क ेतहत ततकंाि तालमि कराया रया।
लसलवि िाइन एसीपी रमाकातं साह ून ेभी िोक शालंत भरं
होन ेकी आशकंा को दखेत ेहएु धारा 126 एवं 135(3) के
तहत छह अनावदेको ंको कारण बताओ नोलटस जारी लकया। 

नई भूबमका चुनौतीपूण्व : दीपक बमश््ा  
पहि ेलदन की मलजसलंंंटयि शसकंतयो ंक ेपंयंोर करन ेको
िेकर कोतवािी एसीपी दीपक लमशंंा न ेअपन ेअनभुव साझा
करते हएु कहा बदमाशों को पंलंतबधंातंक धाराओ ंक ेतहत
कारंगवाई करन ेके बाद पलुिस को पहि ेएडीएम, एसडीएम
कोटंग मंे जिे भजेन ेचािान पशे करना पडतंा था। अब वे खदु
मलजसंटंंटे की भलूमका मंे आए, तब उनंहे ंलकसी के साथ
अनयंाय न हो, इस बात को देखते हएु लनणंगय िनेा पडंा। लजन
बदमाशों के लखिाफ पलुिस कारंगवाई करती ह,ै आवेदक
तथा अनावदेक के पंलंत लकसी तरह स ेअनयंाय न हो, इस
बात को धयंान मे ंरखत ेहुए काननू के दायरे मे ंफसैिा
सनुाने का पलुिस अफसर के लिए यह पहिा अनभुव था। 

n कोतिाली सहायक
पुनलस आयुकंत ने
पांच पंंकरण में 13
को नोनटस,
नसनिल लाइंस में
छह को नोनटस 

बस स्टै्ड मे् यजत््ी चबूतरो् की रगह
बनवज दी गई िजस्ट िूड की दुकजने्
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रजरिजनी रजयपुर के भजठजगजंव ब्सथत अंतर्जाज्यीय बस
दsस्टै्ड भवन को पूरी प्लजशनंग और शडरजइन तैयजर कर
बनवजयज गयज थज। इस भवन मे् बस ि््ैवल्स के एरे्टो् के

बैठने के शलए दुकजनो् से लेकर यजश््तयो्
के शलए स्पेशल दो चबूतरे भी बनजए गए
थे, लेशकन नगर शनगम के अशिकजशरयो्
की सजठगजंठ से इन चबूतरो् को हटवजकर
न केवल इस भवन की शडरजइन से
छेड्छजड् की गई, बब्लक उसकी रगह पर

िूड की दुकजने् खुलवजकर उन्हे्  शकरजए पर दे दी गई्। सूत््ो्
से पतज चलज शक इन चबूतरो् को हटजने से लेकर दुकजने्
बनवजने एवं शकरजए पर देने तक कमीशन कज बड्ज खेल
चलज है। यह कमीशन की रजशश रोन कजय्जालय से लेकर
मुख्यजलय मे् बैठे कुछ अिसरो् तक पहुंची है। यही वरह है
शक यह मजमलज अशिकजशरयो् के संज््जन मे् रहने के बजवरूद
अब तक इसकी रजंच तक नही् करजई गई है।

तत्कजलीन कजंग््ेस के शजसनकजल मे् ही अंतर्जाज्यीय
बसस्टै्ड कज लोकजप्ाण हुआ थज। उस समय नगर शनगम
रजयपुर मे् भी कजंग््ेस की सत््ज थी। इस तरह कजंग््ेस के शजसन
कजल मे् ही यजत््ी चबूतरो् को हटवजयज गयज तथज यहजं िजस्ट
िूड की दुकजने् खोल दी गई्। इन दुकजनो् के खुलने के बजद
बसस्टै्ड मे् आने वजले यजश््तयो् को अब भवन हॉल के िश्ा
पर बैठनज पड् रहज है, रबशक इससे पहले यजत््ी इन चबूतरो्
मे् बैठकर बसो् के आने-रजने कज इंतरजर शकयज करते थे। 

कमीिन का खेल, िनगम अिधकाबरयो ्की सांठ-गांठ

n जांच नहीं
इसनलए अब
तक दुकानें
भी नहीं हटीं

यह मामिा पूवंग लजिा किेकंटर सवंंेशंंर भुरे और पूवंग नरर
लनरम आयुकंत मयंक चतुवंंेदी के संजंंान में भी आया था। उस
समय चबूतरों को तोडंकर यहां फासंट फूड की दुकानें बनाने
का काम चि रहा था। इसके बाद भी इस मामिे में न ही जांच
कराई रई और न ही दुकानों को बनने से रंकवाया रया। 

पूर्व कलेकट्र
आयुकत् के संज््ान

मे ्आने के िाद
नही ्कराई जांच

याब््ियो ्के िैठने के बलए 
रैकसप्पक वय्रसथ्ा नही्
बससंटैंड में यालंंतयों के बैठने के लिए चबूतरे
ही थे, जहां वे बैठकर वे बसों का इंतजार
करते थे। इसके अिावा बससंटैंड में यालंंतयों
के बैठने के लिए कोई वैकसंलपक वंयवसंथा
नहीं है। इस कारण यालंंतयों को अब फशंग
पर बैठकर ही बसों का इंतजार करने के
लिए मजबूर होना पडंता है। 

पहले से िासट् िूि 
की कई दुकाने्

बससंटैंड लनमंागण के समय से ही
फासंट फूड के लिए अिर से

दुकानें बनाई रई हैं। इन दुकानों
के अिावा नरर लनरम ने बससंटैंड

के पास अिर से भी दुकानों का
लनमंागण कराया है। इसके बाद भी

घासयुकंत चबूतरों को तोडंवाना कहीं
न कहीं भंंषंंाचार एवं कमीशन के
खेि की ओर संकेत कर रहा है।

जांच कराई जाएगी
अंतर्राज्यीय बसस्टै्ड यरत््ियो् की सुतिधर के तिए
बनरयर गयर है। यरत््ियो् की सुतिधर से छेड्छरड्
बर्राश्त नही् की जरएगी। घरसयुक्त चबूतरो् को भी
यरत््ियो् के बैठने के तिए बनरए गए थे। इन्हे् क्यो्
और तकसके कहने पर तोड्र गयर, इसकी जरंच
कररई जरएगी। -मीनल चौबे, महरपौर, नतन

ट््ैफिक व्यवस्था सुधारने शहर
के प््मुख बाजार के साथ नो

पाफ्कि्ग, वे्डर जोन होगा घोफित
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शहर की बदहजल ि््ैशिक व्यवस्थज को सुिजरने पुशलस
कशमश्नर डॉ. संरीव शुक्लज, नगर शनगम कशमश्नर

शवि््दीप ने शहर के प््मुख मजग्ा,
बजरजर को दो मजह की शवशेि
कजय्ायोरनज के बजद नो पजश्कि्ग तथज
वे्डर रोन घोशित करने कज शनण्ाय
शलयज है। इस संबंि मे् सोमवजर को
पुशलस कंि् ्ोल र्म मे् बैठक
आयोशरत की गयी, शरसमे् शहर के

तीनो रोन के पुशलस उपजयुक्त एवं ि््ैशिक पुशलस
उपजयुक्त उपब्सथत रहे।

बैठक मे् शहर के सभी प््मुख मजग््ो् को चरणबद््
र्प से ठेले, खोमचे तथज अशतक््मण से खजली करजने
कज शनण्ाय शलयज गयज। इसके सजथ ही शहर के सभी
प््मुख शतरजहज-चौरजहज से सभी शदशजओ् मे् 50-50
मीटर की सड्क पर नो पजश्कि्ग एवं नो वे्शडंग कज
पजलन करजयज रजएगज। 

शरंग रोड एक टजटीबंि चौक से रोरज श््बर तक
सश्वास रोड मे् खडी पजई रजने वजली गजड्ी के मजशलको्
के शखलजि दंडजत्मक कजर्ावजई की रजएगी। रोड मे्
मजश्कि्ग, रेब् ्ज क््ॉशसंग मजक्क करजयज रजएगज।
ऑटोमैशटक शसग्नल युक्त शतरजहज-चौरजहज पर कंक््ीट
ध्लॉक रखकर लेफ्ट टन्ा फ््ी शकयज रजएगज। 

n दो माह की
कायंययोजना
के बाद नई
वंयिसंथा लागू
की जाएगी

n नजला कलेकंटर से
नमले नगर ननगम
के नेता पंंनतपकंं
आकाश नतिारी

n नगर  ननगम
के बाजार
निभाग ने
बकाया कर
जमा नहीं
करने िालों
पर नलया
एकंशन

जववाजित भूजम- वीआईपी रोड और अमिीडीह के पास
संसथत 1 एकडं शासकीय भूलम और नािा 
समय-सीमा- लशकायत के डेढं माह बाद भी सीमांकन
लरपोटंग का कोई अता-पता नहीं
आरोप- करोडंों की सरकारी जमीन की बंदरबाट में
पंंशासन की चुपंपी और लमिीभरत का संदेह

िैकट् िाइल

टाटीिंध-लभांिी सबर्वस लेन... 
संचालित कर रहे हैं। सबसे जंयादा कबंजा पचपेडंी
नाका से रायपुरा के बीच के मारंग पर है। वतंगमान में
राजेंदंं नरर के साथ कुशािपुर, भाठारांव तथा
रायपुरा के कुछ संथानों में तीन से चार सौ मीटर तक
की सलंवगस रोड की चौडंाई 10 मीटर तक की है। इसके
बाद शेष मारंग की चौडंाई महज पांच मीटर है। जहां
पांच मीटर चौडंी सडंक है, उस मारंग पर एक बडंी
राडंी आने पर सामने से आ रही बडंी राडंी को
लनकिने जरह नहीं लमिती। इसके चिते पूरे लदन
खासकर पचपेडंी नाका से रायपुरा तक पूरे लदन रंक
रंक कर जाम की संसथलत लनलंमगत होती रहती है। 

आराजाही सुगम...
साि के अंदर भारत मािा आलंथगक कॉलरडोर चािू
होने के बाद पचपेडंी नाका से टाटीबंध तक भारी
वाहन की आवाजाही 70 फीसदी तक कम हो
जाएरी। वतंगनाम में िभांडी, जोरा से िेकर सरोना
सलंवगस रोड में 24 घंटे में 15 हजार छोटी-बडंी रालंडयों
का दबाव रहता है। पीक अवर में दबाव डेढं से दो
रुना बढं जाता है।  

हादसो ्मे ्कमी...
के पंंोजेकंट मैनेजर लदसंववजय लसंह के अनुसार
एनएच- 53 पर सरोना से िभांडी तक सलंवगस िाइन
का चौडंीकरण करने टेंडर जारी कर लदया रया है।
सलंवगस िेन की चौडंाई बढंाने जलंद काम शुरं लकया
जाएरा। 

चौडी्करण करने यह...
लजन िोरों ने कबंजा कर पकंंा लनमंागण लकया है,
उनंहें हटाने के साथ तोडंफोडं की कारंगवाई करने के
दौरान एनएचएआई को िोरों के लवरोध का सामना
करना पडं सकता है। 

सबर्वस लेन चौडी्करण से...
ऑपरेटर सलहत कई अनंय वाहन मालिक अपनी
रालंडयां सलंवगस िेन के रोड लकनारे पाकंक कर देते हैं।
इससे सलंवगस िेन की चौडंाई और कम हो जाती है।
सलंवगस िेन की चौडंाई बढंने से रोड में कंडम तथा
कबाडं हो चुकी रालंडयों की पालंकिंर पर रोक िरेरी। 

नकली एंटीिायोबटक दरा ...
तैयारी में हैं। पुलिस अपने तरीके से नकिी दवा के
कारोबार का सच बाहर लनकिवाएरी। इस मामिे में
इस बात का संदेह भी है लक एमपी से आने वािी
नकिी दवा छतंंीसरढं  होकर पडंोसी राजंय ओलडशा
भी जाती है।
रबजसट्््ी कराने आए अिसर ...

टीम रलठत कर चोर के बारे में पतासाजी करने जुट
रई। सीसीटीवी कैमरे की पडंताि करने के बाद
पुलिस ने चार संलदवंधों को, लजनंहें अफसर का
पलरलचत बताया जा रहा है, उनंहें लहरासत में िेकर
पूछताछ की तो एक के पास से रकम बरामद हुई।

जिसे रकम की रखवाली करने कहा, उसी की
नीयत जिगड़ी : एफसीआई अफसर लजस पलरलचत
को रंपए की रखवािी करने साथ िाए थे, बताया जा
रहा है लक रकम देख उसकी नीयत लबरडं रई और
उसने अपने सालथयों के साथ लमिकर योजनाबदंं
तरीके से रकम रायब करा दी। उठाईलररी के
पंंकरण में पुलिस जलंद खुिासा करने का दावा कर
रही है। घटना सोमवार दोपहर की बताई जा रही है।

एंटी नारकोबटकस् टासक् ...
पुलिस कलमशंनरेट के साथ रायपुर गंंामीण के थाना
केंंतंं में मादक पदाथंग जबंत करने के साथ तसंकरों के
लखिाफ कारंगवाई करेरी।  कमर तोड़ने सफेमा के
तहत काऱरवाई : मादक पदाथंंों की तसंकरी में लिपंत
तसंकरों की संमवंिसंग एंड फॉरेन एकंसचेंज
मैनीपुिेटसंग एकंट (सफेमा) के तहत संपलंंत अटैच
करने की कारंगवाई तेज करनी होरी। इसके बाद
मादक पदाथंग की तसंकरी रोकने पुलिस को मदद
लमिेरी। लजिे के चलंचगत रांजा तसंकर रलव साहू को
कोटंग ने लपछिे महीने 10 वषंग कैद की सजा सुनाई है।
राजनीलतक सरपरसंंी में रांजा की तसंकरी करने
वािा मुकेश बलनया फरार है। ऐसे बडंे तसंकरों के
लखिाफ सफेमा एकंट की कारंगवाई होने से तसंकरों में
खौफ पैदा होरा। 

तस़करो़ की फाइल खोली गई है : मादक
पदाथंंों की तसंकरी में लिपंत तसंकरों की फाइि

खोिी रई है। मादक पदाथंंों की तसंकरी में लिपंत
तसंकरों के केस लनकाि कर संपतंंी अटैच करने
की कारंगवाई करने मुंबई सफेमा कोटंग भेजा जा रहा
है। सुनवाई पूरी होने के बाद मादक पदाथंग की
तसंकरी में लिपंत तसंकरों की संपलंंत अटैच करने
की कारंगवाई की जाएरी। 

-डॉ. संजीव शुकंिा, पुलिस कलमशंनर रायपुर 
पारंपबरक की जगह बसंथेबटक...

लसंथेलटक पाटंंी डंंवंस जैसे एमडीएमए, एिएसडी की
ओर बढं रहा है। हाि ही में रायपुर में हेरोइन और
एमडीएमए की बडंी खेप के साथ पुलिस ने कई
लररफंतालरयां की हैं। राजंय में मुखंय रंप से रांजे की
तसंकरी होती है। आंकडंों के अनुसार, साि 2024 में
राजंयभर में िरभर 25 हजार 949 लकिो रांजा जबंत
लकया रया था। पुलिस पंंशासन अब रायपुर में नशे के
नेटवकंक को पूरी तरह खतंम करने के लिए ‘इंड-टू-
इंड’ ऑपरेशन और जीरो-टोिरेंस की नीलत अपना
रहा है। 
मरेिी रोकने बिलासपुर से ...

लक टंंेनों की रफंतार 110 से 130 हो चुकी है। ऐसे में जब
मवेशी रेिवे टंंैक पर आते हैं और रेिराडी से
टकराते हैं, तो होने वािी दुघंगटना से यालंंतयों की सुरकंंा
में संकट उतंपनंन होता है। इसे दूर करने फेंलसंर का
कायंग लकया जा रहा है। फेंलसंर के बाद टंंेनों की
रफंतार मवेलशयों की वजह से कम नहीं होरी। टंंेन को
समय पर पहुंचाने में भी मदद लमिेरी। 

पेज 11 के िेष ...

एनटीपीसी को टाइम की एबिया-पैबसबिक
2026 की सर्वश््ेष्् कंपबनयो ्मे ्सथ्ान

रायपरु। देश की अग््णी ऊर्जा कंपनी एनटीपीसी ने
वैश््िक स््र पर महत्वपूण्ा उपलब्धि हजशसल करते हुए
घोशित टजइम की ‘एशशयज-पैशसशिक बेस्ट कंपनीज्

ऑि 2026’ सूची मे् स्थजन
प््जप्त शकयज है। यह

प््शतश््ित रै्शकंग टजइम
द््जरज वैश् ्िक डेटज
प््दजतज स्टैशटस्टज के
सहयोग से रजरी की

रजती है। यह सूची
कम्ाचजरी संतुश् ्ि,

शवत््ीय प््दश्ान और
ब्सथरतज पजरदश्शातज (ईएसरी)

रैसे तीन प््मुख मजनको् पर आिजशरत है। एनटीपीसी
कज चयन इन सभी क््ेत््ो् मे् उसके संतुशलत और उत्कृि््
प््दश्ान को दश्जातज है। कंपनी शवि््सनीय, शकिजयती
और सतत ऊर्जा समजिजन उपलध्ि करजने के शलए
प््शतबद्् है। ‘पीपल शबिोर पीएलएि’ दश्ान के तहत
एनटीपीसी ने मजनव संसजिन शवकजस, समजवेशी कजय्ा
संस्कृशत और कम्ाचजरी कल्यजण मे् नए मजनक स्थजशपत
शकए है्। यह सम्मजन वैश््िक मंच पर एनटीपीसी की
बढ्ती सशक्त उपब्सथशत और स्वच्छ ऊर्जा भशवष्य के
प््शत उसकी प््शतबद््तज को रेखजंशकत करतज है।
िालको मेबिकल सेट्र मे ्‘सम्ाइल’

काय्वक््म, ननह्े योद््ाओ ्का िढा् हौसला

रायपरु। बजलको मेशडकल से्टर मे् वजश्िाक पेशडयजश््िक
सपोट्ा ग््ुप कजय्ाक््म ‘स्मजइल’ कज आयोरन
उत्सजहपूव्ाक शकयज गयज। यह कजय्ाक््म कै्सर कज
उपचजर ले रहे बच््ो् और स्वस्थ हो चुके नन्हे योद््जओ्
को समश्पात रहज। बच््ो्, पशररनो् और अस्पतजल
स्टजि ने शमलकर सजहस, उम्मीद और खुशशयो् से भरे
पल सजझज शकए। मेशडकल डजयरेक्टर डॉ. भजवनज
शसरोही ने कहज शक शचशकत्सज क््ेत्् मे् प््गशत के कजरण
अब बच््ो् मे् होने वजले कई कै्सर पूरी तरह ठीक हो
सकते है्। उन्हो्ने समय पर इलजर और उन्नत
सुशविजओ् की उपलध्ितज पर रोर शदयज। सीशनयर
कंसल्टे्ट पीशडयजश््िक ऑन्कोलॉरी डॉ. र्शच औरलज
ने बतजयज शक लंबे समय तक बुखजर, असजमजन्य सूरन
यज अचजनक वरन कम होनज रैसे लक््णो् को
नररअंदजर नही् करनज चजशहए। इस कजय्ाक््म मे् 70 से
अशिक बच््ो् ने पशरवजर सशहत भजग शलयज। संगीत,
प््स््ुशतयो्, उपहजरो् और छोटज भीम थीम से सरे
आयोरन ने बच््ो् के चेहरो् पर मुस्कजन शबखेर दी।

संजीरनी कैस्र केयर हॉसस्पटल मे ्दुल्वभ
िेिड्े के ट््ूमर की जबटल सज्वरी सिल

रायपरु। संरीवनी कै्सर केयर हॉब्सपटल मे् िेिड्ो् के
एक दुल्ाभ ट््ूमर कज सिल ऑपरेशन कर डॉक्टरो्
की टीम ने बड्ी उपलब्धि हजशसल की है। कै्सर सर्ान
डॉ. कल्यजण पजंडेय, डॉ. मौ रॉय और कजश्डियक
थोरेशसक सर्ान डॉ. शवनोद आहूरज के नेतृत्व मे् यह
रशटल सर्ारी की गई। मध्य आयु वग्ा की मशहलज
मरीर लगजतजर खजंसी और हेमोप्टजइशसस की शशकजयत
लेकर अस्पतजल पहुंची्। रजंच मे् दजएं िेिड्े के ऊपरी
लोब मे् बड्ज ट््ूमर शमलज, शरसने ब््ो्कस को अवरोि
कर शदयज थज। शवस््ृत परीक््ण के बजद इसे
म्यूकोएशपडम्ाॉइड कजश्सानोमज, रो िेिड्ो् के कै्सर कज
अत्यंत दुल्ाभ प््कजर है, इसके र्प मे् पहचजनज गयज।
ट््ूमर बोड्ा की सलजह पर पहले कीमोथेरेपी दी गई,
शिर सजविजनीपूव्ाक सर्ारी कर प््भजशवत लोब को
हटजयज गयज। ऑपरेशन सिल रहज और मरीर की
शरकवरी संतोिरनक है। शवशेिज््ो् के अनुसजर समय
पर शनदजन और टीमवक्क से रशटल कै्सर कज भी
प््भजवी इलजर संभव है।
कोलंबिया इंसट्ीट््ूट ऑि िाम््ेसी

को तीसरी िार एनिीए मानय्ता
रायपरु। रनप््गशत एरुकेशन सोसजइटी द््जरज वि्ा
2006 से संचजशलत कोलंशबयज इंस्टीट््ूट ऑि
िजम््ेसी को शैक््शणक वि्ा शदसंबर 2028 तक लगजतजर
तीसरी बजर नेशनल बोड्ा ऑि
अके््शडटेशन, नई शदल्ली
द््जरज मजन्यतज प््दजन की
गई है। इससे पूव्ा
संस्थजन को वि्ा
2018 और 2022
मे् भी यह मजन्यतज
शमल चुकी है। यह
उपलब्धि संस्थजन की
शैश् ्कक उत्कृि््तज,
गुणवत््ज पूण्ा शशक््ण और समजर
के प््शत रवजबदेही को दश्जाती है। शनि्जाशरत कजय्ाक््म
पशरणजमो् के आिजर पर प््जप्त यह मजन्यतज संस्थजन की
शनरंतर प््गशत और उच्् मजनको् के प््शत प््शतबद््तज कज
प््मजण है। इस अवसर पर संस्थजन के अध्यक्् शकशोर
रजदवजनी एवं सशचव हररीत शसंह हुरज ने कहज शक
संस्थजन अकजदशमक, अनुसंिजन एवं शवकजस के क््ेत््
मे् उत्कृि््तज के शलए शनरंतर प््यजसरत है। प््जचजय्ा डॉ.
रशवंद्् कुमजर पजंडेय के मजग्ादश्ान मे् एनबीए समन्वयक
प््ो. शशव शंकर शुक्लज एवं डॉ. बीनज शगडवजनी सशहत
पूरी टीम को इस सिलतज कज श््ेय शदयज गयज है।

बिजनेस साइट



खबर संक््ेप

आप िेता शहरासत मे्, कर
रहे थे पेयजल की मांग 
रायपरु। आम आदमी िाट््ी के
बस््र लोकिभा अध्यक्् नरे्द्् नाग
को िोमवार को प््दश्ान िे िूव्ा घर
िे उठाकर सहराित मे् सलया गया।
िाट््ी का कहना है सक उनके िाथ
िाट््ी के कई अन्य िदासधकासरयो्
और काय्ाकत्ााओ् को भी सबना प्िष््
कारण बताए सहराित मे् रखा गया
है। िसरजनो् और िाट््ी को अब तक
यह तक नही् बताया गया सक उन्हे्
कहां रखा गया है। यह कार्ावाई
लोकतांस््तक मूल्यो् और िंवैधासनक
असधकारो् का खुला उल्लंघन है।
आम आदमी िाट््ी का आरोि है सक
क््ेत्् मे् व्याप्त जनिमप्याओ्
सवशेषकर नारायणिुर एवं दस््कण
बस््र मे् लंबे िमय िे चले आ रहे
िेयजल िंकट को लेकर िाट््ी
लगातार िंघष्ा कर रही है। 
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आमरण अििि के 56 िदि पूरे, रीएर अभ्यथ््ी चार
सूत््ीय मांग को लेकर आज करे्गे मंत््ालय का घेराव

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

प्द्शे मे ् िहायक सशक्क् भत््ी 2023
क ेतहत सरकत् 1600 िदो ्िर ततक्ाल
सनयसुक्त की मागं को लकेर प्भ्ासवत
िीएि अभय्थ््ी 17 फरवरी को मतं््ालय
का घरेाव करेग्।े 4 ितू््ीय मागंो ् को
लेकर 24 सितंबर िे असनस््ित-
कालीन आमरण अनशन िर बैठे
िीएि अभय्थ््ी नवा रायिरु क े ततूा
सप्थत धरना पथ्ल िर आदंोलन कर
अिन ेहक कीआवाज बलुदं कर रहे ेहै।्
िहायक सशक्क् भत््ी 2023 मे ् सरकत्
िदो ् िर सनयसुक्त की मागं को लकेर
िीएि अभय्सथ्ायो ् क े नवा रायिरु के
ततूा धरना पथ्ल मे ् आमरण अनशन
क े56 सदन िरू ेहो गए है।् इिक ेबाद भी
शािन-प्श्ािन द््ारा कोई ठोि सनण्ाय
नही ्सलए जान ेक ेकारण अभय्सथ्ायो ्मे्

भारी आक््ोश वय्ापत् ह।ै धरना
द ेरह ेअभय्सथ्ायो ्का कहना है
प्द्शे मे ् आसदवािी मुखय्मतं््ी
होने के बाद भी 1600 िे
असधक आसदवािी वग्ा के
िहायक सशक्क् िद सरकत् है्
इि िर मखुय्मतं््ी द््ारा कोई
सनण्ाय नही ् सलया जा रहा ह।ै इििे
नाराज प्दे्श भर के िीएि अभय्थ््ी 17
फरवरी को अटल नगर नवा रायिरु
सप्थत मंंत््ालय महानदी भवन म्े स्पथत
पकू्ल सशक््ा सवभाग काया्ालय का

घेराव करे्गे। िीएि
प््सशस््कत अभ्यथ््ी िंघ
छत््ीिगढ ् क े आवह्ान िर
आमरण अनशन कर रहे
अभ्यसथ्ायां न ेचतेावनी दी है
सक यसद जलद् उनकी मागंो्
को िरूा नही ्सकया जाता तो

व ेआंदोलन को उग् ्रि् देग्,े सजिकी
ििंण्ूा सजम्मदेारी शािन-प्श्ािन की
होगी। आमरण अनशन िर बठै ेिीएि
क े 2 अभ्यसथ्ायो ् की धरना प्थल िर
तसबयत खराब हो गई। इनम्े गौरलेा के

अनुजराम और कोरबा ि ेआए िीएि
अभ्यथ््ी िोमेश्र् शासमल है।् िोमवार
को िीएि अभय्स्थायो ्के कछु प्स्तसनसध
सदल्ली मे् सशक््ा मंत््ी धमे्न्द््
प््धान िे मुलाकात कर िहायक
सशक््क के 2300 िद िर जल्द सनयसुक्त
प्स्््कया प््ारभं करने की मागं को लकेर
ज््ािन िौि्ा।

प््मुख मांगे् इस तरह
0 सहायक रशक््क भत््ी के 2300 ररक्त

पदो् पर डीएड अभ्यर्थसयो् को
शीघ्् रनयुस्कत देने की मांग।

0 न्यायालय के आदेशो् का तत्काल
पालन हो।

0 रवशेर र्प से 1600 से अरधक
आरदवासी वग्स के ररक्त पदो् पर
रनयुस्कत। 

0 रनयुस्कत मे् देर के रलए दोरी
अरधकाररयो् पर जवाबदेही तय
करने की मांग।

n छत््ीसगढ् म्े
सहायक बशक््क
भत््ी 2023 के
तहत बरक्त
1600 पदो् पर
बियुक्कत की मांग 

ई-पॉस मशीन की साइज छोटी, पि रकिाया पहले से ज्यादा, हि साल 20.32 किोड् र्पए खर्च
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

िाव्ाजसनक सवतरण प््णाली (िीिीएि) योजना के तहत उसचत
मूल्य की दुकानो् मे् सजि ई-िॉि मशीनो् का इस््ेमाल सकया
जा रहा है, उिकी िाइज सिछली बार की ई-िॉि मशीन
की तुलना मे् छोटी है, लेसकन इिका सकराया सिछली
बार िे ज्यादा बताया जा रहा है। नागसरक आिूस्ता सनगम
के टेस्कनकल िूत्् के अनुिार प््सत ई-िॉि मशीन का
सकराया 1200 र्िए मासिक है। इि तरह प््सत वष्ा एक
मशीन का सकराया 14 हजार 400 र्िए है। प््देशभर मे् 14116
उसचत मूल्य की दुकाने् है्, जहां इन मशीनो् का खाद््ान्न सवतरण मे्
इस््ेमाल सकया जा रहा है। इि एक िाल मे् 14116 मशीनो् का
सकराया 20 करोड् र्िए 32 लाख िे असधक है। 
शपछले वर्ा लगभग 11 सौ र्पए था शकराया

िूत्् के अनुिार ई-िॉि मशीन का सकराया वष्ा 2022 मे्
लगभग 11 िौ र्िए था, सजिे बढ्ाकर अब 12 िौ र्िए कर सदया

गया है। सकराया बढ्ाए जाने के िीछे की वजह ईिॉि मशीन का
िव्ार िहले िे असधक प्िीि होना बताया जा रहा है, जबसक राशन
दुकान िंचालको् का कहना है सक िव्ार की प्िीि जर्र िहले िे
बढ्ी है, लेसकन िव्ार की सदक््त के िाथ मशीन की िाइज छोटी
होने के कारण इिका इस््ेमाल करने मे् काफी सदक््त आ रही है।
िंचालको् का कहना है सक िव्ार की प्िीि के िाथ िाइज भी
िुरानी मशीन के जैिी होनी थी, तासक काम करने मे् आिानी होती। 

5 वर्ा का ठेका, फम्ा चे्ज के साथ शकराया भी बढ्ाया
सूत्् के अनुसार ई-पॉस मशीनो् को रकराए पर संचारलत करने का
ठेका वर्स 2022 मे् हुआ था। पहले यह ठेका रकसी और कंपनी को रमला
था, लेरकन अब रवजन टेक फम्स को यह ठेका रमला है। बताया जा रहा
है रक फम्स को रमला ठेका का वर्स 2026 अंरतम वर्स है। इसके बाद
मशीनो् को रकराए पर संचालन के रलए दोबारा टे्डर रनकाला जाएगा।
हालांरक अभी तक यह भी संस्पे्स है रक टे्डर मे् रकतनी कंपरनयो् ने
रहस्सा रलया था तथा रकतनी-रकतनी बोली लगाई गई थी, क्यो्रक ठेका
सबसे कम रकराया की बोली लगाने वाले को ही रमलना था, तारक
शासन को कम से कम रारश का भुगतान करना पड्े। 

प््शत मिीि की माक््ेट प््ाईज 23 हजार र्पए
सूत््ो् के अनुसार उरचत मूल्य की दुकान मे् रजस ई-पॉस मशीन का इस््ेमाल रकया जा रहा है। उस
मशीन का बाजार मे् कीमत करीब 23 हजार र्पए बताई जा रही है। इस तरह अगर शासन अगर
प््देशभर के 14116 उरचत मूल्य दुकानो् के रलए मशीनो् की खरीदी करता तो लगभग 32 करोड् 45
लाख र्पए की रारश खच्स होती, लेरकन रकराये पर चल रही मशीनो् मे् शासन को हर साल 20 करोड्
र्पए का खच्स आ रहा है, जो 5 साल मे् 100 करोड् से भी ज्यादा होता है।

जािकारी िही्
ई-पॉस मशीन तकस दर पर तकराये पर
राशन दुकानो् मे् दी गई है, इसकी
जानकारी नही् है। मुख्यालय से
मंगवाकर बिा पाऊंगा। 
- भूपे्द्् रमश््ा, खाद्् तनयंत््क, खाद््
तवभाग रायपुर

प््शत मिीि
शकराया 1200

प््ति ई-पास मशीन का तकराया 1200
र्पए है। इसी दर पर कंपनी को ठेके पर
तदया गया है। 
- महे्द्् साहू, आईटी अफसर, छग
नागतरक आपूत्िि तनगम  

हरिभिूम सिोकाि

आरोपी पुलिस अलिकारी से िेकर व ैज््ालिक पलरवार से जुड्े हुए 

गेट नकलचियों की टीम में शाचमल सालंवरों
की कमाई महीने में डेढं से दो लाख रंपए
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राष््््ीय स्र् की गटे िरीक््ा मे ्नकल करन ेक ेआरोि मे ्िसुलि
न ेसजन आधा दज्ान नकलची िसहत िालव्र को सगरफत्ार
सकया ह,ै वो िभी िभ््ातं िसरवार ि े जडु् े हएु लोग है।्
िरीक््ाथ््ी क ेिाथ िालव्र अचछ्ी जगह नौकरी करन ेक ेिाथ
उनकी महीन ेकी इनकम एक ि ेिढे ्लाख रि्ए ह।ै िसुलि
को नकल करान ेवाल ेसगरोह ि ेजडु् ेअनय् लोगो ्क ेबार ेमे्
जानकारी समली ह।ै िसुलि को जो जानकारी समली ह,ै उिके
मतुासबक नकल करा कर िरीक््ा िाि कराने
वाल े सगरोह का एक बड्ा नटेवक्क ह।ै यह
नटेवक्क राष््््ीय स्र् िर आयोसजत होने
वाली िरीक््ा मे ्िसरक््ासथ्ायो ्को नकल
करा कर िाि करान ेका ठकेा लतेा ह।ै 

िूछताछ मे् आरोसियो् ने िुसलि को
बताया है सक नकल करा कर िरीक््ा िाि कराने
वाले सगरोह िे जुड्े लोगो् ने उन्हे् िरीक््ा िे्टर रायिुर के
िाथ िस््िम बंगाल दुग्ाािुर भरने के सलए कहा था। रायिुर
सहंदी भाषी तथा छोटा राज्य है, इिसलए अभ्यस्थायो् ने िरीक््ा
के्द्् रायिुर भरा। बताया जा रहा है, नकल कर िरीक््ा िाि
कराने वाला सगरोह अिने स््र िर इि बात की जानकारी
जुटाता है सक सकन राज्यो् मे् सकतने िरीक््ास्थायो् ने िरीक््ा
के्द्् देने की मांग की है। जहां िरीक््ास्थायो् की िंख्या कम
हो, उन राज्य के शहरो् के िरीक््ा के्द्् मे् िरीक््ा िाि कराने
वाला सगरोह अिने िे जुड्े िसरक््ास्थायो् को वहां िरीक््ा के
सलए िे्टर की मांग करने की बात कहता है। 

सांसद बृजमोहि िे िंकरिगर
मे् ट््ैशफक समस्या के स्थायी

समाधाि के शदए शिद््ेि 
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रायिरु लोकिभा िािंद बजृमोहन
अग्व्ाल ने शंकर नगर क््ते् ् मे ् लबंे
िमय ि े टै््सफक जाम की िमप्या के
प्थायी िमाधान करने सनगम अफिरो्
को सनदे््श सदए। िोमवार को शंकर
नगर क््ते् ् का जायजा लनेे
िहंुच े श््ी अग्व्ाल न े आए
सदन शंकर नगर क््ेत्् मे्
ट््सैफक जाम ि ेलोगो् को हो
रही िरशेानी को दखेते हएु
माग्ा को िगुम आवागमन के
सलए तैयार करन ेकी जरर्त
बताई। इिके िाथ ही कचना मे्
सनमा्ाणाधीन रलेवे स््िज का सनरीक्ण्
कर उिके सनमा्ाण काय्ा को जलद् िरूा
करने सवभागीय असधकासरयो् को
सहदायत दी। िािंद बजृमोहन अग्व्ाल
ने राजधानी मे् िुगम यातायात
वय्वप्था क े सलए शहर क े सवसभन्न

क््ते््ाे ् का भ्म्ण सकया। इि मौके िर
उन्हो्ने सनगम अफिरो ्को चेतावनी दी
ह ैसक सनमा्ाण काया्ा े म्े सकिी भी तरह
की लािरवाही िहन नही ्की जाएगी। 

श््ी अग्व्ाल ने शहर के मधय्
स्पथत व्यस्् िड्को् िर ट््ैसफक
व्यवप्था िुधारने,असतक््मण हटाने

और यातायात ि े िचुार्
िचंालन के सलए ठोि कदम
उठान ेके सनदे््श सदए। िािंद
बृजमोहन अग््वाल ने
आक्िीजोन को और
असधक जन उियोगी बनाने
के सलए असधकासरयो ् को

सदशा-सनदे््श सदए। व ेसटकरािारा स्पथत
नरयैा तालाब िहुचं े और प्स्््ासवत
सदव्यांग िाक्क पथ्ल का सनरीक्ण् सकया।
िांिद श््ी अग्व्ाल के िाथ पथ्ल
सनरीक्ण् के दौरान सनगम आयकुत्
सवश््दीि िसहत सनगम के सवभागीय
असधकारी मौजदू रह।े 

लक््ी प््ाइवेट कंपिी मे् इंजीशियर 
हररयाणा, फतेहाबाद के भूना का रहने वाला
लक्््मीनारायण उफ्फ लक््ी पेशे से रनजी कंपनी मे्
इंजीरनयर है और चंडीगढ् की सड्क रनम्ासण एजे्सी
मे् काय्सरत बताया गया है। रजस कंपनी मे्
लक्््मीनारायण इंजीरनयर है, वह कंपनी देश मे्
नेशनल हाईवे से लेकर कई बड्े प््ोजेक्ट का
ठेका लेती है। लक्््मीनारायण को कंपनी मे् मोटी
सैलेरी रमलती है। 
िरे्द्् के पशरवार मे् वैज््ाशिक
राक्टर, इंजीशियर 
रहसार रजला के रमंगनीखेड्ा गांव का रहने वाला
नरे्द्् कुमार अंतरराष््््ीय स््र का पव्सतारोही है।
नरे्द्् के रफट इंरडया के एंबेसेडर होने की बात
सामने आई है। नरे्द्् के रपता एक्साइज एंड
टैक्सेशन रवभाग से सेवारनवृत्् ईटीओ है्, बड्ी भाभी
कृरर रवश््रवद््ालय मे् वैज््ारनक है तथा बड्ा भाई
एचएसवीपी मे् जेई और दूसरा भाई सरकारी रवभाग
मे् जेई है, जबरक छोटी भाभी बीएमएस डाक्टर है।
अमर जम्मू कश्मीर शचिाब
िदी पुल का इंजीशियर 
अमर का पररवार रसरसा मे् रहता है। अमर जम्मू-
कश्मीर मे् रचनाब नदी पर बन रही पुल पररयोजना
से जुड्ा इंजीरनयर बताया गया है। इसके अलावा एक
अन्य आरोपी ररंकू की पुरलस, प््ोफाइल के बारे मे्
जानकारी जुटाने की कोरशश मे् जुटी हुई है। 

दि्ाि शसंह प््ापट््ी रीलर
झज््र रजले के छोटे से गांव छुड्ानी का रहने वाला दश्सन रसंह सहवाग एक
सम्मारनत रकसान पररवार से संबंध रखता है। वह केवल 10वी् तक पढ्ा है और
अपने रपता सुरे्द्् के साथ खेती-बाड्ी संभालने के साथ स्थानीय स््र पर प््ापट््ी
काय्स मे् भी सहयोग करता है। गांव मे् सामान्य जीवन जीने वाला है। पुरलस को
जो जानकारी रमली है, उसके मुतारबक दश्सन के पररवार की सामारजक छरव
साफ रही है और पहले कभी रकसी रववाद से संबंध नही् रहा। 
सुशमत सेवाशिवृत्् पुशलस अशधकारी का बेटा 
छुड्ानी गांव का ही रहने वाला सुरमत सहवाग हररयाणा मे् पुरलस रवभाग मे्
सेवारनवृत्् एसआई जयभगवान का बेटा है। सुरमत अपने पररजनो् को परीक््ा
देने की बात कहकर घर से रनकला था। सुरमत भी रववारहत है तथा प््ापट््ी डीरलंग
का काय्स करता है। 

यह है आरोशपयो् की प््ोफाइल 

n िकल करते
पकड्े गए
आरोबपयो्
को परीक््ा
पास करािे
वाले
बगरोह के
लोगो् िे
रायपुर,
दुग्ाडपुर मे्
फाम्ड जमा
करिे
कहा था

हरिभिूम फालॅोअप

उत््र शवधायक पुरंदर के साथ शकया जीण्ााेद््ार काय्ा का लोकाप्ाण
रायपुर लोकसभा सांसद बृजमोहन
अग््वाल ने धरसी्वा रवधानसभा क््ेत्् के
पंरडत रवद््ाचरण शुक्ल वाड्स स्सथत जोरा
मे् सरमरत भवन के प््थम तल के
अरतररक्त रवकास काय्स करवाकर
जीण्ासेद््ार काय्स का लोकाप्सण रकया।
सांसद रनरध मद से 5 लाख 88 हजार
र्पए की स्वीकृत लागत वाले काय्स के
लोकाप्सण अवसर पर रायपुर उत््र रवधायक पुरंदर रमश््ा, पार्सद प््रतरनरध जयंत साहू
सरहत जोन 9 करमश्नर अंशुल शम्ास सीरनयर, काय्सपालन अरभयंता शरद ध््ुव सरहत
गणमान्य जन उपस्सथत रहे। श््ी अग््वाल ने जनता की मांग पर मंच से शौचालय रनम्ासण के
रलए लोकसभा सांसद रनरध मद से 1 लाख र्पए का स्वेच्छा अनुदान देने की घोरणा की। 

n अफसरो् को
चेताया-
बवकास काय्ाडे
मे् लापरवाही
सहि िही्
करे्गे

लाल बहादुर िास््््ी वार्ा के कई शहस्सो् मे्
िाली शिम्ााण िही्, मच्छरो् से परेिािी
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जोन 9 क््ेत्् स्पथत िंसित लाल बहादुर शास््््ी
वाि्ा के कई सहप्िो् मे् नाली सनम्ााण नही् होने िे
गंदा िानी खाली प्लॉटो् मे् जमा हो रहा है, इििे
गंदगी और मच्छर िनिने की िमप्या िे लोग
िरेशान है्। यही नही्,  सनगम क््ेत्् मे् शासमल होने
के िालो् बाद भी कई इलाको् मे्  िक््ी िड्क
अब तक नही् बन िाई है। 

वाि्ा की  मूलभूत िमप्याओ् की धरातल िर
स्पथसत जानने वाि्ा िाष्ाद  रेणु जयंत िाहू ने  जोन
के 9 असधकासरयो् ने वाि्ा का सनरीक््ण सकया।
इि दौरान जोन कसमश्नर अंशुल शम्ाा िीसनयर,
अधीक््ण असभयंता शरद ध््ुव, िहायक
असभयंता  िैय्यद जोहेब तथा उि असभयंता
अंसकता जन्ाादन उिस्पथत रहे। तालाबो् की
दयनीय स्पथसत िर सचंता व्यक्त करते हुए उनके
गहरीकरण, िाफ-िफाई, िौ्दय््ीकरण एवं
िंरक््ण की आवश्यकता िर बल सदया, तासक
िय्ाावरण िंरक््ण के िाथ-िाथ नागसरको् को
प्वच्छ एवं िुरस् ्कत वातावरण समल िके।
सनरीक््ण के दौरान वाि्ा मे् िंचासलत सवसभन्न
सवकाि काय््ो् की प््गसत की भी िमीक््ा की गई।
िाष्ाद ने िंबंसधत ठेकेदारो् को गुणवत््ा,
िारदस्शाता के िाथ िमयिीमा का सवशेष ध्यान
रखते हुए काय्ा िूण्ा करने के सनद््ेश सदए। 

गंदे पािी के जाम से बीमािरयो् को आिंका
वाड्स क ेरनरीक्ण् क ेदौरान रवरभनन् मोहलल्ो ्एव ंप्म्खु सथ्लो ्का दौरा कर
नागररको ्स ेप्त््यक् ्सवंाद रकया गया। पार्सद रणे ु-जयतं साह ूने
अरधकाररयो ्को अवगत कराया रक वाड्स क ेकई रहसस्ो ्मे ्नाली रनमा्सण
नही ्होन ेस ेवरा्स जल एवं घरेलू उपयोग का गंदा पानी खाली प्लॉटो ्मे ्जमा
हो रहा है, रजसस ेजलभराव, गंदगी और मचछ्रो ्की समसय्ा बढ ्रही है।
इससे सकं््ामक बीमाररयो ्की आशकंा है। उनह्ोन् ेसबंरंधत स्थलो ्पर
प््ाथरमकता क ेआधार पर नाली रनमा्सण एव ंजल रनकासी की  वय्वसथ्ा
दरुस््् करन ेकी मागं रखी। वाड्स पार्सद न ेजोन क ेअरधकाररयो ्को रनद््रेशत
रकया रक लरंबत सड्को ्का सवे्् कर जल्द इस सबंंध म्े प्स्््ाव तयैार कर
शासन को प््रेरत रकया जाए। स्थल रनरीक्ण् क ेदौरान वाड्स म्े सामारजक
एवं सामदुारयक अधोसरंचना की कमी की ओर जोन क ेअरधकाररयो ्का
धय्ान आकषृ् ्रकया। वाड्स पार्सद रेणु-जयंत साहू न े न े अरधकाररयो ्स ेकहा,
वाड्स बच््ो ्के खलेन ेऔर घमून ेरफरन ेएक भी सवुय्वसस्थत गाड्सन उपलब्ध
नही ्ह,ै यवुाओ ्क ेरलए ओपन रजम की सरुवधा नही ्है तथा सामारजक,
सासंक्रृतक एवं पाररवाररक काय्सक्म्ो ्क ेआयोजन के रलए सामदुारयक
भवन का अभाव है। इन सरुवधाओ ्क ेरवकास क ेरलए भरूम रचन्हाकंन कर
शीघ् ्काय्सयोजना बनान ेकी मागं की गई।

n गार्डि, युवाओ् के
बलए ओपि बजम,
पक््ी सड्क की हो
रही मांग 

n वार्ड पार्डद रेणु-जयंत साहू
िे मूलभूत सुबवधाओ् को
लेकर अबधकाबरयो् के साथ
बकया बिरीक््ण

चंगोराभाठा के करि िगर
महादेव िगर, परमेश््री चौक

के पास पािी की समस्या
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

नगर सनगम जोन 5 कसमश्नरी
के अतंग्ात आन े वाल े भकत्
कम्ाा माता वाि्ा और िॉ.
खबूचदं बघेल वाि्ा म्े लो प््शेर
ि ेिानी की िमपय्ा को लकेर
प्भ्ासवत इलाक ेके रहवािी िरशेान है।्
कुछ इलाको ्मे ्िीन ेके िानी की िाइि
लाइन भी नही् सबछ िाई ह।ै ऐिे मे्
चंगोराभाठा क े करन नगर, महादवे
नगर, िरमशे्र्ी चौक क े आििाि
ियेजल िमपय्ा के िमाधान की मागं
को लकेर मसहलाओ् न े ईदगाहभाठा
िानी टकंी स्पथत जोन 5 काय्ाालय
िहुचंकर जोन कसमश्नर खीरिागर को
ज््ािन िौ्िा। ज््ािन िौ्िने वालो्
छत््ीिगढ ् सकिान कागं््िे की सजला
अध्यक् ्सनशा शम्ाा, छत््ीिगढ ्मसहला
कागं््िे की प्द्शे महािसचव िनूम

यादव , सवनोद सिहं ठाकरु बल्ाक
अधय्क्,् ऋसष दवेागंन मिंल अध्यक््
और छाया िाष्ाद िभुािनी दवेागंन
िसहत प््भासवत क््ेत्् की मसहलाएं
शासमल रही।् 
लो प््ेशर से पानी की रंभीर समस्या
ज््ापन साै्पने पहुंची  मरहलाओ् ने जोन
करमश्नर को अवगत कराया रक
चंगोराभाठा के करन नगर पेयजल
आपूर्तस के रलए रबछाई गई पाइप लाइन
मे् लो प््ेशर की वजह से लोगो् को पीने
के पानी की रकल्लत का सामना करना
पड् रहा है। वही् चंगोराभाठा मे् नलो् से
लाल रंग के पानी आने की रशकायत
भी की गई। 

लो प््ेिर की शिकायत आई है 
चंगोराभाठा के करन नगर, महादेवनगर सरहत कुछ रहवासी इलाको् मे् नलो्
से लो प््ेशर की रशकायत आई है। कुछ लोगो् ने जोन दफ्तर आकर इस संबंध
मे् ज््ापन सौ्पा है। समस्या दूर करने जोन से टीम भेजकर रदखवा रहा हूं। 
- खीरसारर नायक, करमश्नर, जोन क््मांक 5, नगर रनगम रायपुर

आज और कल 3-3 क््ेत््ीय
दफ्तरो् मे् शबजली के िए

टैशरफ के शलए जिसुिवाई 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

प््देशभर के 65 लाख िे ज्यादा
सबजली उिभोक्ताओ् को
इि िाल भी महंगी सबजली
का    झटका लगना तय है।
िॉवर कंिनी ने 63 िौ
करोड् का घाटा बताते हुए
कीमत  बढ्ाने   की
यासचका लगाई है। नया
टैसरफ तय करने िे िहले छत््ीिगढ्
राज्य  सबजली  सनयामक आयोग ने
जनिुनवाई तय की है। िहली बार
छत््ीिगढ् राज्य िॉवर  कंिनी के
आधा दज्ान क््ेत््ीय काय्ाालयो् मे् भी
17 और 18 फरवरी को ऑनलाइन

जनिुनवाई  होगी। इिके बाद 19
और 20 फरवरी को आयोग के
राजधानी के मुख्यालय  मे् प््देश

स््र की जनिुनवाई
होगी। इिी के बाद नया
टैसरफ तय होगा। िॉवर
कंिनी ने  नए ित््
2026-27 के सलए िूरा
लेखा-जोखा बनाकर
सनयामक आयोग मे्   नए

टैसरफ  के सलए  यासचका दायर कर
दी है।इि यासचका मे् बताया गया है
सक   प््चसलत दर  िे 26216  करोड्
का राजप्व समलने की िंभावना है।
इिी के िाथ  िाल  भर का  खच्ा
25460  करोड् बताया गया है। 

आज दुर्ग, बिलासपुर, राजनांदरांव मे् जन सुनवाई : पॉवर   कंपनी के
आधा दज्सन क््ेत््ीय काय्ासलयो् मे् दो रदनो् तक जनसुनवाई होगी।   उस क््ेत्् के या
रफर रकसी भी स्थान के उपभोक्ता क््ेत््ीय काय्ासलय मे्   जाकर जनसुनवाई मे्
शारमल हो सके्गे। जनसुनवाई मे् आने वालो् के सुझावो् को   रनयामक आयोग के
अरधकारी ऑनलाइन देखे्गे और सुने्गे। पहले रदन 17 फरवरी को   सबसे पहले
सुबह को 10.30 से 12.00 बजे तक दुग्स, 12.00 से 1.30 बजे तक   रबलासपुर और
3.00 से 4.30 बजे तक राजनांदगांव के क््ेत््ीय काय्ासलय मे्   जनसुनवाई होगी। 18
फरवरी को अंरबकापुर मे् 10.00 से 12.00 बजे तक, जगदलपुर  मे् 12.00 से 1.30
बजे तक और रायगढ् मे् 3.00 से 4.30 बजे तक जनसुनवाई  होगी।

n बिजली
बियामक आयोग
के दफ्तर मे् 19
और 20 को
होगी प््देश स््र
की जिसुिवाई 

माशिम काय्ाालय मे्
पोती काशलख

रायपरु। बोि्ा िरीक््ाओ ्की तयैारी
क ेबीच िामेवार को माधय्समक
सशक््ा मिंल क ेकाया्ालय मे्
अफरा-तफरी का माहौल रहा। छात््
यहा ंमासशम द््ारा दिवी-्बारहवी ्के
िरीक््ा शलुक् मे ्हईु वसृ््ि का सवरोध
करन ेिहुचं ेथ।े एनएियआूई द््ारा
सकए गए इि सवरोध-प्द्श्ान के
दौरान माधय्समक सशक््ा मिंल के
बोि्ा िर कासलख िोत दी गई।
प्द्श्ानकासरयो ्की िखंय्ा को दखेते
हएु िसुलि बल भी तनैात सकए गए
थ।े घटंभेर तक चल ेउग् ्प्द्श्ान के
बाद प्द्श्ानकासरयो ्को मिंल
काया्ालय ि ेहटाया गया। गौरतलब
ह ैसक माधय्समक सशक््ा मिंल द््ारा
10वी-्12वी ्क ेिरीक््ा शलुक् मे ्वसृ््ि
कर दी गई ह।ै हालासंक यह बढ्ी हइु
रासश अगल ेशकै्स्णक ित् ्ि ेलागू
होगी। छात््ो ्का कहना ह ैसक नई
वय्वपथ्ा गरीब सवद््ासथ्ायो ्की सचतंा
छोडक्र आसथ्ाक बोझ बढ्ाएगी। 

चै्बर िे सीएम साय और मंत््ी कश्यप का जताया आभार 
रायपुर। छत््ीसगढ् चै्बर ऑफ काॅमस्स एण्ड इंडस्ट््ीज के प््देश उपाध्यक्् एवं रायपुर
ऑटोमोबाइल ररसेलस्स एसोरसएट के चेयरमैन आनंद श््ीवास््व ने मुख्यमंत््ी रवष्णुदेव साय
एवं पररवहन मंत््ी केदार कश्यप का आभार व्यक्त रकया है, रजन्हो्ने जनभावना का ख्याल
एवं संगठन द््ारा की गई मांग को सहानुभूरतपूण्स रवचार करते हुए पुराने वाहनो् के नाम
ट््ांसफर मे् लगने वाले 1 प््रतशत टैक्स को वापस लेने की बात कही है। 

स्वास्थ्य शिशवर मे् 11
प््कार की जांच शििुल्क

रायपरु। सिधंी काउसंिल ऑफ इसंिया
छत््ीिगढ ्इकाई द््ारा एनएचएमएम
आई हॉस्पिटल मे ्22 फरवरी को
सनशल्ुक पव्ाप्थ सशसवर लगाया
जाएगा। इि िबंधं मे ्सिधंी काउसंिल
क ेप्द्शे अधय्क् ्लसलत जसैिघं ने
बताया सक 11 प्क्ार की जाचं िरूी तरह
ि ेसनशुलक् हो्गी, सजिमे् िीबी,
िीबीिी, शगुर, ईिीजी, यसूरक एसिि
आसद की जाचं की जाएगी। िाथ ही
सशसवर म्े िॉ. िनुील धमा्ानी, िॉ
िमंुता शखेर िाढ्ी, िॉ. आर.
िरगसनहा, िॉ. एचिी सिन्हा, िॉ. भारत
भषूण, िॉ. मकेुश शम्ाा, िॉ. एनिी
गजवानी, िॉ. सवनोद आहजूा, िॉ.
नवीन खबूचदंानी, िॉ. सकरण
माखीजा, िॉ. नीसलमा आहजूा, िॉ.
मलूचदं हरजानी, िॉ. सनसखल
मोतीरामानी, िॉ. जहूी दीस््कत, िॉ.
िसरसध बजाज, िॉ. प्श्ातं मंिासरया,
िॉ. यात््ा जनै िसहत 40 िॉकट्रो ्की
टीम अिनी िवेा दगेी। 



लाइव इवे्ट

छत््ीसगढ् यंग साइंमटस्ट कांग््ेस िे् राज्य के युवा
वैज््ामनको् और शोिकत्ासओ् को मिलेगा िंि

रायपरु। म््टपल आईटी
नवा रायपुर िे् 21वे्

छत््ीसगढ् यंग साइंमटस्ट
कांग््ेस- 2026 का

आयोजन मकया जा रहा
है। यह आयाेजन संस्थान

िे् 17 से 18 िाि्स काे
हाेगा। काय्सक््ि छत््ीसगढ्
कॉक्नसल ऑि साइंस एंड

टेक्नोलाॅजी रायपुर  और
डॉ. एसपी िुखज््ी

इंटरनेशनल इंस्टीट््ूट
ऑि टेक्नोलॉजी नया

रायपुर द््ारा मकया जा रहा
है। इसके मलए 15 िरवरी
को संम््कप्त मववरण जिा
करने की अंमति मतमथ पर
अमिक संख्या िे् आवेदन

मिले है्। इस पर
प््मतभामगयो् के उत्साह को

देखते हुए आयोजको् ने
सार-संक््ेप जिा करने की

मतमथ 15 से बढ्ाकर 20
िरवरी कर दी है। साथ ही

पंजीकरण शुर्क समहत
रमजस्ट््ेशन की अंमति
मतमथ भी बढ्ाकर 21

िरवरी  कर दी है।
छत््ीसगढ् यंग साइंमटस्ट

कांग््ेस राज्य के युवा
वैज््ामनको् और

शोिकत्ासओ् के मलए एक
प््मतम््ित िंि है। इसिे्

ियमनत प््मतभामगयो् को
21 हजार र्पए नगद रामश

और प््िाण पत्् मदया
जाएगा। यहां युवा

शोिकत्ासओ् को अपने
शोिकाय्स प््स््ुत करने

और राज्य स््र पर
पहिान बनाने का अच्छा

अवसर मिलेगा। 

21वे ्छत््ीरगढ ्यंग राइंनरसर्
कांग््ेर- 2026 के नलए 20 नवषयो ्मे्
शोधपत्् आमंन््तत नकए गए िै।् इिमे्
कृनष नवज््ाि, कृनष अनभयांन््तकी व
प््ौद््ोनगकी, जीव नवज््ाि, जैव
प््ौद््ोनगकी एवं जैव ररायि,
रारायनिक नवज््ाि, पृथव्ी एवं
वायुमंडलीय नवज््ाि, रारायनिक
अनभयांन््तकी, कंपय्ूरर नवज््ाि एवं
रूचिा प््ौद््ोनगकी, नरनवल एवं वास््ु
अनभयांन््तकी, नवद््ुत एवं िूररंचार
अनभयांन््तकी,  यांन््तक एवं उतप्ािि
अनभयांन््तकी, पया्सवरण नवज््ाि एवं
वानिकी, गृि नवज््ाि एवं मिोनवज््ाि,
जीवि नवज््ाि, गनणत एवं रांसय्यकी
नवज््ाि, नचनकतर्ा एवं औषधीय
नवज््ाि, भौनतकी, पशु नचनकतर्ा एवं
डेयरी प््ौद््ोनगकी, खिि एवं
धातुकम्स, छत््ीरगढ ्की पारंपनरक
नवज््ाि एवं प््ौद््ोनगकी शानमल िै। 28
फरवरी 2026 को आयु पुरष्ो ्के
नलए 35 वष्स रे कम और मनिलाओ्
के नलए 38 वष्स रे कम िोिी चानिए।
सि्ातकोत््र, मेनडकल व
इंजीनियनरंग मे ्सि्ातक के बाि कम
रे कम िो वष्स का शोध अिुभव िोिा
आवशय्क िै। केवल छत््ीरगढ ्मे्
नकया गया मौनलक और एकल-
लेखि शोधकाय्स िी सव्ीकार नकया
जाएगा। आयोजको ्िे रभी योगय्
युवा शोधकता्सओ ्रे अपील की िै नक
वे बढी् िुई नतनथयो ्का लाभ उठाएं
और रमय रिते अपिा रंन््कपत्
नववरण तथा पंजीकरण पूरा करे।्

इि 20 नवषयो ्पर 
शोधपत्् आमंन््तत

02
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सिटी इव्ेट

परीक््ा िे् सकारात्िक सोि और
मनरंतर अभ्यास से मिलेगी सिलता

रायपरु। आत्िमवश््ास ही
सिलता की कुंजी है। परीक््ा

केवल ज््ान का आंकलन िात््
है।  यह जीवन का अंमति पैिाना

नही् है। इसमलए छात्् घबराएं
नही्। सकारात्िक  सोि, मनरंतर

अभ्यास और आत्िमवश््ास से
छात्् न केवल परीक््ा के भय पर

मवजय  पा सकते है् बक्रक
उज््वल भमवष्य की ओर कदि

बढा सकते है्। यह कहना है
ब््ह्िाकुिारी र्मिका दीदी का,
मजन्हो्ने साेिवार को प््जामपता
ब््ह्िाकुिारीज के शांमत मशखर

िे् बच््ाे् को परीक््ा के भय से
िुक्कत मवषय पर व्याख्यान मदया।

ब््ह्िाकुिारी र्मिका दीदी ने
कहा मक जैसे-जैसे बोड्स और

प््मतयोगी परीक््ाएं नजदीक आती
है्, मवद््ाम्थसयो् िे् तनाव और

घबराहट बढ्ना स्वाभामवक है।
खासकर के्द््ीय िाध्यमिक
मशक््ा बोड्स समहत मवमभन्न

परीक््ाओ् की तैयारी कर रहे
छात््ो् िे् परीक््ा का भय एक

आि सिस्या बनती जा रही है।
मवशेषज््ो् का कहना है मक यमद
सिय रहते सही उपाय अपनाए
जाएं तो इस भय पर आसानी से

काबू पाया जा सकता है।

ब््हम्ाकुमारी रन्चका
िीिी िे आगे बतलाया
नक परीक््ा का भय वि
मािनरक सस्थनत िै,
नजरमे ्नवद््ाथ््ी
अरफलता की आशंका,
माता-नपता की अपेक््ाओ्
और भनवषय् की नचंता
के कारण अतय्नधक
तिाव मिरूर करिे
लगता िै। इरके लक््णो्
मे ्अनिद््ा, एकाग््ता की
कमी, घबरािर, याि की
िुई बाते ्भूल जािा और
आतम्नवश््ार का
नगरिा शानमल िै।
तिाव रे निपरिे और
परीक््ा के भय रे
छुपकारा पािे के नलए
उनि्ोि्े रुझाव िेते िुए
किा नक बच््ो ्को
योजिा बिाकर पढा्ई
करिी चानिए। इरके
नलए छोरे-छोरे लक्््य
निधा्सनरत करे ्और
नियनमत रप् रे
नरवीजि करते रिे।्

योजिा बिाकर
पढा्ई करिी चानिए

वैवाहिक समारोि में एआई तकनीक का बढंा टंंेंड, कपलंस िजारों रंपए खरंच कर जीवंत वीहडयो-फोटो से संजो रिे यादें

एआई वेनडंग शूनरंग का कमाल, वर-वधू को
आशीवा्सि िेिे सव्ग्स रे उतर रिे निवंगत पैरेट्र्

रायपरु। शादी-ब्याह के काय्सक््िो्
के वीमडयो व िोटो शूमटंग हि
सबने देखी है और उस िेिोरी का
महस्सा भी बने है्। शादी िे् तेल-
िाटी, हर्दी-िेहंदी से लेकर बारात
वेलकि, िेरे और मरसेप्शन तक
हर लम्हा कैिरे ि्े शूट होता रहता
है, लेमकन ऐसा शायद ही देखा
होगा मक शादी काय्सक््ि िे् स्वग्स से
कोई िरती पर आकर दूर्हा-दुर्हन
को आशीव्ासद दे रहा हो। यह सोिने
पर असंभव लगता है, पर यह सि
कर मदखाया है एआई वेमडंग शूमटंग
ने, जो शादी के काय्सक््ि िे् उन
दूर्हा-दूर्हन के पैरे्ट्स, जैसे

कार्नर
न्यूज लेमडस संगीत और डांस 

की हर थीि जीवंत
वेनडंग पल्ािर बताते िै ्नक शािी
काय्सक््मो ्मे ्लेनडर रंगीत व डांर की
िर थीम का जीवंत रेरअप बैक सर्ेज
एलईडी सक्््ीि पर उतारा जा रिा िै।
इररे शािी का रंगीत काय्सक््म
आकष्सक और भवय् िो रिा िै। िालांनक
एआई वेनडंग शूनरंग का खच्स 20  िजार
रे लाख रप्ए तक मिंगा िै, इरके
बावजूि इरका चलि िाईप््ोफाइल
शानियाे ्मे ्तेजी रे बढ ्रिा िै।  

एआई से परफेकट् कपल
फोटो प््ॉमप्ट् तैयार करे्
एआई वेनडंग शूनरंग के अलावा एआई रे
परफेकर् कपल फोरो प््ॉमप्र् भी तैयार
नकया जा रिा िै। इरे कपल िीली शाम
मे ्पेनरर की गनलयो ्पर एक नरिेमैनरक
ट््ैवल कपल पोट््््ेर, पिाड़ी् कैफे की रि्स
नफजां, पिाड़ो् ्की रुबि, यूरोपीय गली मे्
शाम का जािू, झील नकिारे रुििरी पल
की यािो ्को जीवंत बिा रिे िै।्  

सोिते ही लंदन-पेमरस की 
हसीन वामदयो ्िे ्पहुुंि जा रहे

एआई वेनडंग शूनरंग के कमाल रे िूलि्ा-
िुलि्ि नररेपश्ि पार््ी मे ्बैठे-बैठे नरफ्फ

रोचकर वेनडंग पल्ािर को बता
रिे िै ्और एक सक्लक मे्

कपलर् की लंिि-पेनरर की
िरीि वानियो ्काे नििारते,
डांर करते, रैर-रपारा
करते जीवंत फोरो और
वीनडयो ्नररेपश्ि पार््ी के
बैक सर्ेज पर लगी

एलईडी सक्््ीि पर नडसप्ल्े
िोिे लगती िै। इर वीनडयाे व

फोरो रे िूलि्ा-िुलि्ि की
शािी मेमोरेबल और गेसर् के

रामिे रॉयल बि जा रिी िै। 

10-15 मिनट का धय्ान िन को शांत करेगा 
अपिी नििचया्स पर भी धय्ाि िे।् सव्सथ् नििचया्स अपिाएं। पया्सपत्
िीि्, रंतुनलत आिार और िलक्ा वय्ायाम बेिि जरर्ी िै। गिरी
रांर ले ्व धय्ाि (मेनडरेशि) का अभय्ार करे।् रोज 10–15 नमिर
का धय्ाि मि को शांत करता िै। राथ िी िकारातम्क रोच रे िूरी
बिाएं। खुि की तुलिा िूररो ्रे ि करे।् अपिी प््गनत पर धय्ाि िे।्
माता-नपता व नशक््को ्रे खुलकर बात करे।् अपिी नचंता राझा
करिे रे मि िलक्ा िोता िै। परीक््ा के भय रे छुरकारा निलािे मे्
अनभभावको ्की भूनमका भी अिम िोती िै। उनि्ोि्े बताया नक बच््ो्
पर पैरेट्र् अतय्नधक िबाव डालिे लगते िै,् इरके बजाय उिका
मिोबल बढािे का प््यार करिा चानिए। प््शंरा, रमझिारी और
रियोग रे नवद््ाथ््ी बेितर प््िश्सि कर रकते िै।्

रायपरु। परीक््ा शुर् होने से पहले जूमनयस्स द््ारा
सीमनयस्स को िेयरवेल पाट््ी देने की परंपपरा
मनभाई जा रही है। इस कड्ी िे्  सोिवार को देवे्द््
नगर क्सथत श््ी गुजराती उच््तर िाध्यमिक
शाला के ज््ानोदय भवन िे् 11वी् के मवद््ाम्थसयो्
ने सीमनयस्स के मलए गमरिािय आयोजन मकया।
इस मवदाई पाट््ी िे् कई प््मतयोमगताओ् का
आयोजन करते हुए अलग-अलग टास्क मदए
गए। इसिे् 12वी् के छात््ो् को साडी पहनना और
पेपर डांस की िुनौती दी गई। 

छात््ाओ् को गुब्बारे से कप मगराना और एक
कप से दूसरे कप िे् मबना मगराए पानी डालना
जैसे खेल तय मकए। इसके मवजेताओ् और मिस
एंड मिस्टर िेयरवेल, मिस एंड मिस्टर परिेक्ट,
मिस एंड मिस्टर इवमनंग को अमतमथयो् ने
पुरस्कृत मकया। इसिे् गेस्ट के र्प िे् अशोक
भाई पटेल एवं समिव हेिंत गोमहल ने
प््मतभामगयो् की हौसला अिजाई की।

परेशान होकर नही,् साहस से जीवन प््बंिन करे्
नशक््ण रंघ के रनचव िेमनत् गोनिल िे किा नक शाला रे प््ापत् रंसक्ार और नशक््ा के
माधय्म रे अपिी बिुमुखी प््नतभाओ ्रे िेश के श््ेष्् िागनरक बिकर रंसथ्ा, शाला
एवं माता नपता को गौरवासन्वत करे।् प््ाचाय्स अिीर मेमि िे किा नक जब नवपरीत
सस्थनतयो ्का रामिा करिा िी िै तो परेशाि िोकर ििी,् बसल्क रािर रे जीवि
प््बंधि करे।् रबके रुखि भनवषय् की कामिा करते िुए कक््ा 11वी ्के नवद््ानथ्सयो्
द््ारा आयोनजत नविाई रमारोि को ररािा। डॉ. शैलेष शमा्स, योनगता रांक, वंििा
रंघवी  और आयोजि प््भारी नशक््क प््वीण गिोिवाले, कमलेश रप्ारेनलया, िरेद्््
ताड़गे, रनजसट्््ार अशोक जाचक िे जूनियर्स का माग्सिश्सि नकया।

वह्ीलिेयर मदवय्ांगो ्का बना सहारा
अब आति्मनभ्चरता से संवरेगा जीवन

रायपरु। आकांक््ा इंस्टीट््ूट लायंस
ऑि लम्नि्ग एंड एम्पाॅवरि्ेट अवंमत
मवहार ि्े िोमटवेशन इंमडया के स्वालंबन
योजना  के अंतग्सत मदव्यांगजनो् को
कस्टिाइज्ड व्हीलिेयर मवतरण
काय्सक््ि मकया गया। यह मवतरण
िोमटवेशन इंमडया द््ारा मकया गया तथा
रंगूनवाला िाउंडेशन के सहयोग से
मकया गया। इस िौके पर संस्था के
पदामिकामरयो्  ने बताया मक उनका
उद््ेश्य व्हीलिेयर उपयोगकत्ासओ् को
गमतशीलता प््दान  करना है। संस्था द््ारा

दी जाने वाली कस्टिाइजेबल
व्हीलिेयर  उपयोगकत्ास मदव्यांगो् को
सशक्त एवं आत्िमनभ्सर बनाती है। साथ
ही  कस्टिाइजेबल (अनुकूलनीय)
व्हीलिेयर उपयोगकत्ासओ् की
व्यक्कतगत जर्रतो् को  ध्यान िे् रखकर
बनाई जाती है, मजससे उन्हे् अमिक
आराि, स्वतंत््ता और  आत्िमनभ्सरता
प््ाप्त होती है। काय्सक््ि िे् आकाश
सोनकर, शहजादी बेगि, शमश ठाकुर,
सुरेखा खांडे एवं पद््ा िक््िारी आमद
उपक्सथत रहे। 

रायपुर, िंगलवार 17 फरवरी 2026
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िाता-मपता, दादा-दादी या दूसरे सदस्य जो आज इस दुमनया
िे् नही् है्, वे एआई तकनीक से बने वेमडंग वीमडयो शूमटंग
िे् जीवंत र्प िे् दूर्हा-दुर्हन बने बेटे-बेमटयो् को
आशीव्ासद देते स्वग्स से उतरते मदखाए जा रहे है्। इस वीमडयो
को देखना  दुर्हा-दुर्हन व घर के िैमिली सभी के मलए

एक यादगार, अनोखा, अमवश््सनीय पल बन जा रहा है।
शहर के बीते जािाने से नए जिाने तक 1996 से वेमडंग
प्लानर के तौर पर काि कर रहे बंटी िंद््ाकर बताते है् मक
यह एआई वेमडंग शूमटंग आजकल की शामदयो् की िेिोरी
को जीवंत र्प िे् संजोने सबसे ज्यादा ट््े्ड कर रही है। 

12 घंटे का कड़ा अनुशासन, जेईई मे़स
मे़ अथऱव और साऩरी बने ससटी टॉपर

नेशनल टेस्टटंग एजे्सी ने जेईई मे्स रिजल्ट 2026 के सेशन-1 के नतीजे रकए जािी

12 घंटे सट्डी से पाए 99 
फीसदी से अमिक अंक

जेईई िेन सेशन-1 िे्
शहर के अथव्स ठाकुर ने
99.976 परसे्टाइल
हामसल मकया है। अथव्स
ने बताया मक इस
सिलता के मलए अपने
12 घंटे के स्टडी शेड््ूल
को िानते है्। आगे
उन्हो्ने बताया मक वे

अभी 12वी् कक््ा िे् है और बोड्स एग्जाि दे्गे। इसके
अलावा 17 िई को जेईई एडवांस की तैयारी िे् भी
जुटे्गे।  उनका सपना आगे बीटेक करना है। जेईई िेन्स
की तैयारी करने वाले अपने जैसे छात््ो् को  िोकस
होकर पढ्ाई करने काे कहा है। 
इंजीमनयमरंग के साथ 
मरसि्च भी ऑपश्न

जेईई िेन सेशन-1 िे्
शहर के साथ्सक िोहरील
ने 99.922 परसे्टाइल
हामसल मकए है्। इस
सिलता को लेकर
साथ्सक ने अपने स्टडी
आइमडया को काियाबी
का राज बताया। उनका
कहना है मक वे मकसी भी

सब्जेक्ट को पढ्ने बैठते है् तो उसे रटने या प््ेशर िे् नही्
पढ्ते, बक्रक एक र्टीन की तरह लेते है्। इससे स्टडी
इंट््ेक्सटंग बनती जाती है, बोमिल नही् लगता। साथ्सक
अभी 12वी् कक््ा िे् िैथ्स के स्टूडे्ट्स है्। आगे
इंजीमनयमरंग िीर्ड को लक्््य रखा है। साथ ही वे मरसि्स
िीर्ड का भी ऑप्शन लेकर िल रहे है्। 

ग््ुप सट्डी के मलए फालो मकया टाइि टेबल
िंगोराभाठा मनवासी अथव्स शि्ास ने
जेईई िेन्स की परीक््ा ि्े 99.88
प््मतशत अंक प््ाप्त मकया है। उन्हो्ने
बताया मक इसके  मलए सिय- सिय
पर कोमिंग से्टर िे् ली गई परीक््ा िे्
मिलने वाले अंको् से हि आगे की
तैयारी के मलए प््ीपेयर होते थे।स्कूल िे्
मिमजक्स, केमिस्ट््ी और िैथ की
स्टडी के साथ ग््ुप स्टडी पर िोकस
मकया। बोड्स परीक््ा की तैयारी और

जेईई  िेन्स की तैयारी के मलए अलग-अलग टाइि टेबल बनाया था।
उसका पालन करते हुए तय मकए गए मसलेबस को पूरा करने  िे्
मकसी प््कार की कोताही नही् की, इससे पहले दौर की परीक््ा िे्
अच्छे अंक मिले। अब जेईई एडवास की तैयारी पर  िोकस कर्ंगा।
अथव्स ने बताया मक िेरा फ््््ड सक्कल भी लक्््य तय करके पढ्ाई करने
वाला है। इसका िायदा कािी हद  तक मिला।
गोल सेट करने से आसान हो जाती है सफलता

10वी पास होने और सब्जेक्ट का ियन
करने से पहले ही अपना गोल सेट मकया
था। जेईई िेन्स िे् 99.85 प््मतशत अंक
अम्जसत करने वाले डीडी नगर मनवासी
छात्् मदव्यांश यादव ने बताया मक कोमिंग
के साथ ही अलग से जेईई िेन्स की तैयारी
के मलए टाइि टेबल तय मकया है। उसका
पालन करते हुए प््मतमदन 8 से 10 घंटे
स्टडी का मनयि बनाने से िेन्स क्कलयर
करने ि्े सिलता मिली। इससे आगे भी

जेईई एडवांस की तैयारी करनी है। इस सिलता से आगे बढ्ने का मवश््ास
मिला।उन्हो्ने बताया मक िोबाइल से दूरी और मसलेबस पर िोकस करने
से 300 िे् 210 अंक प््ाप्त हुए ह्ै। िेरे फ््््ड सक्कल के  लोग भी लक्््य को
प््ाप्त करने के मलए संकक्रपत थे। इससे पढ्ाई के मलए तय टाइि टेबल के
अनुर्प ही तैयारी करने से यह  सिलता मिली।

रायपुर। िेशिल रेसस्रंग एजेर्ी िे जेईई मेर् नरजलर्-2026 के रेशि-1 के
ितीजे जारी कर निए गए िै।् इर बार छत््ीरगढ ्का भी नरजलर् नपछले
राल रे बेितर रिा िै। एलेि कॅनरयर इंसर्ीट््ूर के एकेडनमक िेड कुणाल
नरंि िे बताया नक एलेि रायपुर के  कल्ाररम्  सर्ूडेर् अथव्स ठाकुर 99.97
पररेर्ाइल के राथ नररी रॉपर्स  रिे।  राथ्सक,  अथव्स शमा्स, निवय्ांश, रोनित
नरंि, रानव्ी, नचनम्य, आिश्स , िमि , रािुल,  पीयूष, कृषण्ा , आरष्,
आनितय् िे 99.5 रे अनधक पररेर्ाइल अनज्सत नकए िै।्  99.5 पररेर्ाइल रे
अनधक अनज्सत करिे वाले एलेि रायपुर रे रवा्सनधक  नवद््ाथ््ी िै।् बात िे ्नक
एिरीए िे जेईई मेर् रेशि 1 एगज्ाम का आयोजि 21 रे लेकर 29 जिवरी
तक नकया था। इरमे ्13 लाख रे अनधक सरू्डेट्र् िे भाग नलया था। इर
नरजलर् मे ्अभी रैक् जारी ििी ्िोगा, कय्ोन्क जेईई मेर् का िूररा रेशि
अप््ैल मे ्िोिा िै। उरके बाि रैक् जारी नकया जाएगा।

कोमिंग के साथ 12 घंटे पढा्ई 
सान्वी मित््ल जेईई िे्स िे् 99.77 के साथ गर्स्स
मसटी टॉपर है्। उनका कहना है मक स्कूल की पढ्ाई
के साथ-साथ जेईई की तैयारी करती थी्। रोजाना
12 घंटे की पढ्ाई का लक्््य बनाकर रखा था।
कोमिंग को ज्यादा सिय मदया, तामक मकसी भी
तरह की सिस्या होने से टीिर से डाउट क्लीयर हो
सके। अब एडवांस को लेकर तैयारी भी जारी है।
सान्वी के मपता दीपक जैन व्यापारी और िाता
बबीता जैन गृमहणी है्।

नोटस् का भी मिला फायदा
रोनित नरंि पनरिार िे  99.79
अंक िानरल नकए िै।् बातचीत मे्
बताया नक कोनचंग मे ्पढा्ई के
राथ-राथ िोटर् बिाकर तैयार
करिे रे रफलता नमली।
कोनचंग रे काफी पढा्ई िो जाती
थी। एगज्ाम रे पिले िोटर् के
जनरए पढा्ई की। रोजािा 10 घंरे
की पढा्ई जारी रखी। रोनित के
नपता धीरज नरंि बीएरपी मे्
काय्सरत िै।् 

फेयरवेल पार््ी मे ्जूनियर्स िे रीनियर्स
को निए रासक्, खेले गेमर्, जीते ईिाम
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शवत््ीय सेवाएं, म्यूचुअल फंि
के प््शत सजि करने प््शिक््ण

रायपुर। िासकीय िूिािारी
बजरंि मशहला थ्नातकोत््र
थ्विासी महाशवद््ालय मे् उच््
शिक््ा शवभाि व नेिनल थ्टॉक
एक्सचे्ज मुंबई के एमओयू के
तहत बीएफएसआई सेक्टर पर
आिाशरत चार शिवसीय
सश्टिशफकेट कोस्त का आिाज
सोमवार को शकया िया । शवत््ीय
सेवाएं एवं म्यूचुअल फंि के
प््शत सजि करने के शलए
आिामी 19 फरवरी तक यह
आयोजन शकया जाएिा। इसम्े
शिन का िुभारंभ प््ाचाय्त िॉ.
जया शतवारी द््ारा शकया िया।
उन्हो्ने छाि््ाओ् को बताया शक
प््शिक््ण के िौरान उन्हे् शवशभन्न
शवषयो् की जानकारी िी जाएिी।
इसमे् बै्शकंि, शवत््ीय सेवाएं,
शनवेि के अवसर, थ्टॉक माक््ेट,
म्यूचुअल फंि, बीमा के््ि्् को
िाशमल शकया जाएिा। 

नेिनल थ्टॉक एक्सचे्ज द््ारा
दनयुक्त दविेषज्् के र्प म्े
आिीष िम्ाध बतौर मुख्य वक्ता
मौजूद थे। उन्हो्ने छाि््ाओ् को
बै्को् की थ्थापना, उनकी भूदमका,
खातो् के प््कार, ऋण, दरजव्ध बै्क
ऑफ इंदिया, क््ेदिट काि्ध के
बारे मे् दवस््ार से बताया। नोिल
अदरकारी िॉ. दरतु मारवाह ने
पहले ददन दवदभन्न संकायो् की
105 छाि््ाओ् का पंजीयन कराया
एवं छाि््ाओ् को इस प््दिक््ण के
महत्व को समझाया। आयोजन
का संचालन िॉ. कीद्तध श््ीवास एवं
िॉ. मुक्ता मल्होि््ा ने दकया।
आयोजन मे् िॉ. नेहा दुबे,
मुथ्कान श््ीवास््व एवं कौिल
सोनी िादमल हुए। वादणज्य और
अन्य संकाय की छाि््ाओ् ने भी
प््दिक््ण का लाभ लेते हुए दवत््ीय
ज््ान प््ाप्त दकया।

दवदभन्न संकाय की 105
छाि््ाओ् ने कराया पंजीयन

आराधरा
महाशिवराश््ि पर नम्तिेि््र
शिव मंशिर मे् प््ाण प््शतष््ा

रायपुर। िहर मे् जिह-
जिह महाशिवराश््ि का
आयोजन शकया िया। इस
कड्ी मे् जैनम शवहार मे्
महाशिवराश््ि के अवसर
पर नवशनश्मतत नम्तिेि््र
शिव मंशिर का लोकाप्तण
और प््ाण प््शतष््ा समारोह
शवशि-शविान से शकया
िया। जैनम शवहार मे् मंशिर
शनम्ातण सशमशत द््ारा शनम्ातण
की प््श््कया करीब िो वष्त
पूव्त िुर् की िई िी, शजसे
2026 मे् महाशिवराश््ि से

पहले ही पूण्त शकया िया।
लालपुर स्थित जैनम
शवहार मे् शनश्मतत मंशिर मे्
शिव पशरवार आथ्िा का
के्द्् रहा। इसमे् भिवान
िणेि, काश्ततकेय और मां
पाव्तती शवराशजत है्। साि
ही बजरंिबली की मूश्तत भी
थ्िाशपत की िई है।
काॅलोनीवाशसयो् के
सहयोि से शनश्मतत इस
मंशिर मे् प््ाण प््शतष््ा के
अवसर पर सभी उत्साह से
िाशमल हुए।

रामाविक पहल पर वैवावहक आयोिन करने तैयारी शुरं, मंरप रिाने वतवर और भवन तय

समाज और संस्थाओ् ने आदर्श वििाह के विए तय
की वतवथ, होटि-भिनो् मंे सजाएंगे िग्न मंडप
‘आदि्ध दववाह कराने की पहल
वेदिंग सीजन मे् अलग-अलग
समाज और संथ्थाओ् द््ारा की

जाएगी। अप््ैल से पहले ही
होटलो् और भवनो् मे् लग्न

मंिप सजाने के दलए र्परेखा
तय की गई है। इसके दलए

फरवरी, माच्ध और अप््ैल मे्
दमलने वाले मुहूत्ध मे् सामूदहक
दववाह का दादयत्व दनभाने की

तैयारी है। कई समाज के लोगो्
ने आदि्ध दववाह का आयोजन

पहले दकया है। वही् कई समाजो्
और संथ्थाओ् ने भव्य स््र पर
आदि्ध दववाह को सफल बनाने
के दलए पंजीयन का दसलदसला

िुर् करने के साथ आयोजन के
दलए दादयत्व भी तय दकया है।’

शािी अंिाज मे ्िोगी शािी
समाज बनेगा साक््ी 
छत््ीसगढ् प््ांतीय अग््वाल संगठन के प््ांतीय
अध्यक्् िॉ. अिोक अग््वाल व वैवादहक
आयोजन के माग्धदि्धक दीनदयाल गोयल ने
बताया दक 03 माच्ध 2026 को रावांभाठा स्थथत
होटल इंट््ी पाइंट मे् सनातन समाज के 51
जोड्ो् की िादी कराई जाएगी। इसका खच्ध
संगठन द््ारा वहन दकया जाएगा। इसमे्
वर-वरू पक्् के 100-100 लोगो् को रहने-
खाने और दरसेप्िन के साथ वर-वरू को
गृहथ्थ जीवन िुर् करने के दलए जर्री
साजो-सामान भी उपहार मे् ददए जाएंगे।
दूसरा मौका होगा, जब संगठन सनातन
समाज के बेटे-बेदटयो् की िादी कराने के
दलए अग््णी पहल करने जा रहा है्।
आयोजन को पादरवादरक माहौल मे् दवदर-
दवरान से करवाने की तैयारी है।
मिानधवेशन मे ्10 जोड्े 
का िोगा आिश्श नववाि
मनवा कुम््ी क््द््िय समाज के के्द््ीय अध्यक््
खोड्स राम कश्यप ने बताया दक 2026 का
महादरवेिन इस बार बलौदा बाजार राज
अंतग्धत चांपा गांव मे् दकया जाएगा। 21
फरवरी को अदरवेिन के पहले ददन ही
आदि्ध दववाह का आयोजन करे्गे। इसी
ददन दजन बेटे-बेदटयो् का दरश्ता उनके
पदरजनो् ने पहले से तय दकया है, उनका
आदि्ध दववाह समाज की मौजूदगी मे् दकया
जाएगा। इस बार समाज के द््ारा 10 जोड्े का
आदि्ध दववाह करने की तैयारी है। समाज के
लोगो् को दफजूलखच््ी से बचाने के दलए यह
प््यास दकया जाएगा। इसके दलए व्यवथ्था
बनाने के साथ आदि्ध दववाह के दलए जोड्े
की जानकारी अलग-अलग राज से इस बार
भी मंगाई गई थी।

20 फरवरी को 12वीं बोरंड की परीकंंा, टीचरंड और एकंरपटंड रे ववदंंारंंी ले रहे वटपंर

रायपुर। थ्टूिे्ट्स,
शजन्हो्ने बोि्त एग्जाम के शलए

िॉशरकक्स टॉशपक्स की शरवीजन
पूरी कर ली है, अब उन शवद््ाश्ितयो्
मे् परीक््ा का प््ेिर ना के बराबर है।
साइंस शवषयो् की लश्ना्ि उन्हे् कक््ा
व प््योििाला मे् थ्पाॅट प््ैस्कटकल
वक्क, प््ोजेक्ट वक्क और टाॅशपक्स से
िाट्त प््श्नोत््री तैयार करा पूरी कराई
िई है। इससे साइंस सब्जेक्ट के
शवद््ाश्ितयो् मे् पढ्ाई म्े र्शच, टॉशपक्स
को समझने और याि रखने की
क््मता शवकशसत हुई है। ये कहना है
जेएन पांिे थ्कूल की साइंस टीचर
सशरता िेवांिन की। वे बताती है् शक
मै् बॉयोलॉजी की टीचर हूं, अपने
सब्जेक्ट की रीशिंि कक््ा मे्
शवद््ाश्ितयो् को बोि्त परीक््ा की
कंप्लीट तैयारी इसी श््िक्स से पूरे
िैक््शणक सि्् म्े कराती हूं। इससे
शवद््ाश्ितयो् को परीक््ा को लेकर

कार्नर
न्यूज प््ी-बोर्श से सट्ूरेट्स् का 

आतम्नवश््ास बढा् िुआ
जेएन पांिे थ्कूल के साइंस टीचर प््मोद पांिे ने
बताया दक प््ी-बोि्ध परीक््ा से थ्टूिे्ट्स का
आत्मदवश््ास बढ्ा हुआ है। इससे बोि्ध परीक््ा के
दवद््ाद्थधयो् की तैयारी का फाइनल टेथ्ट पूरा हो
चुका है। थ्टूिे्ट्स दबना दकसी नव्धस फील दकए
परीक््ा हॉल पहुंचकर अपना पेपर सॉल्व करेे्।
नवद््ानथ्शयो ्को काफी 
बेनननफट िेने वाली कल्ास
टीचर सदरता देवांगन बताती है दक परीक््ा की
तैयारी को लेकर हमारे थ्कूल मे् एक्ट््ा क्लासेस भी
लगाई गई। यहां पर दवद््ाद्थधया्े के एग्जाम दटप्स व
टॉदपक्स से संबंदरत हर तरह की िाउट्स क्लीयर
दकए गए ह्ै। इससे परीक््ा टाइम म्े दवद््ाद्थधयो् को
काफी बेदनदफट देने वाली क्लास रही है।

शकसी भी तरह का मानशसक िबाव या
तनाव नही् रह जाता है। बाॅयोलॉजी मे्
िीएनए क््ोमोसोम, इकोशसथ्टम,
एक्कोहाॅल जैसे टाॅशपक्स पर थ्पाॅट
प््ै स्कटकल कराया जा चुका है, ताशक
थ्टूिे्ट्स उस टाॅशपक्स को थ्वयं करके और
िेखकर समझे् एवं याि रख्े। इसके अलावा

ब्लूश््पंट, पांच सालो् के प््श्नपि््ो् काे हल
कराना, क्वाट्तली व हाॅफ ईयरली एग्जाम,
प््ी-बोि्त परीक््ा, मंिली टेथ्ट से शरटन्त वक्क
थ्टूिे्ट्स की परीक््ा को लेकर रही-सही
कसर को पूरा करा शिया है। अब केवल
परीक््ा हाॅल मे् शनि्ातशरत समय पर प््श्नो् को
सही तरह से शलखना बाकी है।

रायपुर। इस सीजन मे् भी आिि्त शववाह
कराने की शजम्मेिारी अलि-अलि
समाज के लोि शनभाने वाले है्। इसके
शलए अभी वम्ात समाज सशहत कई समाजो्
और संथ्िाओ् ने शतशि तय की है। वही्
कई समाज के लोिो् ने इस बार िोिुने
उत्साह से आयोजन को भव्य र्प िेने की
तैयारी तेज की है। इसके शलए लग्न मंिप
सजाने के शलए थ्िल तय शकया है। साि
ही इस आयोजन को सफल बनाने के

शलए आपस मे् शजम्मेिारी का भी शवभाजन
शकया है, ताशक वर-विू का शवशि-शविान
से रथ्मो् का पालन उनके थ्वजनो् की
मौजूििी मे् पालन शकया जाए। इस बार
प््ांतीय अग््वाल संिठन ने सनातन
समाज के 55 जोड्ो् की िािी का खच्त
वहन करने का शनण्तय शलया है। यह पहल
उनके माता-शपता को खच्त के बोझ से
बचाने के शलए संिठन  द््ारा इस साल भी
शकया जाएिा।

परीक््ा हाॅल मे् दनर्ाधदरत समय पर प््श्नो् को
सही फाम््ेट मे् हल करना भी तैयारी का दहथ्सा

सिटी लाइव

भिवान महावीर जन्म कक्याणक महोत्सव
सशमशत ने शनयुक्त शकए पांच प््मुख सलाहकार

रायपुर। भिवान
महावीर जन्म
क क् या ण क
महो त्सव-2026
सशमशत और सकल
जैन समाज ने पांच
सलाहकारो् की
शनयुस्कत की है।
महोत्सव सशमशत के अध्यक््
चंद््ेि िाह ने महे्द्् कोचर,
शवनोि जैन बडजात्या, शवजय
चोपडा, अश््िन िोिी, कमल
भंसाली को सलाहकार के र्प
मे् शनयुक्त शकया है। श््ी िाह ने
बताया शक सशमशत और सकल
जैन समाज के तत्वािान मे्
भिवान महावीर जन्म
कक्याणक महोत्सव 2026 का
आयोजन शकया जा रहा है।
सभी प््मुख सलाहकार समाज
के वशरष्् है् और उनके
माि्तििन मे् महोत्सव की
र्परेखा तय की जाएिी। उनके
नेतृत्व मे् महोत्सव के काय्त मे्
तेजी आएिी और सभी

काय्तक््म सुचार् र्प से
संचाशलत शकए जाएंिे।
भिवान महावीर जन्म
कक्याणक महोत्सव-2026
की तैयाशरयो् को िशत प््िान
करते हुए शपछले शिनो् सिर
बाजार स्थित श््ी ऋषभिेव जैन
मंशिर पशरसर मे् महोत्सव
सशमशत के प््िान काय्ातलय का
शवशिवत उद्घाटन शकया िया
िा। अब महोत्सव की तैयाशरयां
जोरो् से िुर् हो चुकी है्। साि
ही अन्य प््कोष्् और शवंि की
सशमशतयां बनाई जा रही है्।
मशहलाओ् और युवाओ् की
कुछ सशमशतयो् की शनयशमत
बैठके् भी िुर् हो चुकी है्।

दसख सम्मेलन मे् दलया दनण्धय, जर्रतमंद
समाजजनो् को ददलाएंगे इलाज की सुदवरा 

रायपुर। छत््ीसिढ् शसख समाज द््ारा
समाज की एकता, संिठन एवं उज्््वल
भशवष्य की शििा तय करने के उद््ेश्य से
प््िेि स््रीय शसख सम्मेलन का आयोजन
होटल ओमाया िाि्तन मे् शकया िया। इसमे्
प््िेिभर से िुर्द््ारा प््बंिक कमेशटयो् के
प््िान, सशचव, िाश्मतक प््चार संथ्िाओ् के
पिाशिकारी, मशहला शवंि, युवा प््शतशनशि
एवं प््बुद््जन िाशमल हुए। सोमवार को
हुए सम्मेलन मे् समाज के युवाओ् की
शिक््ा एवं उच्् शिक््ा, नौकरी और व्यापार
की संभावनाएं, िासन-प््िासन मे्
भािीिारी, समाज की वत्तमान राजनीशतक
स्थिशत, शववाहयोग्य युवक-युवशतयो् के
शरश्ते एवं उनसे जुड्ी कशठनाइयो् को िूर
करते हुए समाज के सव्ाा्िीण शवकास को
लेकर चच्ात की िई। छत््ीसिढ् शसख
समाज के प््िेि अध्यक्् सुखबीर शसंह
शसंघोि््ा ने बताया शक इस सम्मेलन मे् कई
अहम शनण्तय भी शलए िए।

िर वग्श को सुनवधा िेने
संसाधन जुटाने का सुझाव
पूव्ध दवरायक कुलदीप दसंह जुनेजा ने
समाज के दलए थ्कूल, अथ्पताल, बाहर
से पढ्ने आने वाले बच््ो् के दलए हॉथ्टल,
कम्युदनटी हॉल एवं लाइब््ेरी थ्थादपत
करने के सुझाव ददए। वही् समाज के
संरक््क देवे्द्् दसंह दसब्बल ने घोषणा की
दक प््देि के दकसी भी गुर्द््ारे के
लेटरपेि पर दलखवाकर लाने वाले
जर्रतमंद दसखजनो् को िहर के मेि
लाइफ हॉस्थपटल म्े दनिुल्क इलाज की
सुदवरा उपलब्र कराई जाएगी। सम्मेलन
का संचालन तेजपाल दसंह हंसपाल ने
दकया। अदतदथयो् का थ्वागत देवे्द्् दसंह
चावला, थ्वण्ध दसंह चावला, मनजीत दसंह
भादटया, जसप््ीत दसंह चावला, जागीर
दसंह, इंदरपाल दसंह गांरी, पुष्पे्दर दसंह
चड््ा ने दकया। सम्मेलन के अंत मे् आभार
प््दि्धन नर्ेद्् दसंह हरगोि््ा ने दकया।

रायपुर। ग््ाम पिरी म्े कोक्हान नाला के पावन तट पर थ्िाशपत
ठाकुरिेव बोहरही िाम म्े महाशिवराश््ि के अवसर पर तीन
शिवसीय शविाल मेला का आयोजन शकया िया। आयोजन का
यह 68वां वष्त िा। इस िौरान बड्ी संख्या म्े श््ी ठाकुरिेव
बोहरही िेव का िि्तन करने श््द््ालु पहुंचे। तीन शिन मंशिर मे्

िाश्मतक अनुष््ान का क््म जारी रही। लोक मंजीरा (पायल
साहू) का काय्तकम रखा िया। काय्तक््म के संरक््क िरसी्वा
शविायक अनुज िम्ात, अध्यक्् श््ीकांत बघेल, उपाध्यक््
प्यारेलाल वम्ात, सशचव तारण शसंह वम्ात, सरपंच कक्याणी
आशिल समेत ग््ामवासी बड्ी संख्या मे् िाशमल हुए। 

श््ी ठाकुरिेव बोिरिी धाम मे ्मिानशवरान््ि मेला संपनन् 

51 जोड्े की शािी कराने के नलए लक्््य तय
संत मां कम्ाध सदमदत साहू समाज के मीदिया प््भारी अश््नी कुमार साहू
ने बताया दक युवक-युवती पदरचय सम्मेलन के बाद इस बार 15 माच्ध को
आदि्ध दववाह दकया जाएगा। इस बार समाज के लोगो् द््ारा दववाह
योग्य बेटे-बेदटयो् का बायोिाटा जमा कराने का क््म जारी है। दववाह के
दलए वर और वरू पक्् की सहमदत के आरार पर पंजीयन भी दकया जा
रहा है। उन्हो्ने आगे बताया दक इस बार दटकरापारा स्थथत भामािाह साहू
भवन मे् यह आयोजन दकया जाएगा। आयोजन को सफल बनाने  के दलए
आयोजन सदमदत द््ारा दजम्मेदारी तय की गई है। 

वैवानिक आयोजन के नलए नमलेग्े कई मुिूत्श
पं. मनोज िुक्ला ने बताया दक फरवरी मे् आगामी 19, 20 और
21 को मांगदलक आयोजन के दलए मुहूत्ध है। रंगो् का महापव्ध
होली 4 माच्ध को मनाया जाएगा। इससे पहले होलाष््क का
सूतक 24 फरवरी से 3 माच्ध तक प््भावी रहेगा। इस बीच म्े 24,
25, 26, 27 और 28 फरवरी के अलावा 01, 03 माच्ध को मुहूत्ध
होने के बाद भी दववाह समारोह नही् हो्गे। इसके बाद माच्ध म्े
ही 4, 7, 8, 9,11 और 12 को वैवादहक आयोजन दकए जा सक्ेगे।
इसके बाद 14 माच्ध से 14 अप््ैल के बीच मीनाक्क प््भावी होने से
लोगो् को एक महीने तक मुहूत्ध नही् दमलेगा।

रायपुर। महाशिवराश््ि पर बसंत शवहार
कॉलोनी स्थित कैलाि शिरी शिव मंशिर
मे् श््द््ालुओ् की भारी भीड् उमड्ी।
सुबह ब््ह्ममुहूत्त से ही भक्तो् ने
जलाशभषेक प््ारंभ शकया और पूरे शिन
“हर हर महािेव” के जयघोष से मंशिर
पशरसर िूंजता रहा। मंशिर मे् भिवान
शिव का आकष्तक एवं शिव्य शंृ््िार
शकया िया। शिवशलंि को महाकाल के
थ्वर्प मे् सजाया िया तिा शिवशलंि
को पुष्पमालाओ्, बेलपि््, चंिन और
भथ्म से अलंकृत शकया िया। इस
थ्वर्प ने श््द््ालुओ् का मन मोह
शलया। मंशिर पशरसर को रंिशबरंिी
रोिनी और फूलो् की सजावट से भव्य
र्प शिया िया। कैलाि शिरी शिव
मंशिर सेवा सशमशत के पिाशिकाशरयो् ने
सभी श््द््ालुओ् का आभार व्यक्त
करते हुए कहा शक महाशिवराश््ि केवल
पव्त नही्, बस्कक आत्म-जािरण और
शिव तत्व से जुड्ने का अवसर है। 

कैलाश नगरी मंनिर मे ्नशवजी का नकया
निवय् श््ृंगार, िश्शन के नलए उमडी् भीड ्

सीखेश््रनाथ भगवान
की ननकाली निवय् बारात 
इसी दौरान सीखेश््र नाथ
महादेव मंददर चंगोराभाठा मे्
रदववार को महादिवराद््ि के
अवसर पर भगवान महादेव का
अर्धनारीश््र र्प मे् श््ृंगार
दकया गया। पं. योगे्द्् पुरी के
अनुसार इस अवसर पर
सीखेश््रनाथ भगवान की ददव्य
बारात दनकाली गई।



तिटी स्पोर्ि्स

ज्योतिष

45वी् राष््््ीय मास्रर एथलेडरक्स
चै्डपयनडशप म्े लक्््मी नारायण

वम्ाट को कांस्य पदक
रायिुर। 13 से 15 फरवरी तक जबलपुर में
आयोदजत 45वीं राषंंं ंीय मासंटर एथलेदटसंस

पंंदतयोदगता में देशभर के 21
राजंयों के दखलादिय़ों ने
उतंसाहपूवंणक भाग दलया।
छतंंीसगढ़ं से 40 सदसंयीय
मदहला एवं पुरंष दल ने
दवदभनंन आयु वगंंों में अपनी
पंंदतभा का पंंदशंणन दकया।इस
पंंदतयोदगता में पं ंाथदमक

शाला दसलयारी के पंंधान पाठक लकंंंमी नारायण
वमंाण ने चार वषंंों के लंबे संघषंण और दनरंतर अभंयास
के बाद पहली बार 55 पंलस आयु वगंण की लंबीकूद
संपधंाण में 14 फीट 14 सेंटीमीटर की छलांग लगाकर
कांसंय पदक पंंापंत दकया। पंंदतयोदगता के पहले ही
ददन छतंंीसगढ़ं राजंय को शानदार सफलता दमली,
दजसमंे 6 संवणंण पदक, 9 रजत पदक, 10 कांसंय
पदक पंंापंत हुए। उपललंबध पर दल के कोच गुलाब
नंद एवं मैनेजर अशोक राव ने सभी दखलादिय़ों को
बधाई एवं शुभकामनाएं दीं ।

सूय्ट ग््हण के दौरान करे् इन
5 मंत््ो् का जाप, मजबूत होगी

कुंडली मे् सूय्ट की स्सथडत
वषंण 2026 का पहला सूयंण गंंहण 17 फरवरी को
लगेगा। यह गंंहण शदन की रादश कुंभ में घदटत
होगा। धादंमणक और जंयोदतषीय मानंयताओं के
अनुसार गंंहण काल को संवेदनशील समय
माना जाता है। कहा जाता है दक इस दौरान सूयंण
की ऊजंाण पंंभादवत होती है और वातावरण में
नकारातंमकता बढ़ं सकती है। इसी कारण गंंहण
के ददन संनान, दान और मंतंं जाप करने की
परंपरा पंंचदलत है। मानंयता है दक इन उपायों से
मानदसक शुदंंि होती है और कुंिली में सूयंण की
लंसथदत मजबूत होती है। 
सूर्य गारत््ी मंत्् : ॐ भासंकराय दवदंंहे महातेजाय
िीमदह तनंनो सूयंट: पंंचोियातं।
सूयंट गायतंंी मंतंं का जाप गंंहण के दिन दवशेष
फलिायी माना जाता है। दविंंास है दक इसके
दनयदमत उचंंारण से नकारातंमक ऊजंाट िूर होती है
और बुदंंि तथा आतंमबल में वृदंंि होती है। इस मंतंं
का कम से कम 11 बार जाप करना शुभ माना गया
है।
सूर्य बीज मंत्् : ॐ हंंां हंंीं हंंौं सः सूयंाटय नमः।
यह सूयंट िेव का पंंमुख बीज मंतंं माना जाता है।
जंयोदतष के अनुसार इसका जाप करने से जनंम
कुंडली में सूयंट की संसथदत सुिृढं होती है और गंंहण
के अशुभ पंंभाव कम होते हैं। कदरयर, मान-समंमान
और पादरवादरक जीवन में भी सकारातंमक बिलाव
िेखने को दमल सकते हैं। इस मंतंं का 108 बार जाप
करना उतंंम माना गया है।
सूर्य का तांत््तक मंत्् : ॐ हंंां हंंीं हंंौं सः सूयंाटय नमः।
इस मंतंं को संवासंथंय लाभ िेने वाला भी माना जाता
है। पारंपदरक मानंयताओं के अनुसार हदंंियों, आंखों
या हंिय संबंिी समसंयाओं में इसके जाप से राहत
दमल सकती है। साथ ही आतंमदविंंास में वृदंंि होती
है और जीवन के दवदभनंन कंंेतंंों में उनंनदत के मागंट
खुलते हैं। यह मंतंं गंंहण के नकारातंमक पंंभाव को
कम करने में सहायक माना गया है।
सूर्य का वैतिक मंत्् : ॐ आकृषंणेन रजसा
वतंटमानो दनवेशयनंनमृतं मतंयंटञंं।
दहरणंययेन सदवता रथेन िेवो यादत भुवनादन पशंयनं।।
इस वैदिक मंतंं का उचंंारण मन और दचतंं को शांत
करने वाला माना जाता है। आसंथा है दक इसके
जाप से आसपास की नकारातंमक ऊजंाट िूर होती है
और सूयंट के शुभ पदरणाम पंंापंत होते हैं।
सूर्य का सरल मंत्् : ॐ सूयंाटय नमः।
यदि अनंय मंतंंों का जाप संभव न हो, तो इस सरल
मंतंं का संमरण भी दकया जा सकता है। इसे
सकारातंमकता और मानदसक शांदत पंंिान करने
वाला माना गया है।
बुध का गुर् के नक््त्् मे् पडरवत्टन

से हो्गे बड्े बदलाव, इन तीन
राडशयो् के डलए रहेगा शुभ

बुध का गुरं के नकंंतंं में पंंवेश करना कई
रादशयों के दलए सकारातंमक संकेत दे सकता
है। इस दौरान कॅदरयर, दशकंंा, आदंथणक लंसथदत
और पादरवादरक जीवन में अनुकूल पदरवतंणन
देखने को दमल सकते हैं। आइए जानते हैं दकन
रादशयों पर इसका दवशेष पंंभाव पडं सकता
है।15 फरवरी को बुध गंंह गुरं के नकंंतंं
पूवंाणभादंंपद में गोचर कर चुके हैं। यहां वह 10
माचंण तक रहेंगे। 
वृषभ राति : वृषभ रादश के जातकों के दलए यह
अवदि पेशेवर जीवन में पंंगदत के संकेत िे रही है।
कायंटकंंेतंं में नई दजमंमेिादरयां दमल सकती हैं, दजनंहें
आप कुशलता से दनभाएंगे। इससे अदिकादरयों और
सहकदंमटयों के बीच आपकी छदव मजबूत होगी।
आय के अदतदरकंत संंोत बनने की संभावना है,
दजससे आदंथटक संसथदत में सुिार आएगा। जो लोग
नया वंयापार शुरं करने की योजना बना रहे हैं,
उनंहें इस िौरान अनुभवी लोगों से सही मागंटिशंटन
दमल सकता है। दशकंंा के कंंेतंं से जुडंे लोगों को भी
सकारातंमक पदरणाम दमल सकते हैं। दवदंंादंथटयों को
पढंाई में मन लगेगा और अचंछे पंंिशंटन के संकेत
हैं। संवासंथंय के दलहाज से भी यह समय राहत िेने
वाला सादबत हो सकता है।
तुला राति : तुला रादश के लोगों के दलए यह गोचर
रचनातंमकता और आतंमदविंंास बढंाने वाला
रहेगा। आप अपने अनुभव और कौशल का बेहतर
उपयोग कर पाएंगे, दजससे कायंटकंंेतंं में सराहना
दमल सकती है। कुछ लोगों को पिोनंनदत या नई
दजमंमेिारी दमलने के योग बन रहे हैं। यदि आप
उचंं दशकंंा के दलए दकसी िूसरे शहर या िेश जाने
की योजना बना रहे हैं, तो यह समय अनुकूल रह
सकता है। पंंेम संबंिों में मिुरता बढंेगी और आपसी
समझ बेहतर होगी। साझेिारी के कायंंों में भी
संतुलन बना रहेगा, दजससे दरशंते मजबूत होंगे।
मकर राति : मकर रादश के जातकों के दलए बुि
का यह पदरवतंटन वाणी और वंयसंकततंव में
सकारातंमक बिलाव ला सकता है। आपकी बात
करने की शैली पंंभावशाली होगी, दजससे लोग
आपकी ओर आकदंषटत होंगे। सामादजक िायरे में
समंमान बढं सकता है।
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सुबह की ये गलत आितें सेहत को
पहुंचा सकती हैं भारी नुकसान

कहते हैं दक सुबह की
पहली दकरण दसफंफ
सूरज की रोशनी

नहीं, बसंलक नई ऊजंाट
और संभावनाओं का
उपहार लेकर आती है।
हालांदक, आज की
आिुदनक और भागिौडं
भरी दजंिगी में कुछ लोगों ने
इस बेशकीमती समय को
अपनी गलत आितों की
भेंर चढा दिया है। हेलंथ
एकंसपरंसंट के अनुसार
सुबह के समय हमारा
शरीर ‘दरकवरी मोड’ से
बाहर आ रहा होता है, ऐसे
में नींि खुलते अकंसर लोग
कुछ ऐसी गलदतयां करते हैं
जो शरीर को अंिर से
खोखला बना सकता है। यह
छोरी सी लापरवाही आपके
मेराबॉदलजंम, मानदसक
संवासंथंय और पाचन तंतंं पर
गहरा असर करती है।

7-8 घंरे तक बैठे रहने से
डायडबरीज, ह्दय रोग और

ब्लड प््ेशर का खतरा

कहीं आप भी तो नहीं करते ये गलततयां

शारीदरक दनषंदंंकयता दुदनयाभर में होने वाली समय से
पहले मौतों के पंंमुख कारणों में से एक है। जब शरीर लंबे
समय तक एक ही लंसथदत में रहता है, तो खून का संचार
पंंभादवत हो जाता है, दजससे ऑसंसीजन और पोषक ततंवों
की सपंलाई पंंभादवत होती है। आइए जानते हैं इसके और
संया-संया नुकसान हैं? लाइफसंटाइल की गडंबडंी को
दुदनयाभर में तेजी से बढ़ंती गंभीर कंंॉदनक बीमादरयों का
पंंमुख कारण माना जाता है। हम जो कुछ खाते-पीते हैं,
दजस तरह से ददनभर की ददनचयंाण रहती है इन सबका सेहत
पर सीधा असर होता है। संवासंथंय दवशेषजंं कहते हैं, सेंिेंटरी
लाइफसंटाइल यानी लंबे समय तक बैठे रहना, शारीदरक
गदतदवदधयां कम होना सेहत के दलए बडंी समसंयाओं का
कारण है। 

ऑदफस में लगातार बैठकर काम करना हमारी ददनचयंाण
का आम दहसंसा बन चुका है। कई अधंययन इस बात को
लेकर अलटंण करते रहे हैं दक ददनभर में 7-8 घंटे तक बैठे
रहना िायदबटीज, हंदय रोग और बंलि पंंेशर जैसी

समसंयाओं के खतरे को बढ़ंाने वाला हो सकता है। संवासंथंय
दवशेषजंं कहते हैं, कंपंयूटर-लैपटॉप और मोबाइल संकंंीन के
सामने घंटों बैठकर काम करने से न केवल मांसपेदशयों और
रीढ़ं की हडंंी पर दबाव पडंता है, बलंकक यह मेटाबॉदलजंम को
भी धीमा कर देता है। जो लोग रोजाना 7–8 घंटे या उससे
जंयादा समय तक लगातार बैठे रहते हैं, कंंॉदनक बीमादरयों
का जोदखम बढ़ं जाता है। संवासंथंय दवशेषजंं कहते हैं, काम
के दौरान थोडंी-थोडंी देर पर उठकर घूमना जरंरी है।
शारीपरक पनष्प््ियता और इसके खतरे : दवशंं संवासंथंय
संगठन के अनुसार, शारीदरक दनषंदंंकयता दुदनया भर में होने
वाली समय से पहले मौतों के पंंमुख कारणों में से एक है।
जब शरीर लंबे समय तक एक ही लंसथदत में रहता है, तो खून
का संचार पंंभादवत हो जाता है, दजससे ऑसंसीजन और
पोषक ततंवों की सपंलाई पंंभादवत होती है। यही वजह है दक
ऑदफस में काम करते समय छोटे-छोटे बंंेक लेना दसफंक
आराम के दलए नहीं, बलंकक सेहत की सुरकंंा के दलए भी
बेहद जरंरी है।

दकचन में काम करते हुए असंसर
आंखों में मसाला या दमचंण पडं जाती है,
दजसकी वजह से काफी जंयादा जलन
होने लगती है। अगर आपकी आंखों में
जलन पडं रही हो, तो कुछ घरेलू उपाय
याद कर लीदजए, ये काफी काम
आएंगे।

दकचन में काम करते हुए असंसर
कभी तेल के छींटे पडं जाते हैं तो कभी
सबंजी में नमक-दमचंण िालते समय
दमचंंी आंखों में लग जाती है। आंखों में
दमचंंी लगने पर तेज जलन होती है, तो
कई बार बदंाणशंत के बाहर हो जाती है।
ऐसे में कई बार आंख को पानी से धोने
पर भी आराम नहीं दमलता है। अगर
आपकी आंखों में भी कभी दमचंंी पडं
जाए, तो उसे बार-बार धोने या रगडंने
के बजाय कुछ घरेलू और असरदार
उपाय अपनाकर देखें। ये तरीके मेरे घर
में नानी मां ने अपनाएं हुए हैं, तो बेहद
कारगर सादबत हुए हैं। इन तरीकों से
आंखों में हो रही जलन से आपको
फौरन छुटकारा दमलेगा। चदलए बताते
हैं संया हैं ये उपाय-
घी : घी वैसे तो खाने का संवाद बढ़ंाने
का काम करता है, लेदकन ये एक
असरदार दवा जैसा भी है। नादभ पर
लगाओ तो होठों के फटने की समसंया
खतंम हो जाती है और दमचंंी लगने पर
आंखों की जलन खतंम कर सकता है।
घी की तासीर ठंिी होती है, ऐसे में

अगर आंखों में जलन पडं रही है, तो
इसे पलकों के आस-पास लगाएं।
इसकी ठंिक से जलन पडंना बंद हो
जाएगी। बस धंयान रखें दक घी असली
होना चादहए।
शहद : शहद संवाददषंं होता है, दजसे
लोग ऐसे भी खा लेते हैं, लेदकन शहद
कई बीमारी का रामबाण इलाज भी
माना जाता है। आयुवंंेद में शहद को
खास महतंव ददया गया है। शहद भी
आंखों की जलन को खतंम करने में
मदद कर सकता है। अगर आंखों में
दमचंंी में पडं जाए तो शहद को नीचे
वाली पलकों के पास लगाएं। इससे
आंखों की जलन में फौरन राहत
दमलेगी।
दूध : आंखों में दमचंंी से जलन पडं रही
है, तो दूध भी कमाल ददखा सकता है।
ठंिा दूध रंई में लें और आंखों के
दकनारे लगाकर रखें। आंखों की जलन
में राहत दमलेगी और दूध नुकसान भी
नहीं करता है। दूध ठंिा होगा तो जकंदी
आराम दमलेगा।

सुबह उठने के साथ ही पेट साफ ना हो
पाने की पंंॉबंलम काफी सारे लोगों को
परेशान करती है। जो धीरे-धीरे काफी
टाइम तक बनी रहती है और दफर कंंॉदनक
कॉनंलंसटपेशन में बदल जाती है। अगर पेट
कभी-कभी साफ ना होने की समसंया है
और कबंज बनी रहती है तो इसे
दूर करने के दलए सही समय
पर उपाय जरंरी है। नहीं
तो गैस, बंलोदटंग और
एदसदिटी की समसंया
बढ़ंने लगती है। कबंज
को दूर करने के दलए
िाइट में फाइबर और
हेकंदी फूडंस को शादमल
करना जरंरी है। 
कीवी : अगर दकसी को
लगातार कबंज की समसंया
बनी रहती है और पेट साफ नहीं
होता तो उसे िाइट में कीवी जरंर खाना
चादहए। कीवी में एसंटीनेदिन एंजाइम और
सॉकंयूएबल फाइबर होता है जो िाइजेशन
को एसंटीवेट करता है। साथ ही गट
मोटेदलटी को इंपंंूव करता है। रोजाना एक
से दो कीवी खाने से संटूल की दंंपसंवेंसी
और कंदससंटेंसी दोनों को इंपंंूव करने में
मदद दमलती है। कबंज से दूर रहना है तो
हर ददन कम से कम दो कीवी को
बंंेकफासंट में दछलका छीलकर या बगैर
छीले भी खा सकते हैं। दछलके के साथ
खाने से जंयादा बेटर फाइबर दमलेगा।
आलूबुखारा : आलूबुखारा यानी पंंूनंस

को भी िॉसंटर ने कबंज के दलए बेसंट फूंंट
बताया है। पंंूनंस या आलूबुखारा में फाइबर
के साथ ही नेचुरल सॉदंबणटोल होता है जो
कोलन में पानी खींचकर संटूल को सॉफंट
बनाने में मदद करता है। संटिी के
मुतादबक हर रोज तीन से चार आलूबुखारे

को दभगोकर खाया जाए और
साथ दजस पानी में ये भीगा

उस पानी को भी पी
जाएं। तो ये कबंज से
राहत ददलाने के दलए
सं ली दन क ली
इफेलंसटव फूि है।
पियर यानी
नाशिाती : कबंज को

इफेलंसटव तरीके से
खतंम करना है तो सीजन

में नाशपाती खाना शुरं करें।
नाशपाती में फाइबर के साथ

सॉदंबणटॉल का बैलेंस कॉलंबबनेशन होता है।
और िॉसंटर ने पहले ही बताया है दक
सॉदंबणटॉल कोलन में पानी खींचकर संटूल
को सॉफंट करता है। जब हर रोज नाशपाती
खाते हैं तो इससे संटूल सॉफंट होती है और
पेट साफ होने मंे मदद दमलती है। िॉसंटर
का कहना है दक रोजाना बंंेकफासंट के बाद
एक मीदियम साइज का नाशपाती खाया
जाए तो इससे गट में संटूल की मोबेदलटी
को बढ़ंाने मंे मदद करती है। लेदकन साथ
ही िॉसंटर ने चेतावनी भी दी है दक दजन
लोगों का गट सेंसेदटव होता है उनंहें पोशंणन
कंटंंोल को धंयान मंे रखना जरंरी है।

आंखो् मे् पड् जाए डमच््ी तो जलन से
बचने के डलए अपनाएं ये घरेलू उपाय

कब्ज दूर करने के डलए 3 बेस्र
फ्््र, खाने से डदखेगा असर

मानडसक स्वास्थ्य पर हो सकता है असर
संवासंथंय दवशेषजंं कहते हैं, लगातार काम करते रहने से न
दसफंफ शारीदरक, बसंलक मानदसक समसंयाएं भी हो सकती हैं
इसदलए बीच में बंंेक जरंरी है।
कई लोग काम के िबाव के कारण बंंेक लेना भूल जाते हैं
और लगातार िेर तक काम करते रहते हैं। दवशेषजंं मानते हैं।
दक लगातार काम करने की आित मदंंिषंक के दलए अचंछी
नहीं है, इससे शारीदरक के साथ-साथ मानदसक समसंयाएं भी
हो सकती है।  दविंं संवासंथंय संगठन और अंतरराषंंंंीय शंंम
संगठन की साल 2000 से 2016 की गंलोबल मॉदनरदरंग दरपोरंट
के अनुसार, जो लोग हफंते में 55 घंरे से जंयािा काम करते हैं,
उनंहें मानदसक तनाव हो सकता है, हंिय रोग का खतरा बढं
सकता है, संरेस हामंंोन बढंने के कारण उनमें अदनदंंा की
समसंया भी हो सकती है। जब दिमाग थक जाता है, तो
दचडंदचडंापन महसूस होता है, काम में मन नहीं लगता और
तनाव महसूस होता है। यह समसंया समय के साथ एगंजाइरी
दडसऑडंटर में बिल सकती है। 

पानी न पीना और
डडहाइड््ेशन का जोडखम

रात भर की 7-8 घंटे की नींद के
बाद हमारा शरीर पूरी तरह दिहाइडंंेट
(पानी की कमी) हो जाता है। सुबह

उठकर पानी न पीना आपके अंगों
को सदंंकय होने से रोकता है। पानी

की कमी के कारण दकिनी और
लीवर शरीर से टॉलंससनंस को बाहर

नहीं दनकाल पाते, दजससे तंवचा
बेजान नजर आने लगती है और
आप सुबह से ही सुसंंी महसूस

करते हैं।
नाश्ता स्सकप करना है

बड्ी लापरवाही
सुबह का नाशंता ददन का सबसे

महतंवपूणंण भोजन है, दजसे छोडने से
बंलि शुगर लेवल दबगड सकता है।
जो लोग वजन घटाने के चकंंर में

नाशंता नहीं करते, उनका
मेटाबॉदलजंम धीमा हो जाता है और

वे दोपहर में ओवरईदटंग करने लगते
हैं। एक हेकंदी जीवन के दलए सुबह
जकंदी उठें, गुनगुना पानी दपएं और
पोषक ततंवों से भरपूर नाशंता करें

तादक आप ददन भर एनजंंेदटक बना
रहे।

सुबह उठते ही स्मार्टफोन
का इस््ेमाल

नींद खुलते ही मोबाइल संकंंीन की ‘बंलू
लाइट’ के संपकंक में आना आपकी आंखों
और ददमाग के दलए बेहद हादनकारक है।
जैसे ही आप सोशल मीदिया या काम के
ईमेल देखते हैं, शरीर में ‘कोदंटिसोल’
(संटंंेस हामंंोन) का लेवल अचानक बढ़
जाता है। यह आदत आपको ददन की
शुरंआत में ही मानदसक रंप से थका देती
है और एकागंंता में कमी का कारण बनती
है।

खाली पेर चाय या कॉफी
का सेवन

भारतीय घरों मंे ‘बेि टी’ का
दरवाज आम है, लेदकन यह पाचन तंतंं
के दलए एक बडंा खतरा हो सकता है।

खाली पेट कैफीन का सेवन शरीर में
एदसदिटी और दपतंं के असंतुलन को

बढ़ाता है। इससे न दसफंक पेट मंे जलन
और कबंज की समसंया होती है, बलंकक

यह शरीर के पोषक ततंवों को
अवशोदषत करने की कंंमता को भी

कम कर देता है।

कंया 10 साल से कम उमंं के बचंंों को भी हो सकता है हारंट अरैक
कम उम्् वालो् मे् हार्ट अरैक के बढ्ते मामले 
हंिय रोग दवशेषजंं कहते हैं, 20 से कम उमंं के लोगों में हारंट अरैक के
मामले बढं रहे हैं। इसके दलए गडंबडं लाइफसंराइल और असंतुदलत
खान-पान एक बडंा कारण है।  पंंोसेसंड फूड, जंयािा नमक, टंंांस फैर
और चीनी से भरपूर डाइर िमदनयों में फैर जमा करती है, दजससे
रकंत का संचार पंंभादवत होता है और हारंट अरैक हो सकता है।  इसके
अलावा ऑदफस में लंबे समय तक बैठे रहना, वंयायाम न करना, बढंता
मोरापा, हाई बंलड पंंेशर और इंसुदलन रेदजसंरेंस जैसी संसथदतयों ने हारंट
अरैक के खतरे को कई गुना बढंा िेता है।

बच््ो् मे् बढ् रहा हाई ब्लड प््ेशर का खतरा
बचंंों में बढंती दिल की बीमादरयों के दलए हाई बंलड पंंेशर को बडंे खतरे
को तौर पर िेखा जा रहा है। ि लैंसेर चाइलंड एंड एडोलसेंर हेलंथ जनंटल
में पंंकादशत एक वैदंंिक दवशंलेषण के अनुसार, दपछले िो िशकों में बचंंों
और दकशोरों में उचंं रकंतचाप के मामले लगभग िोगुना हो गए है।साल
2000 में ये 3.2 पंंदतशत से बढंकर 2020 में ये छह पंंदतशत से अदिक हो
गया है। अगर समय रहते इस गंभीर समसंया पर धंयान न दिया गया तो
हाई बंलड पंंेशर के कारण हंिय रोगों और हारंट अरैक के साथ और
दकडनी से संबंदित बीमादरयों का जोदखम भी काफी बढं सकता है।  

बच््ो् मे् इस खतरे को कैसे पहचान्े?
डॉ. आरती बताती हैं, वयसंकों में हारंट अरैक से उलर
बचंंों को लाइफसंराइल की वजह से हारंट अरैक बहुत
कम या न के बराबर होते हैं। जनंमजात दिल की
बीमारी या कावासाकी जैसे रोग बंलड वेसल पर असर
डाल सकती है, दजसके कारण दिल तक खून का संचार
बादित हो जाता है। अगर आपके बचंंे को जनंमजात
दिल की बीमारी है तो कुछ लकंंणों पर गंभीरता से धंयान
िेते रहना चादहए।
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िैशन की दुलनया
मंे सादगी का केंंज
एक बार लिर लौट
आया है और
अलभनेतंंी सामंथा
रंथ पंंभु का यह
कंलालसक साडंी
लुक इस बात का
बेहतरीन उदाहरण
है लक लमलनमल
संटाइल भी बेहद
रॉयल लग सकता
है। यह पारंपलरक
अवतार आज की
मलहलाओं के ललए
एक परिेकंट
संटाइल इंसंसपरेशन
है जो टंंेंडंस के शोर
से दूर रहकर
टाइमलेस एललगेंस
को अपनाना
चाहती हैं। सा

मंथ
ा न
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फेस मासंक के डलए जरंरी चीजें
1 चम्मच बेसन
1 चम्मच दही
1 चम्मच शहद
2–3 बूंद नी्बू का रस
एक चुटकी हक्दी
इस््ेमाि करने का तरीका
सबसे पहिे एक साि बाउि िे्।
उसमे् बेसन, दही और शहद डािे्।
अब उसमे् नी्बू का रस और हक्दी लमिाएं।

सभी चीजो् को अच्छी तरह लमक्स करके क्मूद पेक्ट
तैयार करे्।
चेहरे को िेस वॉश से साि करके हक्का पो्छ िे्।
अब इस पेक्ट को पूरे चेहरे और गद्षन पर समान
र्प से िगाएं।
15–20 लमनट तक सूखने दे्।
हक्के गुनगुने पानी से सक्कुिर मोशन मे् मसाज
करते हुए धो िे्।
िेस माक्क इस््ेमाि करने के बाद क्या करे्
चेहरा धोने के बाद हक्का मॉइक्चराइजर जर्र
िगाएं।
अगर लदन मे् बाहर जाना हो तो सनक्क््ीन िगाएं।
चेहरा रगड्कर न पो्छे्, हक्के हाथ से तौलिये से
थपथपाकर सुखाएं।
ज्यादा मेकअप तुरंत िगाने से बचे्।
कंया सावधानी बरतें?
अगर आपकी ल्ककन बहुत संवेदनशीि है तो पहिे
पैच टेक्ट जर्र करे्।
नी्बू की मात््ा ज्यादा न डािे्, इससे जिन हो सकती
है।
खुिे घाव या लपंपक्स पर इसे न िगाएं।
हफ्ते मे् 1–2 बार से ज्यादा इस््ेमाि न करे्।
लकसी एिज््ी की ल्कथलत मे् तुरंत उपयोग बंद करे्।

आज रात चेहरे पर ये चीज लगाकर सो
जाएं, लजससे कल चमक उठे आपका चेहरा

रमजान के पहले रोजे के ललए
खुद को ऐसे करें तैयार

फैशन

लिलंम इवंेट

टॉलीवुड

ह््ियंका का खुलासा- हॉलीवुि के
सेट पर 15-15 घंटे हकया इंतजार

जन नायकन कब हरलीज होगी?
हिस्ट््ीब्यूटर ने जारी हकया बयान

हॉलीवुड िे ़ एक बडा़ नाि बन चुकी ़ ज़़पयंका चोपडा़ ने हाव़लड़ल
इंजडया कॉनफ़े़़़स
िे ़ बताया जक
कैसे उनह़े़
रुरआ़त िे़
अपने छोटे से
रोल के जलए
इंटरनैरनल सेट
पर 15 घंटे ़इंतिार करना पडा़ था। रजर थरऱ ने ज़़पयंका की तारीफ
िे ़ कहा है- उनह़ोने़ उस िंच पर पहुंचकर भारत को गौरवासऩवत
जकया है जिस पर भारतीयो ़ को रायद ही कभी आने का िौका
जिलता है। ज़़पयंका चोपडा़ आि बॉलीवुड ही नही,़ बसल़क हॉलीवुड
की भी िानी-िानी रसय़ययत बन चुकी है।़ ज़़पयंका हॉलीवुड
जफलि़ो ़िे ़अब एक बडा़ नाि है ़और ऐसा नही ़है जक उनहे़ ़ये पहचान
रातो-़रात जिली हो। उनह़ोऩे हॉलीवुड िे ़भी िी तोड ़िेहनत की है
और कई बार उनह़े ़अपने छोटे से रोल के जलए 1-2 घंटे नही ़बसल़क
15 घंटे भी इंतिार करना पडा़। देसी गल़ल ने हॉलीवुड िे ़ अपने
सट़़़गल से लेकर सफलता तक की कहानी खुद सुनाई है। ज़़पयंका
चोपडा़ जपछले जदनो ़ हाव़लड़ल इंजडया कॉनफ़े़़़स िे ़ निर आई।़ इसी
दौरान देसी गल़ल ने हॉलीवुड िे ़अपने रुरआ़ती जदनो ़को लेकर बाते़
की। भारत िे ़उनका काि िब डगिगाने लगा था तब उनह़ोने़ अपने
कजरयर की रुरआ़त हॉलीवुड िे ़की थी। उनह़ोऩे इसी दौरान बताया
जक कैसे एक बार हॉलीवुड जफलि़ के सेट पर एक छोटे से सीन की
रूजटंग के जलए उनह़े ़पूरे जदन इंतिार करना पडा़ था। ज़़पयंका चोपडा़
ने भारत िे ़अपने कजरयर के उस िुसश़कल हालात पर बाते ़की और
बताया जक कैसे उनह़ोऩे अपनी जवरासत बनाने के दृढ ़संकलप़ के
साथ उन चुनौजतयो ़का सािना जकया। 

भोजपुरी
अग्गन परीक््ा से होली पर धमाका करे्गे खेसारी

आकांक््ा और नीलम संग आएंगे नजर

आज के व्यस्् जीवन मे्
घर बैठे ब्यूटी और
सेक्ि-केयर पर ध्यान
देना बहुत जर्री हो गया
है। अगर आप पेलडक्योर
करवाना चाहती है्,
िेलकन सैिून जाने का
समय नही् है, तो घर पर
ही पेलडक्योर करना
सबसे आसान और
लकिायती तरीका है। घर
पर पेलडक्योर करना न
केवि पैरो् को साि-
सुथरा और मुिायम
बनाता है, बल्कक यह
आपके क्टाइि और
आत्मलवश््ास को भी
बढ्ाता है।

थलपजत जविय की जफल�़ि ‘िन नायकन’ कब जरलीि
होगी? यजद
आप भी इस
सवाल का
िवाब ढूंढ ़ रहे
है ़ तो आपके
जलए एक
िायूस करने
वाली खबर है।़ कनाडा िे ़ जफल�़ि के जडसट़़़ीबय़ूटर यॉक़क
जसनेिाि ने एक बयान िारी जकया है। इसके बाद
अजनज़़ितता और बढ ़ गई है। थलपजत जविय के अजभनय
कॅजरयर की आजखरी जफलि़ ‘िन नायकन’ की जरलीि के
जलए अभी और इंतिार करना पड़ेगा। जफलि़ को अभी तक
सेस़र बोड़ल ने जरलीि सजट़िजफकेट नही ़ जदया है। िद़़ास हाई
कोट़ल से िेकस़ल ने सेस़र बोड़ल के जखलाफ िुकदिा भी वापस
ले जलया है। लेजकन, इस प़़ोिेकट़ को लेकर अजनज़़ितता
और बढत़ी िा रही है, कय़ोज़क तजिलनाडु िे ़िाच़ल-अप़़ैल िे़
जवधानसभा चुनाव होने है।़ इसिे ़एकट़र जविय अपनी पाट़़ी
टीवीके के साथ चुनावी िैदान िे ़ होग़े। हिने इससे पहले
आपको बताया था जक जफलि़ चुनावी आचार संजहता के फेर
िे ़ फंस सकती है और अब यही होता जदख रहा है। ‘िन
नायकन’ के कनाडा के जडसट़़़ीबय़ूटर यॉक़क जसनेिाि ने
कनफ़ि़ल जकया है जक जफलि़ 30 अप़़ैल से पहले जरलीि नही़
होगी। इस बाबत एक बयान भी िारी जकया गया है। कनाडा
िे ़‘िन नायकन’ का जडसट़़़ीबय़ूरन संभाल रहे यॉक़क जसनेिाि
के ऑजफजरयल सोरल िीजडया हैड़ल से बयान रेयर जकया
है। इसिे ़ जफलि़ के फाइनल जरलीि पल़ान को लेकर कोई
कल़ैजरटी नही ़ जिल रही है। ‘िन नायकन’ पहले 9 िनवरी
को ही जरलीि होने वाली थी। जलहािा, कनाडा सिेत देरी-
जवदेरी बािार िे ़इसकी एडवांस बुजकंग रुर ़हो चुकी थी।

भोिपुरी जसनेिा के सुपरसट़ार खेसारीलाल यादव के फैस़ के
जल ए
खुरखबरी है।
उनकी िच
अ वे टे ड
एकऱन पैकड़
जफलि़ ‘असग़न
परीक़़ा’ इस
होली पर 4 िाच़ल को जसनेिाघरो ़िे ़ जरलीि होने िा रही है।
जफलि़ को लेकर दऱलको ़िे ़अभी से उतस़ाह देखा िा रहा है,
खासकर इसके दिदार एकऱन और इिोरनल कहानी को
लेकर चचा़लएं तेि है।़ जफलि़ की जरलीि डेट की िानकारी
प़़ोड़़ूसर सुरेद़़़ यादव और डायरेकट़र लाल बाबू पंजडत ने दी।
उनह़ोऩे बताया जक ‘असग़न परीक़़ा’ एक ऐसी कहानी है जिसिे़
संघष़ल, प़़ेि, पजरवार और नय़ाय की लडा़ई को िनोरंिक
अंदाि िे ़ जदखाया गया है, िो दऱलको ़को रुर ़से अंत तक
बांधे रखेगी। हालांजक, अभी जफलि़ का ट़़ेलर जरलीि नही़
जकया गया है। सुरेद़़़ यादव ने बताया जक ‘असग़न परीक़़ा’ को
दऱलको ़की पसंद को धय़ान िे ़रखकर भवय़ पैिाने पर बनाया
गया है। उनह़ोने़ कहा जक इसिे ़ दिदार एकऱन, भावनाति़क
कहानी और िनोरंिन का भरपूर तडक़ा देखने को जिलेगा।
सुरेद़़़ यादव के अनुसार, होली िैसे बड़े तय़ोहार पर इस जफलि़
की जरलीि इसजलए तय की गई है ताजक पजरवार के साथ दऱलक
जसनेिाघरो ़िे ़एक यादगार जफलि़ का आनंद ले सके।़ उनह़ोऩे
भरोसा िताया जक सुपरसट़ार खेसारी लाल यादव की
लोकज़़पयता और जफलि़ की ििबूत कहानी इसे बॉकस़
ऑजफस पर बडी़ सफलता जदलाएगी। वही,़ खेसारी लाल
यादव ने कहा जक ‘असग़न परीक़़ा’ उनके कॅजरयर की बेहद खास
जफलि़ो ़िे ़से एक है। उनह़ोऩे बताया जक इस जफलि़ िे ़दऱलको़
को िबरदस़़ एकऱन के साथ भावनाओ ़ से भरपूर कहानी
देखने को जिलेगी। खेसारी लाल ने कहा जक होली के िौके पर
जरलीि होने वाली यह जफलि़ दऱलको ़ के जलए पूरी तरह से
िनोरंिन का पैकेि साजबत होगी और उनह़े ़पूरा जवश़़ास है जक
उनके फैस़ इस जफलि़ को खूब पय़ार देग़े। ‘असग़न परीक़़ा’ िे़
बॉलीवुड एकट़़़ेस आकांक़़ा पुरी भी निर आएंगी, िो पहले भी
खेसारी लाल के साथ काि कर चुकी है।़ वह जफलि़ िे ़लीड
रोल िे ़निर आएंगी और साथ िे ़नीलि जगरी भी होग़ी, िो
हाल ही ‘जबग बॉस 19’ िे ़निर आई थी।़ 

यह आपके स्टाइल और आत्मसिश््ाि को भी बढ्ारा है

लबना पैसा खच्ष लकए घर पर करे्
पेलडक्योर, ये है पूरी गाइड

कानंनर
नंयूज

डेट नाइट के ललए ऐसे हों तैयार, डंंेस
से लेकर मेकअप भी हो खास

अगर आप भी डेट नाइट के
जलए तैयार हो रही है,़ तो यह
सिय है अपने लुक को खास
और यादगार बनाने का। हर
कोई चाहता है जक वह अपने
पाट़लनर के सािने सबसे अलग
और आकषल़क जदखे। चाहे
आप कैड़ल लाइट जडनर पर
िा रही हो ़या जकसी रफ़टॉप
कैफे िे ़ खास राि जबताने
वाली हो,़ आपका आउटजफट,
िेकअप और कॉसऩफडेस़—
तीनो ़का सही तालिेल आपके
लुक को परफेकट़ बना सकता
है। सही रंगो ़का चुनाव, हलक़ा
लेजकन गल़ैिरस िेकअप और
ट़़ेड़ के िुताजबक एकस़ेसरीि
आपके लुक िे ़चार चांद लगा
सकते है।़ ऐसे िे ़ अगर आप
चाहती है ़ जक आपकी डेट
नाइट खास और यादगार बने,
तो नीचे जदए गए जटपस़ िरऱ
फॉलो करे।़

चाहे हाथ से उकेरी गई बारीक
िीनाकारी हो या वो खास ‘देझूर’
सट़ाइल, कशि़ीरी झुिके हर िजहला
की जव़ेलरी बॉकस़ की िान होते है।़
अगर आप भी इस वेजडंग सीिन
एक परफेकट़ और कल़ाजसक लुक
की तलार िे ़ है,़ तो ये 6 कशि़ीरी
इयरजरंगस़ जडिाइन आपकी पसंद
बन सकते है।़
बेस्ट कश्मीरी झुमके हिजाइन :
बात िब ट़े़जडरनल लुक और
एथजनक जलबास की हो, तो
कशि़ीरी जव़ेलरी का जिक़़ होना
लाजििी है। खासतौर पर यहां के
ट़े़जडरनल इयरजरंगस़ न केवल
आपकी सादगी िे ़चार चांद लगाते
है,़ बसल़क आपको एक ‘रॉयल’
और ग़़ेसफुल लुक भी देते है।़ चाहे
वो हाथ से उकेरी गई बारीक
िीनाकारी हो या वो खास ‘देझूर’

सट़ाइल, कशि़ीरी झुिके हर िजहला
की जव़ेलरी बॉकस़ की िान होते है।़ 
रेि स्टोन कश्मीरी इयरहरंग्स :
अगर आप भीड ़ से हटकर जदखते
हुए अपने लुक को सट़ाइजलर और
एजलगेट़ टच देना चाहती है,़ तो इस
तरह के रेड सट़ोन वाले कशि़ीरी
इयरजरंगस़ को कैरी करने के बारे िे़
सोच सकती है।़ यह झुिके जकसी
भी खास इवेट़ या फंकऱन के दौरान

ट़़ेजडरनल आउटजफट के साथ कैरी
जकए िा सकते है।़ 
घुंघर् वाला कश्मीरी झुमका :
घुंघर ़ वाला कशि़ीरी झुिका
आिकल सबसे जय़ादा पॉपुलर
और ट़़ेज़डंग है। इस तरह के झुिको़
िे ़ नीचे छोटे-छोटे घुंघर ़ लटकते
है,़ जिनसे चलने पर खन-खन की
आवाि आती है। आपको इस तरह
के झुिके गोलड़न या जसलव़र बेस
पर रेड-ग़़ीन सट़ोनस़ या पेसट़ल
कलस़ल िे ़जिल िाएंगे। 
देझूर स्टाइल झुमका : यह झुिका
कशि़ीरी पंजडत िजहलाओ ़ का
ट़़ेजडरनल जसंबल है। इस तरह के
झुिको ़ िे ़ हेकस़ागोनल (छह कोने
वाला) पेड़ेट़, ऊपर से चेन (अथ)
के साथ लटकता है। जिसिे ़िोती,
कुंदन या गोलड़ पल़ेटेड काि जकया
हुआ रहता है। 

सिंपल कुर््ी हो या भारी लहंगा, कश्मीरी
इयरसरंग्ि के िाथ पाएं ग््ेिफुल लुक

हॉलीवुड 

िुसस़लि धि़ल के लोगो ़के जलए रििान का िहीना बेहद खास होता
है। उसी के चलते इस िहीने िे ़हर कोई चाहता है जक उसका लुक
परफेकट़ और सट़ाइजलर हो। इस िाहौल िे ़िेकअप, हेयर सट़ाइल
और आउटजफटस़ से लेकर पूरे एटीट़़ूड को इमप़़़ूव करने के जलए
कई आइजडया होते है।़ चाहे आप सादगी पसंद हो ़या जफर गल़ैिरस
लुक चाहते हो,़ रििान के दौरान फैरन और िेकअप के ट़़ेड़स़
आपको खूबसूरत जदखने िे ़िदद कर सकते है।़ इस लेख िे ़ हि
आपको रििान के जलए कुछ बेहतरीन िेकअप जटपस़,
आउटजफटस़ और सट़ाइजलंग आइजडयाि देग़े, ताजक आप इस पजवत़़
िहीने िे ़ अपने लुक को एक नया सट़वसट़ दे सके ़ और दूसरो ़ से
अलग जदख सके।़
अनारकली सूट : रििान के दौरान अनारकली सूट एक बहुत ही
राही और कल़ाजसक जवकलप़ है। आप पारंपजरक तरीके से
अनारकली सूट पहन सकती है,़ जिसिे ़कढा़ई या िरी का काि हो।
ये इफत़ार पाजट़ियो ़या खास अवसरो ़के जलए एकदि परफेकट़ है। 
शरारा सूट : अगर आप पारंपजरक लेजकन आरािदायक लुक
चाहती है,़ तो ररारा सूट एक बेहतरीन जवकलप़ है। 

ररारा हलक़ी कढा़ई वाले सूट सट़ाइजलर भी होते है ़और आपको
आराि भी देते है।़

रििान के दौरान िेकअप िे ़ हलक़ी सादगी िरऱी है, ताजक
आपकी तव़चा प़़ाकृजतक और गल़ोइंग निर आए।  एक अचछ़े बेस
के जलए फाउंडेरन को हलका और सस़कन टोन से िेल खाता हुआ
लगाएं।  आइब़़ो को थोडा़ डाक़क और रेप िे ़रखे।़ 

आंखो ़पर नय़ूड और गोलड़न रेडस़ का आईरैडो लगाएं, और
लरेस को अचछ़े से कल़ल करे।़  जलपस़ पर हलक़ा जपंक या नय़ूड रेड
लगाएं ताजक लुक फे़़स और सोबर लगे।
हेयर स्टाइल कैसी होनी चाहहए : रििान के दौरान आप अपनी
हेयर सट़ाइल को जसंपल और सट़ाइजलर रख सकती है।़ लूि कलस़़ल
या बीच वेवस़ से आपके बालो ़को एक नेचुरल लुक जिलेगा।  अगर
आप कुछ और जडफरेट़ चाहती है ़तो लो बन या साइड ब़़ेडस़ भी एक
बेहतरीन जवकलप़ है। ये पारंपजरक लुक िे ़भी अचछ़ा लगता है और
लाइट िेकअप के साथ परफेकट़ िचता है।

सही तरीके से घर पर पेजडकय़ोर करने से पैरो ़की तव़चा और नाखून सव़सथ़
रहते है ़और एग़़ोनॉजिक रप़ से पैरो ़िे ़कोई परेरानी नही ़होती। इसके जलए
आपको कुछ आसान सट़ेपस़ और बेजसक टूलस़ की िरऱत होती है, जिनह़े़
फॉलो करके आप पेरेवर सैलून िैसा पजरणाि पा सकती है।़ इस लेख िे ़हि
आपको घर पर पेजडकय़ोर करने का सट़ेप बाय सट़ेप गाइड देग़े, जिससे आपके
पैरो ़की देखभाल पूरी तरह से हो सके।

ऐसे करें पेडिकंयोर 
घर पर पेजडकय़ोर करने की प़़ज़़कया

को जवस़़ार से सिझे ़ तो यह काफी
आसान और आरािदायक है। सबसे
पहले अपने पैरो ़को अचछ़ी तरह धो ले़
और उनह़े ़गुनगुने पानी िे ़10–15 जिनट

जभगोकर रखे।़ इससे पैरो ़ की तव़चा
िुलायि हो िाती है और डेड सस़कन
हटाना आसान हो िाता है। पानी िे़
जभगोने के बाद पैरो ़ को सुखाएं और
नाखूनो ़को सही आकार िे ़काटे ़और
रेप दे।़

इसके बाद नेल फाइल या
पेजडकय़ोर रफर का इस़़ेिाल करके
एजड़यो ़और नाखूनो ़की खुरदरी तव़चा
को धीरे-धीरे साफ करे।़ अगर आपके
नाखूनो ़पर पुरानी नेल पॉजलर लगी है,
तो उसे रीिूवर की िदद से हटा दे।़

इसके बाद पैरो ़ और एजड़यो ़ पर
हलक़ा सक़़़ब लगाकर अचछ़ी तरह
िसाि करे ़ताजक डेड सस़कन पूरी तरह
जनकल िाए। सक़़़जबंग के बाद पैरो ़को
िॉइसच़राइजिंग लोरन या पेजडकय़ोर
क़़ीि से िसाि करे ़ ताजक तव़चा निी
और िुलायि बनी रहे। अगर आप चाहे़
तो नेल पॉजलर लगा सकते है ़और उसे
सूखने दे।़

भागदौड ़ भरी जिंदगी, धूल-
जिट़़ी, प़़दूषण और तनाव का असर
सबसे पहले हिारे चेहरे पर जदखाई
देता है। तव़चा बेिान और रख़ी
लगने लगती है, जिससे
आति़जवश़़ास भी कि हो सकता है।
ऐसे िे ़कई लोग िहंगे बय़ूटी प़़ोडकट़स़
या पाल़लर ट़़ीटिेट़ का सहारा लेते है,़
लेजकन हर बार ऐसा करना संभव
नही ़ होता। अगर आप एक रात िे़
अपने चेहरे पर नेचुरल गल़ो लाना
चाहती है,़ तो घरेलू फेस िासक़ एक
बेहतरीन जवकलप़ हो सकता है। घर
की रसोई िे ़िौिूद कुछ आसान और
प़़ाकृजतक चीिो ़ से तैयार यह फेस
िासक़ तव़चा को पोषण देने, डेड
सस़कन हटाने और चेहरे पर इंसट़ेट़
जनखार लाने िे ़िदद कर सकता है।
खास बात यह है जक यह सस़कन पर
हाऱल नही ़होता और जय़ादातर सस़कन
टाइप पर सूट कर िाता है।

मेकअप रखें सॉफंट और गंलोइंग
डेट नाइट के लिए मेकअप ओवरड््ामेलटक नही् बल्कक सॉफ्ट
और नेचुरि ग्िो वािा होना चालहए। ड््ूई बेस मेकअप चुने् तालक
ल्ककन फे््श और हेक्दी िगे। न्यूड, पीच या रोज लपंक लिपल्कटक
रोमांलटक वाइब देती है। हक्का क्मोकी आई िुक आपकी आंखो्
को आकर्षक बनाएगा। हाईिाइटर से चीक्स और नोज ल््िज को
उभारे्। ध्यान रखे् लक मेकअप िाइलटंग के लहसाब से करे्। अगर
कै्डि िाइट लडनर है तो हक्का लशमर और ग्िोइंग लिलनश
बेहतर रहेगा।
हेयरसंटाइल पर दें खास धंयान
हेयरक्टाइि आपके िुक को पूरा करती है। सॉफ्ट कक्स्ष आपको
क्यूट और रोमांलटक िुक दे्गे। िो बन आपको एलिगे्ट और बॉस
िेडी वाइब देगा। हाि-टाई हेयरक्टाइि मॉडन्ष और क्टाइलिश
िगती है। क्ट््ेट और ओपन हेयर लसंपि िेलकन क्िासी लवकक्प
है। हेयरक्टाइि चुनते समय आउटलिट और िेस शेप का ध्यान
जर्र रखे्।
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